Bravcéové stehno na smotane

Suroviny na 4 porcie:
brav¢ové stehno 500 g
olej

mlieko 0,51

smotana kysld 500 g
cibula 100 g

mrkva 150 g

petrzlen 100 g

zeler 100 g

citrony podla chuti
sol’

muka

Postup:

Ocistime si cibul'u, ktori pokrajame a spenime na oleji.

Priddme méso, ktoré sme pokrdjali na kocky, oCistenti zeleninu. VSetko spolu
dusime domékka. Oprazime nasucho muku, ktort rozriedime s mliekom a kyslou
smotanou, priddme k misu a eSte dusime dvadsat’ minit. Dochutime sol'ou,
citronovou Stavou /octom/.

Priloha: cestoviny



