
ZABAWY Z LOGORYTMIKĄ 

 

Do zabawy potrzebujemy: 

- 1 mały bądź średni słoiczek z nakrętką 

- 10 szt. makaronu – świderki, rurki, kokardki, bądź inny makaron który dziecko będzie 

mogło bez problemu chwycić w rączkach 

- plastikowy pojemnik  

- drewniany patyczek bądź łyżka 

 

Zabawy, podczas których możemy wykorzystać wymienione elementy:  

1. Rodzic powoli liczy do czterech (jeden, dwa, trzy cztery – w jednym rytmie), 

dodatkowo przy mówieniu możemy uderzać w tym rytmie drewnianym patyczkiem w 

plastikowe pudełko. Na każde, wymienione słowo „jeden” dziecko wrzuca jeden makaron 

do słoiczka. Zabawę powtarzamy do momentu wykorzystania wszystkich makaronów. 

Zabawę możemy powtarzać licząc w różnym tempie (szybko, wolno), lub umawiając się, 

że makaron wrzucamy np. na słowo „cztery” i również wrzuca jeden makaron do słoiczka. 

Jeśli dziecko ma problem z wysłyszeniem podanej cyfry to możemy ją zaakcentować, 

mówiąc głośniej cyfrę, na którą dziecko wrzuca makaron do słoiczka 

 

2. Gdy makaron mamy już w słoiczku. Kolejna zabawa polega na zakręcaniu i  

odkręcaniu przez dziecko słoiczka. Rodzice liczą, na słowo „jeden” dziecko zakręca, na 

słowo „ trzy” dziecko odkręca itd.  

UWAGA! Nakrętka jest cały czas a słoiku, nie odkładamy jej po odkręceniu. 

 

 


