JEDYNECZKA

NUMER 2 (6)
2020/2021

Szkota Podstawowa nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Biatym Borze



» W zdrowym ciele, zdrowy duch?”

W czasie nauczania zdalnego, wielu z nas pozostawato w domu
1 nie zwracalo uwagi na swoja aktywnos¢ fizyczng. Jest to
jednak bardzo wazny aspekt naszego zycia. Ruch pozytywnie
wplywa na zdrowie 1 samopoczucie, o ktore w czasie pandemii
musimy szczegOlnie dbac.

Na szczescie szkota przychodzi z pomoca!

Nasi WF-isci starajg si¢ poprawi¢ kondycje uczniow. W tym
celu wychodzimy na $wieze powietrze, gdy tylko dopisuje
pogoda. Wrzesien byt miesigcem, ktory sprzyjat cwiczeniom w
terenie. Jest to nie tylko przyjemna, ale takze bezpieczna forma
treningdw. Jednymi z elementéow tych lekcji sg biegi
przelajowe.

Ach! Jak wspaniale jest moc zaczerpnaé swiezego powietrza i
zaczaC¢ prowadzi¢ aktywny rok.

,Sport, to bardzo wazna sprawa,
sq ¢wiczenia i zabawa.
Sport nauczy¢ moze wiele.

Zdrowy duch jest w zdrowym ciele.”
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Turniej pitki noznej chiopcow

Mtodzi pitkarze z naszej szkoly oraz uczniowie szkoty podstawowej nr 2,
rozegrali w ostatnim czasie mecze pitki noznej. Chtopcy z klas 4-6 rywalizowali
miedzy sobg 1.10.2020r. na orliku szkolnym. Starsi zawodnicy ( kl. 7-8)
spotkali si¢ 9.10.2020r. Wszyscy uczestnicy toczyli ze sobg zacigty pojedynek.
Wywotalo to wiele emocji. Kazdy w napigciu czekat na wyniki rozgrywek.

Ostatecznie w milodszej kategorii zwycigzyta klasa VI B, natomiast sposrod
pozostatych druzyn najlepiej spisala si¢ klasa VIII B.

Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow w
tej dyscyplinie sportu.

Pragniemy tez podzigkowa¢ naszym nauczycielom WF-u za wspaniate
przygotowanie turnieju 1 zawodnikow.

Karolina i Amelia




SLUBOWANIE KLASY |

16.10.2020r. w Szkole Podstawowej nr.1 im. Henryka

Sienkiewicza w Biatym Borze odbyto sie slubowanie

klasy pierwszej. W slubowaniu udziat wziety klasy 1-3
wraz z wychowawcami.

Pierwszaki zaprezentowaty czego sie juz nauczyty
podczas dotychczasowej nauki w naszej szkole w formie
wierszykdéw i piosenek. Po Slubowaniu pierwszaki
wreczyty rodzicom upominki, a klasa trzecia data
pierwszoklasistom prezent.



