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Uvod:

Struéné anotacia

Autorka OPS Mgr. Dominika Cechova je uitelkou slovenského jazyka a literatary na 2. stupni
zakladnej skoly. Vo svojej praci vyuziva aktivizujice metddy a techniky zamerané na rozvoj
komunikaénych kompetencii, a to ¢itania s porozumenim, pisania a hovorenia. V OPS popisuje ich
vyuZitie v praxi, na vyuc¢ovacich hodinach v predmete slovensky jazyk a literatira.

Autorka OPS Mgr. Maria Dudasova je ucitel'kou anglického jazyka na 2. stupni zakladnej Skoly
Vo svojej praci vyuziva metody a techniky zamerané na moderné technologie. Svojich ziakov vedig
k spolupraci na domdcich aj zahrani¢nych jazykovych projektoch. Aktivne sa zapaja do projekty
eTwinning. Realizovala telemosty a jazykové vyucovanie ziakov cez skype a internet s ucitelm
a ziakmi z celej Eurdpy.

Autorka OPS Mgr. Tatiana Hricova je ucitel’kou obcianskej nauky na 2. stupni zakladnej skoly|
Vo svojej praci vyuziva metddy a techniky zamerané na osobnostny a socialny rozvoj Ziakov
realizuje so ziakmi piateho ro¢nika program Cesty k emocionalnemu rozvoju. V OPS popisuje
vyuzitie aktivizujicich metdd v praxi, na vyucovacich hodinach v predmete obc¢ianska nauka.
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Zamer a pribliZenie témy pisomného vystupu:

Ciel'om bolo vytvorit’ osved¢ent pedagogicki skiisenost’ s minimom teorie a so zameranim na
praktické skuisenosti ¢lenov klubu. Vzhl'adom na rozsah prispevkov tento vystup vytvorili dve
ucitel’ky.

Jadro:
Popis témy/problém sa nachadza na nasledujucich strandch ako osvedcena pedagogicka skusenost’.

Zaver a odporucania:

Produktmi tvorivej prace na hodinach literatiry moze byt napriklad akrostich na tému kamarat,
hlavny hrdina ajeho charakteristika, rozpravanie sprvkami opisu — mdj najlepsi kamarat,
prezentacia o autorke knihy, otazky pre autorku na besedu, pozvanka na besedu alebo aj abecedny
brainstorming k slovu bunker, vol'né pisanie — ako by mal vyzerat’ mdj vysnivany bunker, pripadne
ilustracia k bunkru, ¢i zalozka do knihy, informacie o plemene Hafling. Vhodné je rozdelit’ ziakov
do skupin, aby pri tvorbe produktov mali moZnost’ spolupracovat’ anavzajom si pomahat’.
Odporucame znizit' poc¢et aktivit a viac Casu venovat’ ich analyze a prezentacii zo strany ziakov.
Citaniu odpori¢ame venovat' najvicsiu Cast hodiny. Velmi pozitivne hodnotime metodu
komunika¢ného kolotoca, v ktorej sa aj ti ziaci, ktorym usli nejaké informdcie z textu pri ¢itani,
mohli od druhych spoluziakov dozvediet a spomentt’ si na ne. Pri tvorbe pexesa alebo pribehu
K ilustracii sa aj Ziaci, ktori inak maju problém nieco napisat’, sa zapoja vel'mi aktivne.
Precvicovanie slovnej zasoby je vzdy najvyhodnejsie formou hry, tajni¢iek a kreativnej praci pri
ich tvorbe. Vel'mi zaujimava a pre ziakov podnetna, motivaéna je praca so slovnikom, tvorba
pribehov pomocou obrazkov.

Aplikaciou aktivizujucich metdd a technik podporujucich rozvoj komunika¢nych kompetencii
prispievame k rozvoju a podpore Citania (s porozumenim), pisania a komunika¢nych schopnosti,
ktoré su zakladom pre UspeSné vzdelavanie sa. Podporuji spolupracu Ziakov, otvaraju ich pre
intenzivnej$iu vzajomnu komunikiciu a socidlnu interakciu. ViacSina ziakov prijima socidlne
aktivity pozitivne (po preéitani svojich popisanych rik sa citia prijemne, celkova atmosféra v triede
je ovela lepsia). U¢ime deti, Ze negativne vyjadrenia, existuju, no motivujtice si va¢sinou pozitivne
pochvaly. Je potrebné si uvedomit’, Ze nejde o klasické hodiny a preto je v triede aj vacsi ruch,
vhodné je upozornit’ na to aj vedlajsie triedy. Ziakom mozeme pomdct’ aj tym, Ze si v ivode
spolo¢ne so Ziakmi napiSeme na tabul'u braistorming pozitivnych vlastnosti, pochval, zaroven tym
roz§irime slovni zasobu. Odporuc¢ame socialne aktivity realizovat’ minimalne raz pocas $kolského
roka. Prelina sa aj do kazdodenného Zivota triedy, pomaha zlepsit’ vzt'ahy a komunikaciu v triede.

Podrobnejsie zhrnutia a odporaéania pre ¢innost’ pedagogickych zamestnancov K jednotlivym
aktivitam je aj v zaveroch kazdej kapitoly osved¢enej pedagogickej skusenosti na nasledujucich
strankach.
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Uvop

Tato zbierka osvedcenych pedagogickych skusenosti (OPS) bola vytvorena ako sucast
aktivity: Pedagogické kluby svystupom vramci projektu Citatel'ska, matematicka
a prirodovedna gramotnost v zakladnych skolach.

Klub ¢itatel'skej gramotnosti pozostdva zdesiatich ¢lenov, ucitelov ZS Salurov
primarneho aj niZzSieho stredného vzdeldvania, ktori vyucuji rézne predmety
slovensky jazyk, anglicky jazyk, obc¢iansku nauku a vychovné predmety. Stretnutia
klubu sa realizuju dvakrat mesacne podl'a vopred schvaleného planu klubu.

Klub ma pomenovanie ,s vystupom®, ¢o urcuje raz za skolsky polrok vytvorit vystup -
osvedcenu pedagogicki skusenost. Tato publikdcia je prvym vystupom Klubu
titatel'skej gramotnosti. Na jej tvorbe sa podielali: Mgr. Dominika Cechova, Mgr. Maria
Dudasova a Mgr. Tatiana Hricova.

Prace nepresli jazykovou dpravou ani recenziou, za ich obsah zodpovedaju jednotlivi
autori OPS.

RNDr. Marta Megyesiova
projektovy manaZzér



1. VYUZITIE AKTIVIZUJUCICH METOD A TECHNIK
PODPORUJUCICH ROZVOJ] KOMUNIKACNYCH KOMPETENCIi
V PREDMETE SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Autorka OPS Mgr, Dominika Cechovd je ucitel’kou slovenského jazyka a literatiiry na
2. stupni zdkladnej sSkoly. Vo svojej prdci vyuZiva aktivizujiice metédy a techniky
zamerané na rozvoj komunikacnych kompetencii, a to Citania s porozumenim, pisania
a hovorenia. V OPS popisuje ich vyuZitie v praxi, na vyucovacich hodindch v predmete
slovensky jazyk a literatura.

v

Kltucové slova: tvorivost, komunikacné kompetencie, citanie s porozumenim,
pisomny prejav, hovorenie

Ciele a ciel'ova skupina:

Hlavnym cielom osvedcenej pedagogickej skusenosti je poukazat na efektivitu
vyuzivania aktivizujucich metdéd atechnik zameranych na rozvoj komunika¢nych
kompetencii v praci s knihou alebo akymkol'vek textom v predmete slovensky jazyk
aliteratira so zamerom zvySovania motivacie, aktivity a tvorivosti Ziakov vo
vyufovacom procese.

K ¢iastkovym cielom osvedCenej pedagogickej skdsenosti patri aj zatraktivnenie
hodin slovenského jazyka vyuzZitim tychto metdd, vyuZivanie okamzitej spatnej vazby
na vyucovacej hodine a podpora Kkltdcovych kompetencii Ziakov, cielavedomé
rozvijanie citatel'skej gramotnosti, osobnostny a socialny rozvoj.

Osvedcena pedagogicka skuisenost' je zamerana na ciel'ovi skupinu:

kategdria pedagogickych zamestnancov: ucitel,

podkategdria: ucitel slovenského jazyka a literatiry pre niZsie stredné vzdelavanie v
5. - 9. ro¢niku zakladnej Skoly,

vzdeldvacia oblast Jazyk a komunikacia,

typ Skoly, rocnik: zakladna skola, 5. - 9. ro¢nik,

vyucovaci predmet: slovensky jazyk a literatura.

Kontext a ramec OPS:

Schopnost’ ¢itat a ucit sa prostrednictvom c¢itania je zakladnou zruc¢nostou, ktora je
dolezita preto, aby mohol byt Ziak uspesSny vo vSetkych oblastiach stidia a na
vSetkych tirovniach vzdelavania.

Osvedcena pedagogicka skusenost vychadza z pedagogickej praxe na druhom stupni
zakladnej skoly.

OPS sa zaobera tvorivostou ako uvedomelou aktivitou zahriiujucou tvorbu novych,
originalnych napadov, ale aj vhodnym procesom pre vzdelavanie. Zaobera sa
Citatel'skou gramotnostou, moZnostami jej rozvoja, rozobera citatel'ské zrucnosti a
stratégie, venuje sa motivacii k ¢itaniu a formovaniu spravneho vztahu ku kniham.
V pisomnom prejave bliZzSie rozobera metddy a techniky tvorivého pisania ako
vhodného prostriedku na rozvoj pisomného prejavu a v komunikacii predklada nové
metddy odburavajtce strach z jazykového prejavu.

Metodika prace, ktora predklada tato osvedCena pedagogicka skusenost, ponuka
priklady na vyuZitie zaujimavych a atraktivnych metdéd a foriem prace pri praci
s knihou na hodinach slovenského jazyka a literatury.



Teoretické vychodiska:

Tvorivost sa vo vyucovani rozvija zamernym navodzovanim tvorivej aktivity Ziakov
prostrednictvom situacii a tloh tvorivého charakteru. Tvorivé ulohy su pre Ziakov
nové a nezname, obsahuju prvky nejasnosti, neurcitosti, prekvapenia. Nie su pri nich
stanovené vSetky podmienky rieSenia. VyzZaduju si tvorivy pristup - aktivnu
poznavaciu ¢innost, pouZitie uZ osvojenych poznatkov v neprepracovanej podobe.
RieSenia tvorivych tloh byvaji nové, netradi¢né a zaroven adekvatne zadaniu.!
Tvorivou pracou rozvijaju ucitelia v Ziakoch schopnost premyslat tvorivym
sposobom. Zvysuju tak motivaciu Ziakov a uspokojuju ich potrebu nieco vytvarat a
byt za to oceneny. Ziaci si potrebuji okrem osvojovania svojich zru¢nosti cvicit' aj
predstavivost a skumat svoje pocity a predstavy. Tvoriva praca im na to dava
prilezitost'.2

V suCasnej pedagogickej praxi ma tvorivost velky vyznam. Nielen Ze podnecuje
myslenie a rozvija poznanie, pozornost avnimavost, ale pomaha aj osvojovat si
a fixovat vedomosti, podporuje zaujem o tvorivé aktivity Ziakov v buduicnosti a
v nemalej miere prispieva aj k zdravému sebavedomiu Ziaka.

Alfabox je metdda, ktorit moéZeme pouZit pri evokacii uciva, ale aj ako opakovanie.
Pozostava z predpripravenej tabul'ky a pojmu, témy ¢i otazky, ktora je nosna pre
nasledujicu pracu. Ulohou Ziakov je zapisovat kjednotlivym pismenam abecedy
pojmy, ktoré sa im vybavuju so zadanou témou, slovom, otdzkou. Zacina sa
prisluSnym pismenom abecedy. Ak tuto aktivitu kona vyucujici s celou triedou
sucasne, ide o abecedny brainstorming.3

Cinquian je brainstormingova metdda, ktora sa vytvara nasledovne:

1. versS obsahuje tému, podstatné meno;

2. vers popiSe jedinecné vlastnosti témy dvoma pridavnymi menami;

3. ver$ zaznamendava dej, popisuje tromi slovesami, ¢o téma robi alebo €o sa s iiou
deje;

4. ver$ obsahuje ucelent vetu zo Styroch slov - slogan, ktory je nosny a vyjadruje
postoj alebo nazor autora;

v 5. verSi je prevedeny suhrn témy synonymom - podstatnym menom, slovo je
pointou a obmenou prvého slova.*

Citat’ s porozumenim v dnes$nej dobe neznamena len vediet rychlo a plynule &itat.
Znamena aj vediet spracovat informacie z akéhokol'vek textu, spravne a do detailov
mu porozumiet avediet ho posudit. Iba tak sme schopni kriticky hodnotit
a formulovat' moznosti zaloZené na naSich vedomostiach a reagovat na neocakavané
situacie.5

1 Porov. ELIASOVA, V. 2006. K niektorym aspektom tvorivého pisania v jazykovej a literdrnej vyuche. In: K
problematike vyucovania materinského jazyka a literatary. Bratislava: Univerzita Komenského, 2006, s.
19

1 Porov. TUMA, M. 1991. Tvorivy ¢lovek. Bratislava: Obzor, 1991, s. 19

2 Porov. PETTY, G. 2008. Moderni vyucovani. Praha: Portal, s. 1. 0. 2008, s. 236

3 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 229

4 Tamtiez, s. 45

5 Porov. HUSKOVA, A. 2012. Aktivne vyuZivanie ¢itania s porozumenim vo vyucovacom procese

v zdkladnej a strednej Skole. s. 12 Dostupné na: <https://www.zsmsorvesele.edu.sk/uplo
ads/fck/file/U%C5%BEit0%C4%8Dn%C3%A9%20materi%C3%A1ly%20pedagogika/Akt%C3%ADv
ne%20vyu%C5%BEitie%20%C4%8Ditate%C4%BEsk%C3%BDch%20zru%C4%8Dnost%C3%AD.pdf

>



Citatel'ska zru¢nost je vlastne schopnost prezriet si text a predpovedat, o ¢om text
bude.
Medzi zakladné citatel'ské zrucnosti patri:

1. Skimming - prelistovanie si, pozretie si obrazkov, nadpisy, podnadpisy,
zvyraznené slova, obsah. Toto Uvodné zozndmenie sa s materidlom slizi na
rozhodnutie, ¢i sa mu budeme venovat hlbSie alebo nie. Tato stratégia je dobr4, napr.
pri ndkupe knih v knihkupectve.

2. Scanning - skenovanie textu je zrucnost vyuzitelna, napr. ked hl'adame
konkrétny uidaj - telefénne cislo, odchod vlaku, informaciu.

3. Search reading - vyskumné ¢itanie je technika, ktorou hl'addme klucové
slova a frazy, ktoré ndm pomahaju najst Specifické informacie.

4. Extenzivne Ccitanie - je Ccitanie dlhsich, suvislych textov vyZadujucich
vSeobecné pochopenie.

5. Intenzivne c¢itanie - kratSie texty, vyber Specifickych informacii, presné
detailné Citanie.

Citatel'ska stratégia je, ked’ Ziak pochopi kedy a pre¢o médZe nové informécie pouzit a
je schopny ich pouZit efektivne.

V rozvoji nasich citatel'skych zru¢nosti maji vyznamnu dlohu tri druhy vedomosti:

1. vediet ¢o (vediet opisat, o mam robit)

2. vediet ako (vediet zrealizovat poZadovanu aktivitu)

3. vediet kedy a preco (pouzit danu zrucnost’ a pouzit ju na dosiahnutie ciel’a).
Cielom vychovy k Citaniu s porozumenim je formovat schopnost ¢itat a rozumiet
vSetkym textom, aby sa zcloveka stala vSestrannd vyspeld osobnost; aby sa
z naivného Ccitatel'a stal Citatel' strategicky, ktory cita rad, chape tulohy aich ucel
arozliSuje, ked’ Cita, aby sa niec¢o naucil alebo pre poteSenie. Taky citatel si je vedomy
svojho ciel'a a vybera si stratégie, ktorymi ciel’ dosiahne. Vie rozliSit typ a Struktdru
textu a Cita dovtedy a tol'’kokrat, az kym vSetkému neporozumie.®

Deti si ¢itanim rozvijaja slovnu zasobu, ucia sa vyjadrovat, zvykaju si na gramatické
pravidla, ucia sa porozumiet textu, vybrat azapamatat si podstatné informaécie
anasledne s nimi pracovat, aby ziskavali vSeobecny prehl'ad. Pri citani je dolezity
osobny priklad, porozumenie detom, vol'nost a pomoc vo vybere knih, resSpekt voci
odliSnostiam, nezatracovanie necitatel'ov. Je to ovel'a naroc¢nejSie nez detom diktovat’
¢o a odmenit tych najlepsich. To, o ma zmysel, vyZzaduje osobné nasadenie, Cas,
namahu a nesie so sebou i riziko omylov, pochybnosti a sklamania.”

Parové citanie je metéda vhodna pre fazu uvedomenia si vyznamu novych informécif
pri praci stextom. Ucitel' rozdeli text na niekol'ko celkov a kazda dvojica dostane
jednu cast' z celku. Dvojice si svoju Cast rozdelia na polovice a obaja suibeZne Citaju
prvu z nich. Jeden z dvojice reprodukuje obsah vlastnymi slovami, druhy sleduje text
a nabada k informaciam, ktoré zabudol, zadava dopliiujice otazky. SpoloCne sa tak
pocuvajy, vyjasinuju si informdcie a zhriiuju ich vlastnymi slovami. Potom ¢itaji druhu
polovicu s vymenenymi rolami. Parové ¢itanie mo6zZeme pouzit tieZ pre Stadium textu
totoZzného pre vSetky dvojice. Potom sa reflexia zameriava na porovnanie vysledku

6 Porov. TOMENGOVA, A. 2010. Citatel'ské stratégie zlepsujiice schopnost ucit sa. s. 6-7

Dostupné na:
<https://www.zsmsorvesele.edu.sk/uploads/fck/file/U%C5%BEito%C4%8Dn%C3%A9%20materi%
C3%A1ly%20pedagogika/%C4%8Citate%C4%BEsk%C3%A9%20strat%C3%A9gie.pdf>

7 Porov. CERNA, 0. 2014. Cteni neni 4dna nuda. Praha: Port4l, s.r. 0. 2014, s. 8-16



jednotlivych dvojic. Parové Citanie je metdda, ktora sa da dobre vyuzit pri zloZitejsich
textoch.

Spoloc¢né citanie je metdda, ktorad vedie k zlepSeniu ¢itania nahlas. Nemysli sa tym
len hlasné Citanie, ale aj vystupovanie pred triedou. Dobrym rieSenim je, ked’ ucitel
necha dvojicu Ziakov, aby si vyhl'adali svoje miesto a ticho tam navzajom pred¢itali
zadanu pasaz v knihe. Inou obmenou je predcitanie textu nahlas v laviciach.8

Tvorivé pisanie. Medzi moderné metdédy rozvoja pisaného prejavu sa povazuje
tvorivé pisanie. V odbornej literatire sa pod tymto pojmom skryva celd Skala
interpretacii od kratSich €i dlhSich pisanych textov az po tvorbu umeleckého textu.
Spisovatel’ Daniel Hevier tvrdi, Ze tvorivé pisanie nie je ¢innostou samou pre seba,
lebo ,sa stava sdcastou tvorivého konceptu, ktory smeruje ,za“ alebo ,nad“ samotnu
zrucnost vytvarat pisany text.“?
Hlavnym cielom tvorivého pisania je rozvoj pisomnych kompetencii Ziaka. Pomaha
vyjadrit to, o chce, a tak, aby mu adresat spravne rozumel. Kultivuje nielen jeho $tyl,
ale uci ho aj lepsie rozumiet’ textom inych. Tvorivé pisanie je aj délezitym nastrojom
sebapoznavania, sebareflexie asebarozvoja. Je efektivnou metédou uclenia sa,
poznavania sveta, a kultivovania tvorivého myslenia. Tvorivé pisanie podnecuje
ucitel'ov k pouzivaniu menej direktivnych metéd a Ziakov meni zreprodukujicich
objektov na Zivé subjekty, ktoré pocCas ucenia sa myslia, hladaji, spominajy,
rozpamatavaju sa, zvazuju. Tvorivé pisanie dokaze putavym, nevtieravym spésobom
obohatit vyucbu materinského jazyka.
V Skolskej praxi sa tvorivé pisanie primarne zameriava na:

e rozvijanie individualneho Stylu pisatela - uvedomenie si vlastnej

osobnosti, reflektovanie vlastnych schopnosti,

e oboznamenie sa s roznymi metédami pisania textu,

e nadobudnutie pisatelskych a komunikacnych zrucnosti (schopnost
rozvijat a logicky usporiadat myslienky do textu, dodrZzat casovu a
tematickd postupnost, vediet vytvorit sadrzny text),
uvolnenie fantazie a obrazotvornosti,
zvladnutie roznych technik pri tvorbe textu,
odburanie strachu z pisania a podpore sebavedomia,
odburanie zabran z prezentacie svojej prace pred spoluziakmi atd’.10

Y graf je kognitivnha metdda, spésob ako usporiadat mysSlienky a napady k danej
téme. Ziaci si zapisuji do poli, ktoré sti oznacené grafickym symbolom. Napriklad oko
- ako to vidia ucho - ako to pocuju, hlava - ¢o si o tom myslia, postava ¢loveka - aky je
ich postoj, niekol'’ko I'udi - ¢o o tom hovoria druhi a srdce - ako to citia a pod.11

Akrostich je metdda tvorivého pisania, ktort moéZeme pouzit v akejkol'vek casti
hodiny a v ro6znych predmetoch, nielen na hodinach slovenského jazyka a literatury.
Zaciatocné pismena (slabiky) verSov (strof) citané zhora nadol vytvaraju slovo,

8 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 310

9 HEVIER, D.: Tvorivé pisaNIE? ANO! In: Zbornik zo Sympézia o tvorivom pisani. Bratislava: MPC, 2006.
s. 86

10 Porov. FISER, Z. 2001. Tviir¢i psani. Mald ucebnice technik tviir¢iho psani. Brno: Paido 2001. s. 19

11 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 256-257



skupinu slov alebo vetu. Ziaci mézu pisat k menu pocity, charakter pomocou
pridavnych mien, vytvorit pribeh na rozpravkovud postavu.

S tddium

K omunikacia

O dbornost

L aska

A mbiciel?

Pribehy k obrazkom je metdda, ktord moze byt vyuzitd aj na inych hodinach ako je
slovensky jazyk a literatura. Ucitel’ predlozi Ziakom obrazky alebo sériu obrazkov a
Ziaci maju za ulohu pripisat’ k nim pribeh. Obrazok moze byt rovnaky pre celd triedu
alebo mézu byt odlisSné pre kazdu skupinu ¢i Ziaka.

Pyramidovy pribeh. Metéda umozZiiuje vytvorit zakladnd osnovu pribehu, rieSenia
nejakého problému, otazky. Do pripravenej osemriadkovej osnovy Ziaci postupne
zapisuju asociacie v nasledujucom poradi:

1. Na prvy riadok napiSu meno svojej postavy (mézZe to byt clovek, zviera,
zelenina alebo neZiva vec, ktora sa v pribehu objavi)

2. Na druhy riadok dvoma slovami popiSu svoju postavu (vzhlad, vek,
osobnostné rysy a vlastnosti)

3. Na treti riadok napisu tri slova, ktoré popisuju, kde sa pribeh dohrava (zem,
miesto, verejné priestranstvo)

4. Na stvrty riadok napiSu Ziaci Styri slova, ktoré vystihuja zapletku pribehu
9peniaze, niekto sa stratil, chudoba, laska, stretnutie)

5. Na piaty riadok napiSu put slova, ktoré popisuju pru udalost’ (¢o spdsobilo
konflikt alebo zapletku pribehu)

6. Na Siesty riadok napiSu Sest’ slov, ktoré popisuju druhd udalost’ (ako sa

zmeni hlavna postava alebo jej okolie po tom, ¢o sa objavi konflikt)

7. Na siedmy riadok napiSu sedem slov, ktoré popisuju tretiu udalost’ (¢o kto
urobil pre vyrieSenie konfliktu)

8. Na 6smy riadok napiSu osem slov, ktoré popisuju rozuzlenie zapletky.

Ziaci na pripraveny formular zapisuju podla navodu svoje myslienky.
Vyplneny zapis sluZi ako podklad pre nasledné literarne spracovanie. Ddlezité je, aby
Ziaci dopredu vedeli, ako pouzit klicové slova.13

Komunika¢né metddy._Komunikacné zrucnosti vyuzivame vo vSetkych oblastiach
ludského zivota. V praci, v rodine, vo vzajomnych vztahoch. Od toho, ako spolu
komunikujeme, nezavisia len naSe vzajomné vztahy, ale aj uspech. Vo vychovno-
vzdelavacom procese zohrava komunikacia medzi ucitelom a Ziakom vel'mi délezita
ulohu.

Komunikacné metédy rozvijaji komunika¢né zrucnosti Ziakov. Podporuju aj ich
prezenta¢né, socidlne, tvorivé a dalSie schopnosti azruc¢nosti. Vhodne dopliajui
a podporuju snahu ucitela o vytvorenie priaznivej klimy vtriede apodporu
komunikacie.

12 HAJROVA, M. 2014. Aktivity podporujtice rozvoj tvorivého pisania. Bratislava: Metodicko-pedagogické
centrum. 2014, s. 21 Dostupné na: <https://mpc-

edu.sk/sites/default/files/projekty /vystup/7_ops_hajrova_miriam_-
_aktivity_podporujuce_rozvoj_tvoriveho_pisania.pdf>

13 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 323



Komunikacia by mala byt priatelska - optimisticka, podporujica, nestresujica -
zZiak nie je prerusovany ucitelom a nikto za neho nedokoncuje vety, slobodna -kazdy
nazor je povazovany za legitimny a vSetci maju pravo sa vyjadrit a sluSne odpovedat,
korigovana - kazda komunikacia méa svoje pravidlg, ktoré slazia ich ucastnikom. Nie
je vhodné ich prekrikovat, rusit' alebo pouZivat nevhodné ¢i vulgarne slova, vyvazena
- nazor kazdého ma svoju vahu, nikto nie je uprednostiiovany, ucitel’ sa obracia na
vSetkych Ziakov, nepovysSena - ucitel, ktory vedie komunikaciu v triede potvrdzuje jej
pravidla, urcuje tému, avSak musi vyuzit kazdu prileZitost na to, aby nezastaval svoju
poziciu neobmedzene, ale aby sa ziaci v komunikacii osmelili amali vnej viac
priestoru, aby bol vytvoreny priestor na sebahodnotenie Ziakov; nemanipulujica -
ucitel by sa mal vyvarovat citovych, vynucujucich si vylevov svojimi vlastnymi
postojmi asam by ich mal viest kumeniu si také postoje vytvorit, obhdjit
a reSpektovat u druhych; rovna - ucitel' by nemal klamat, vyhovarat sa.14

KaZdy ucitel' by mal mat’' zaujem, aby Ziaci, ktorych uci, sa ucili v ¢o najvacSej pohode,
aby si navzajom aj napriek odliSnym nazorom rozumeli, a tak skvalitiiovali nielen
svoje vedomosti, ale aj vzajomné medziludské vztahy.

Horuce kreslo - je komunikacnd met6da, pri ktorej vacsSinou rozprava ucitel, ale
snazi sa motivovat celu triedu. Ucitel' hraje rolu ,odbornika“, ktory sa zucastnuje
odbornej diskusie. Len ¢o sa skupine predstavi, méZzu mu Ziaci klast otazky.
,0dbornik” - ué¢itel’ odpoveda na otazky, nevystupuje zo svojej roly. Ziaci tak po uréitej
dobe mézu na zaklade rozhovoru spisat to, ¢o sa dozvedeli. Obmenou méze byt aj to,
ze v role odbornika sa ocitne Ziak. Bud’ ten, o ktorom ucitel’ vie, Ze v danej oblasti ma
potrebné znalosti, alebo ten, kto sa mal na svoju rolu pripravit za domacu ulohu.

Koloto¢ - komunikacna metdda, kde polovica zZiakov sedi v kruhu oto¢ena smerom
von z kruhu a druha tvarou smerom do kruhu. Ziaci sedia v paroch a kontaktuju sa
ocami. Pary, ktoré sedia sebe spolu, v uréent dobu spolupracuju. Ziaci vo vonkaj$om
kruhu sa v smere hodinovych ruciciek postupne prestuvaju a ziskavaju stale nového
partnera. Navzdjom si Ziaci podavaju informdcie a pytaju sa, moZu si vymienat
navzajom poznatky v urCenom casovom limite. Aktivita trva, dokedy sa pdvodna
skupina zide opat na svojich miestach. P6vodné dvojice tak diskutuji o poznatkoch,
ktoré ziskali pocas celého procesu.1>

Retazova diskusia. Na zaciatku diskusie ucitel’ rozda kazdému ziakovi urcity pocet
volnych listoCkov. Kazdy Ziak si na kazdy svoj listo¢ek napiSe zretelne svoje meno.
V samotnej diskusii, ten, kto prvy prispeje, polozi listoCek so svojim menom
doprostred kruhu alebo na tabul'u. Dalsi, ktori na neho zareaguje, priloZi svoj listocek
k tomu, postup sa Dalej opakuje. Vznikd urcitd siet reakcii, ktora vedie Ziakov
k hlbSiemu uvedomeniu si svojich vypovedi vo vztahu k spolo¢nej diskusii.

Komunikac¢ny semafor je technika, ktora umoziiuje moderovat diskusiu. Kazdy zZiak
ma pri sebe farebné papieriky - zeleny, oranZovy a ¢erveny. V priebehu diskusie ich
umiestiiuje pred svoje miesto na zem podla nasledujiceho pravidla:

Cerveny papierik znamend, Ze ktéme, otazke, situacii, o ktorej je re¢, nema co
povedat, nerozumie jej alebo nevie, ako reagovat.

14 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 263
15 Porov Tamtiez, s. 271-272



OranZovy papierik umiestni vtedy, kedy premysla o tom, ako by mohol do
diskusie prispiet, ako by mohol zareagovat, ako sformulovat otazku a pod.

Zeleny papierik ziak polozi vo chvili, kedy je pripraveny reagovat, ma
rozmyslené, ¢o chce povedat.16

Aplikacia aktivizujacich metdd a technik v ramci vyucovacich hodin

1. vyucovacia hodina

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Roc¢nik: piaty

Typ vyucovacej hodiny: fixacna, dvojhodinovy blok (90°)

Obsahovy Standard: kniha, autor, préza, vonkajsia kompozicia textu (nadpis, odsek,
kapitola), hl. postava, ilustracia pozvanka, charakteristika

Vykonovy Standard:

Ziak:

- vie vysvetlit rozdiel medzi autorom (¢lanku v novinach, v Casopise) a spisovatel'om
(umeleckej literatary);

- vie vysvetlit rozdiel medzi umeleckym textom a textom v dennej tlaci;

- dokaZe porovnat knihu a internet ako zdroj informacii;

- uvedomuje si ich pozitiva i negativa;

- chape ¢itanie ako prostriedok sebarozvoja;

- uci sa, ako spravne pocuvat, premysl'at nad pocutym, spravne reagovat, zopakovat
pocuté;

- dokaze reprodukovat precitany text v Casovej postupnosti;

- pracuje s textom a dokaze ho zadelit do poézie alebo prézy;

- odpoveda na otazky o texte, dokaze vyjadrit svoj Citatel'sky zazitok;

- vie vysvetlit pojmy - nadpis, odsek, kapitola, prozaicky text, ilustracia, hl. postava
a urcit’ ich v texte;

- Cita s porozumenim, primerane jeho jazykovej irovni a skiisenostiam;

- reSpektuje prestavku, doraz, interpunkéné znamienka;

- dokaze vytvorit jednoduché rozpravanie s prvkami opisu;

- dokaze formulovat Ustne svoje pocity vyvolané precitanym textom;

- vie vyjadrit Ustne svoj postoj, nazor na precitany text;

- dokaZe spracovat informdacie zrozlicnych zdrojov do prezenticie PowerPoint
a programu Microsoft Word a prezentovat' ich;

- poznd zakladné Stylistické, jazykové akompozicné prostriedky pre tvorbu
pozvanky;

- dokaZe pozvanku vytvorit.

Specifické ciele:

Kognitivne:

- vyjadrovat' sa, hodnotit, komunikovat, obhajovat navzajom svoje nazory, postrehy,
postoje k téme kamarat;

- formulovat svoje asocidcie do podoby abecedného brainstormingu k slovu bunker;

- Citat plynulo, bez chyb, s porozumenim;

- vyhl'adat vhodné informdacie a obrazovy materidl na internete o autorke knihy
a spracovat ho do prezentacie PowerPoint;

- formulovat otazky na besedu pre autorku knihy;

16 Porov. CAPEK, R. 2015. Moderni didaktika. Praha: Grada Publishing, a. s. 2015, s. 277-280



- vyhl'adat’ v texte ¢o naviac informacii o hlavnom hrdinovi, zapisat ich a podla jeho
charakteristik ho nakreslit na vykres;

- pouzitim vhodnych jazykovych a mimojazykovych prostriedkov prezentovat pred
triedou produkty svojej aktivity (pozvanka, prezentacia PowerPoint, informacie
o plemene Hafling v programe Microsoft Word, vykres (plagat) hl. hrdinu, otazky na
interview, charakteristika svojho najlepSieho kamarata) ;

- vyrieSit samostatne pracovny list k umeleckému textu.

Afektivne:

- Ustne formulovat a obhajovat’ svoje pocity a nazory na tému kamaratstva;

- ocenit’ hodnotu kamaratstva a zabudovat' ju do svojho hodnotového rebricka;

- formulovat' svoje nazory vyvolané precitanym textom;

- vzit' sa do konania a spravania postav v umeleckom texte.

Psychomotorické:

- napisat vlastné asociacie k slovu kamarat;

- napisat’ charakteristiku svojho najlepSieho kamarata;

- napisat otazky na besedu s autorkou;

- vytvorit pozvanku na besedu s autorkou knihy;

- vytvorit prezentaciu o autorke knihy;

- napisat v programe Microsoft WORD zakladné informacie o plemene Hafling;

- vyplnit pracovny list;

- napisat vlastné asociacie spajajice sa s pojmom bunker;

- napisat, ako by mal vyzerat mdj bunker, pripadne text doplnit o ilustraciu alebo
mapu k bunkru;

- vytvorit zalozku do knihy;

- pisomne zhodnotit svoju pracu v dotazniku z vyucovacej hodiny.

Vyucovacie metdody a techniky: riadeny rozhovor, komunikac¢ny kruh, komunikac¢ny
semafor, akrostich, pozvanka, prezentacia, praca sIKT, vol'né pisanie, spolo¢né
Citanie, abecedny brainstorming, praca s IKT, praca v textovom editore WORD
Organizacné formy prace: spolo¢na (frontdlna) praca, samostatna praca, skupinova
praca

Pomocky: PC, interaktivna tabula, zoSit, vykresy, farbicky, fixy, pero, kniha Traja
kamosi afakticky fantasticky bunker, multimedidlne CD knihy Traja kamarati
a fakticky fantasticky bunker

Prierezové témy: environmentalna vychova, osobnostny a socidlny rozvoj, medialna
vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia

Medzipredmetové vztahy: obcianska ndauka, vytvarnd vychova, informatika,
geografia, naboZenska vychova

KI'icové kompetencie:

Poznavacie (kognitivne) kompetencie: pouZivat kognitivne operacie, ucit sa sam aj
v skupine, kriticky mysliet, tvorivo mysliet

Komunikacné kompetencie: tvorit, prijat aspracovat informacie, vyhladavat
a sprostredkovat’ informacie, formulovat svoj nazor aargumentovat, verbalne
a neverbalne vyjadrit svoju vél'u a city

Socialne(interpersonalne): akceptovat skupinové hodnoty, tolerovat odlisSnosti
jednotlivcov i skupin, spolupracovat s jednotlivcami i skupinami, vZit sa do pocitov
a konania inej osoby

Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie: vytvarat areflektovat vlastnu
identitu, vytvarat vlastny hodnotovy systém, regulovat svoje konanie

Komunika¢né kompetencie:



Citanie s porozumenim: vybrat’ text na zaklade znalosti z informaénych prameriov
podla komunika¢ného zameru, nahlas, ticho, opakovane precitat text, porozumiet
vyznamu slov v umeleckom a vecnom texte, prerozpravat obsah umeleckého textu,
rozoznat a pomenovat Casti vnutornej a vonkajSej kompozicie textu, vyhl'adat prvky
nadvaznosti medzi slovami, kt. vyjadruju suvislost medzi vetami.

Pisanie: zosuladit slovnu zasobu scielom komunikacie, vyuzivat primerané
Stylistické prostriedky, vyuZivat bohatstvo spisovnej lexiky narodného jazyka,
vytvorit modifikovany text, vybrat vhodny slohovy Zaner v suvislosti s cielom
pisania, prispdsobit tomuto Zanru upravu textu, zoradit motivy a mySlienky podla
Casovej a logickej postupnosti, skontrolovat' si text a upravit ho.

Hovorenie: v danej komunikacnej situacii plynule azrozumitelne sa vyjadrovat,
primerane gestikulovat a pouZivat vhodnd mimiku, formulovat svoj nazor
apomocou argumentov ho obhdjit, zosuladit jazykové prostriedky s cielom
komunikacie, zistit pomocou konkrétnych otazok, ¢i ostatni porozumeli prejavuy,
reSpektovat jazykové pravidla, vybrat slova, vety atextové pasaze apouzit ich
v jazykovom prejave, diferencovat slovnd zasobu sohladom na komunika¢nu
situaciu, uplatnovat plynulé tempo a zrozumitel'nost prejavu, v komunikacii vhodne
vyuziva zvukovu stranku prejavu.

Struktira hodiny:

Prva hodina

Uvodna éast’

V avode prvej hodiny zoznamime Ziakov s knihou Traja kamosi a fakticky fantasticky
bunker. Kazdému Ziakovi pontikneme tlacenu verziu knihy, ktort si na ivod moZze
poprezerat o¢ami a prelistovat’. Ziakov upozornime na to, ¢o vietko si mézu na prvy
pohlad vSimnut: (obal, nazov, Struktira knihy, obsah, kapitoly, clenenie textu,
ilustracie, rozsah, vydanie, autorka)

a) Motivacia

Pre motivaciu pouZijeme klucové slova znazvu knihy. Na prvej hodine budeme
pracovat s pojmom kamarat. VyuZzijeme na to metddu tvorivého pisania - akrostich
(vid’ obr. ¢. 1 Priloha A). Na tabul'u napiSeme pod seba zaciatotné pismena slova
kamarat. Ulohou Ziakov je na kazdé zac¢iatoéné pismeno napisat, ¢o v nich asociuje
slovo kamarat. Veta sa musi zac¢inat prisluSnym zaciato¢nym pismenom.

b) Expozicia

Ked mame aktivitu hotovl, otvorime diskusiu k téme kamarat vo forme
komunika¢ného kruhu s vyuZitim komunika¢ného semaforu. Ziaci tak moZu
slobodne prezentovat svoje ndzory a postoje a vzajomne ich obhajovat.

Potom nasleduje prica s textom metédou spoloéného éitania. Ziaci ¢itaju text
jednotlivo po odsekoch. Zdokonal'ujeme techniku citania.

Ziakov rozdelime do skupin a zaddme im tlohy:

1. skupina: Pracujte s textom. Vyhladajte v texte co najviac informacii, ktoré
charakterizuju hlavného hrdinu. Jeho vonkajSie charakteristiky, vnitorné vlastnosti,
zal'uby, vonkajsi vzhl'ad. Hl. hrdinu nakreslite podl'a tychto charakteristik.

2. skupina: Metédou vol'ného pisania napiste, kto je vas najlepsi kamarat a preco.
MéZete napisat aj to, o si na nom vazite, Co ste s nim zazili. Vyuzite rozpravanie s
prvkami opisu. (vid’ obr. ¢. 6 — 7 Priloha B)

3. skupina: ZhromaZdite informacie o autorke knihy z internetu a spracujte do kratkej
prezenticie PowerPoint - max. 5 snimok.




4. skupina: Rozdel'te si tlohy v skupine a vymyslite otdzky pre autorku na besedu,
ktorej by ste sa mali zdcastnit a vytvorte pozvanku na tdto besedu.

c) Fixacia

Po skonceni skupinovej prace prezentujeme aktivity jednotlivych skupin, pri ktorych
sa ziaci zdokonal'uju vo svojich komunika¢nych a prezentacnych zruc¢nostiach. (8
min.)

d) Zaver

Zaver prvej hodiny patri kratkemu tustnemu zhodnoteniu zo strany ucitel'a a Ziakov.
Ucitel umozni Ziakom vyjadrit sa, ¢o sa im pacilo, pripadne nepacilo pocas hodiny, €i
ulohy, ktoré riesili, zvladli alebo ¢i boli pre nich naroc¢né, ak ano, vysvetlia z akého
dévodu.

Druha hodina

Vprvom bloku vyucovacej hodiny sa motivacia Ziakov odvijala od hlavného
kliCového pojmu kamarat, ktory vyplyval znazvu knihy. V druhom bloku sa
motivacia a aktivizacia do procesu tvorivej prace na hodine bude odvijat od druhého
kl'i¢ového pojmu z nazvu, a to bunker.

a) Motivacia

Ucitel formou podnetnych otdzok (UZ ste sa niekedy chceli pred nie¢im skryt? Pred
¢im? Pred kym? Preco? Kde to bolo? Aké bola vasa skry$a? Co si predstavite, ked sa
povie slovo bunker? Ainé.) privedie Ziakov k druhému hlavnému pojmu z nazvu
knihy - bunker. Na aktivizaciu Ziakov vyuZijeme metédu - abecedny brainstorming.
(vid’ obr. €. 2 - 3 Priloha A) Na tabul'u napiSeme vo forme tabulky zac¢iato¢né pismena
abecedy aulohou Ziakov bude vpisovat asocidcie k pojmu bunker na uvedené
zaCiato¢né pismena.

b) Expozicia

Pustime si audionahravku textu z knihy (s. 14 - 28). Ziakov tak u¢ime nielen text
spravne citat, ale vtomto pripade aj pozorne pocuvat, vediet zachytit myslienku,
podstatu textu, cvi¢ime ich pamat a pozornost azapajame aj ich ostatné zmysly
a predstavivost.

Nasleduje praca s pracovnym listom, ktory obsahuje otazky na overenie Citatel'skej
gramotnosti z precitaného textu vprvom bloku vyucovacej hodiny azprave
vypocutého textu.

Ked'Ze Ziaci su rozni a niektori radsej pisSu, inf kreslia a tvoria a inf zasa pracuju radi
s pocitacom, v nasledujuicej praci na hodine maji moZnost vlastného vyberu.

Ziakom dame moznost vybrat si z troch pontk pre nasledujiicu aktivitu.

1. aktivita: tvorivé pisanie, 2. aktivita: tvorivost a ilustracia, 3. aktivita: praca s IKT.

Na zaklade ich vyberu Ziakov oboznamime s nasledujicimi aktivitami.

1. AKTIVITA - tvorivé pisanie. Ulohou Ziakov bude metédou volného pisania
napisat, ako by vyzeral ich vysnivany bunker. (vid obr. ¢. 4 -5 Priloha B) K textu mozu
pripojit ilustraciu alebo mapu cesty od svojho domu k bunkru.

2. AKTIVITA - tvorivost ailustracia: Ulohou Ziakov bude zamysliet sa nad
vypocutym alebo doteraz precitanym textom nad tym, o ich oslovilo alebo v nich
nechalo nejaky dojem a vytvorit zaloZku do knihy.




3. AKTIVITA - praca s IKT: Ulohou Ziakov je najst’ informécie na internete o plemene
Hafling, pripadne obrazovy materidl a spracovat ho v programe Microsoft WORD
vrozsahu 1 strany.

¢, Fixacia

Po ukonceni aktivit nasleduje ich prezentacia.

d, Zaver

Kratke ustne zhodnotenie hodiny - ucitel zhodnoti aktivitu Ziakov na hodine,
pochvali ich ada priestor Ziakom na kratke zhodnotenie. Potom Ziakom rozda
dotazniky na zhodnotenie hodiny a vlastné sebahodnotenie, ktoré vyplnia doma.

Vybraté organizacné formy prace na vyucCovacich hodindch boli zastipené
rovnomerne. Stanovené tlohy boli primerane naro¢né. Ziaci mali dost prileZitosti na
aktivnu, ale aj samostatnu tvoriva cinnost a taktiez spolupracu. Kazdy ziak bol
zapojeny do nejakej vyucovacej aktivity. Aktivity na hodine boli zamerané na rozvoj
ich komunikacnych, ¢itatel'skych, pisomnych a tvorivych zruc¢nosti.

Produktmi tvorivej prace v tomto dvojhodinovom vyucovacom bloku boli: akrostich
na tému kamarat, hl. hrdina a jeho charakteristika, rozpravanie s prvkami opisu — moj
najlepsi kamarat, prezentdcia o autorke knihy, otazky pre autorku na besedu,
pozvanka na besedu, abecedny brainstorming k slovu bunker, vol'né pisanie - ako by
mal vyzerat mdéj vysnivany bunker, prip. ilustracia k bunkru, zadlozka do knihy,
informéacie o plemene Hafling. Ziaci boli rozdeleni do skupin a pri tvorbe produktov
mali moZnost spolupracovat a navzajom si pomahat. Pocas hodin prevladala dobra
pracovna Kklima. Vyucovaci blok bol poftom, obsahom arozmanitostou bohaty
a obsahoval vela uloh, a preto sme nemohli dat z ¢asového dovodu priestor vSetkym
Ziakom prezentovat pred spoluZiakmi ich produkty prace a taktiez o nich
podrobnejsie a dlhSie porozpravat, ¢o povazujeme za negativne. Odporucame zniZit
pocet aktivit a viac Casu venovat ich analyze a prezentacii zo strany Ziakov.

Ziaci hodnotili tito hodinu vel'mi pozitivne. Najviac sa im pa¢ila skupinova praca a to,
Ze si na vypracovani zadanych dloh mohli pomahat’ a spolupracovat. V spatnej vazbe
z hodiny Ziaci vyjadrili spokojnost’ s charakterom tvorivej prace na hodine a zaujem
o tvorivu Cinnost. Vysoko hodnotili priatel'sky pristup ucitel'a a prijemnu a uvol'nenu
atmosféru na hodine. Hodina im poskytla dost priestoru pre vzajomnu komunikaciu.
Vramci rozvoja komunikacnych kompetencii najviac hodnotili rozvoj pisomného
prejavu, rozvoj Citania a vela ziakov si pochval'ovalo komunikaciu. Hodina im bola
velkym prinosom vrozvoji spoluprace avzajomnej tolerancie a vreSpekte
rozdielnych nazorov.

2. vyucovacia hodina

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Roc¢nik: piaty

Typ vyucovacej hodiny: fixa¢na, dvojhodinovy blok (90°)

Obsahovy Standard: personifikicia, zdrobnenina, metafora, frazeologizmy, opis
slohového postupu, komiks, opis pracovného postupu

Vykonovy Standard:

Ziak:

- vie definovat pojmy personifikacia, zdrobnenina, metafora, frazeologizmy a urcit ich
V texte;

- ¢ita s porozumenim, primerane jeho jazykovej Grovni a skiisenostiam;

- chape citanie ako prostriedok sebarozvoja;



- dokaze formulovat Ustne svoje pocity vyvolané precitanym textom;

- dokaze reprodukovat precitany text;

- vie vyjadrit ustne svoj postoj, nazor k téme vztahu ¢lovek a zviera;

- definovat pojmy komiks a opis pracovného postupu;

- pozna zakladné Stylistické, jazykové a kompozi¢né prostriedky pre tvorbu opisu
pracovného postupu a komiksu;

- dokaze vytvorit jednoduchy komiks;

- dokaze spracovat informacie z rozlicnych zdrojov a z nich vytvorit jednoduchy opis
pracovného postupu a prezentovat ich;

- vie vyhladat vtexte podstatné mend, pridavné mena aslovesa aurcit ich
gramatické kategorie.

Specifické ciele:

Kognitivne:

- vyjadrovat' sa, hodnotit, komunikovat, obhajovat navzajom svoje nazory, postrehy,
postoje k téme vztah ¢lovek - zvieratd, starsi l'udia;

- Citat pozorne, plynulo, zrozumitel'ne, s porozumenim;

- reprodukovat precitanu Cast textu;

- pouzitim vhodnych jazykovych a mimojazykovych prostriedkov prezentovat pred
triedou produkty svojej aktivity (asociacie, jazykolamy, recepty, komiks, Y graf);

- vyriesSit samostatne pracovny list k umeleckému textu.

Afektivne:

- Ustne formulovat’ a obhajovat’ svoje pocity a nazory na vztah k zvieratdm a star$im
['ud'om;

- formulovat a obhajovat’ svoje nazory vyvolané precitanym textom;

- vZit' sa do konania a spravania postav a zvierat v umeleckom texte;

- reSpektovat rozdiely medzi I'ud'mi;

- vZit' sa do konania starsich os6b a vediet im prejavit dctu.

Psychomotorické:

- metdédou tvorivého pisania cinquian opisat’ svoju naj osobu, ktort maju Ziaci radi
a tieZ svoje najoblibenejsie zviera;

- vytvorit komiks, ktorého hlavnou postavou bude kén;

- napisat’ a doplnit ilustraciou recept na svoje oblibené jedlo;

- napisat niekol'ko jazykolamov;

- vyplnit pracovny list;

- napisat vlastné asociacie spajajuice sa s vetou ,Ked' sa bojis, nechod’ do lesa.”

- napisat’ svoje podnety a asociacie na zadklade vypocutého uryvku z umeleckého textu
do Y-grafu;

- pisomne zhodnotit svoju pracu v dotazniku z vyucovacej hodiny.

Vyucovacie metddy a techniky: cinquian, parové Citanie, jazykolamy, pracovny list,
retazova diskusia, komiks, Y-graf

Organizacné formy prace: spolo¢na (frontdlna) praca, samostatna praca, skupinova
praca

Pomocky: vykresy, farbicky, fixy, pero, papier, kniha Traja kamoS$i a fakticky
fantasticky bunker, tabula, PC

Prierezové témy: enviromentalna vychova, osobnostny a socidlny rozvoj, medialna
vychova, ochrana Zivota a zdravia

Medzipredmetové vztahy: obc¢ianska nauka, vytvarna vychova, geografia, hudobna
vychova, informatika

KI'icové kompetencie:



Poznavacie (kognitivne) kompetencie: pouZzivat kognitivne operacie, ucit sa sam aj
v skupine, kriticky mysliet, tvorivo mysliet

Komunika¢né kompetencie: tvorit, prijat aspracovat informdcie, vyhladavat
a sprostredkovat informacie, formulovat svoj nazor aargumentovat, verbalne
a neverbalne vyjadrit svoju vél'u a city

Socialne (interpersonalne): akceptovat skupinové hodnoty, tolerovat odlisnosti
jednotlivcov i skupin, spolupracovat s jednotlivcami i skupinami, vZit sa do pocitov
a konania inej osoby

Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie: vytvarat areflektovat vlastnu
identitu, vytvarat vlastny hodnotovy systém, regulovat svoje konanie a chranit
vlastny Zivot

Citanie s porozumenim: vybrat text na zaklade znalosti z informa¢nych pramefiov
podl'a komunika¢ného zameru, nahlas, ticho, opakovane precitat text, porozumiet
vyznamu slov v umeleckom a vecnom texte, prerozpravat obsah umeleckého textu,
vyhl'adat prvky nadvaznosti medzi slovami, kt. vyjadrujd suvislost medzi vetami
Pisanie: zosuladit slovnu zasobu scielom komunikacie, vyuzivat primerané
Stylistické prostriedky, vyuZivat bohatstvo spisovnej lexiky narodného jazyka,
vytvorit modifikovany text, vybrat vhodny slohovy Zaner v suvislosti s cielom
pisania, prispdsobit tomuto Zanru dpravu textu, zoradit motivy a myslienky podla
Casovej alogickej postupnosti, skontrolovat si text a upravit ho scielom zlepsit
Stylistiku a opravit gramatické chyby, pravopis, interpunkciu, vytvorit' Cistopis
Hovorenie: v danej komunikacnej situacii plynule azrozumitelne sa vyjadrovat,
primerane gestikulovat a pouZivat vhodni mimiku, formulovat svoj nazor
apomocou argumentov ho obhdjit, zosuladit jazykové prostriedky s cielom
komunikicie, zistit pomocou konkrétnych otazok, ¢i ostatni porozumeli prejavuy,
reSpektovat jazykové pravidla, vybrat slova, vety atextové pasaze apouzit ich
v jazykovom prejave, diferencovat slovnd zasobu sohladom na komunika¢nu
situdciu, uplatiiovat plynulé tempo a zrozumitel'nost prejavu

Struktura hodiny:

Prva hodina

a) Motivacia

Pre motivaciu pouZijeme metdédu tvorivého pisania cinquian ako pripravu pre pracu
s nasledujucim textom z knihy, ktory sa bude odvijat od dalSich postav v knihe,
ktorymi st doktor Hafling - kéni a akysi ,¢éudny dedko®. Ulohou Ziakov je vybrat' si
jedného cloveka zo svojho okolia, ktorého maju radi a jedno zvieratko a aplikovanim
techniky cinquian (vid' obr. ¢. 8 - 11 Priloha C) ho opisat.

b) Expozicia

Po ukonceni metddy cinquian otvorime v komunika¢nom kruhu retazovua diskusiu
vyplyvajicu zich opisov. Ziakov aktivizujeme podnetnymi otdzkami oich vztahu
k osobam, ktoré si vybrali a zvieratkam, ktoré su ich oblibené. Kazdy Ziak ma v tejto
diskusii k dispozicii listocek so svojim menom aked do diskusie prispeje, polozi
listo¢ek doprostred kruhu. Z ich listockov tak postupne vznikne siet' reakcii, pri ktorej
Ziaci moZu sami vidiet, ako do diskusie prispeli. V zavere diskusie pri jej zhrnuti ich
vedieme k pozitivnemu vztahu k zvieratdm a kl'ud'om, kich vzijomnému reSpektu
a ucte.

Nasleduje citanie d’alSej Casti knihy metédou parového ¢itania. Text rozdelime na
niekol'ko celkov. Kazda dvojica dostane jednu cast’ z celku. Dvojice si svoju cast
rozdelia na polovice a obaja subezne citaju prvu z nich. Jeden z dvojice reprodukuje



obsah vlastnymi slovami, druhy sleduje text a nabada k informaciam, ktoré zabudol,
zadava doplnujiuce otazky. SpoloCne sa tak pocudvajd, vyjasnuju si informacie
a zhriiuju ich vlastnymi slovami. Potom c¢itaju druht polovicu s vymenenymi rolami.
V zavere si ich komunikacnu aktivitu zhrnieme do kratkej reprodukcie a reflexie
konania ,cudného dedka“ a ,dr. Haflinga“.

c) Fixacia

Nasleduje praca s textom vo forme pracovného listu.

Potom Ziakov v triede rozdelime do Styroch skupin.

1. skupina: Ulohou Ziakov bude spolo¢ne diskutovat a na tabul'u zapisat’ asociacie
z vety: ,Ked' sa boji$, nechod’ do lesa.” (Co by sa v lese mohlo stat'? Ak sa stane, ako to
vyrieSit? Aké nebezpecenstva a tskalia na nas cihaju v lese a pod. ) Uvedena veta sa
nachdadza v prave precitanom texte

2. skupina: Ulohou Zziakov bude napisat niekolko jazykolamov, ktoré poznaju
a vzajomne si ich precvicovat.

3. skupina: Ulohou Ziakov je napisat recept (opis pracovného postupu) na ich
obl'ibené jedlo alebo zakusok a mo6Zu k tomu pripojit’ aj ilustraciu. S informaciami
0 gramazi Ci postupe pripravy si mézu pomoct’ s internetom.

4. skupina: Vytvorit komiks, ktorého hlavnou postavou bude kon.

d) Zaver
Po ukonceni aktivity v Kkratkosti prezentujeme vysledky svojej prace a ustne
zhodnotime hodinu.

Druha hodina

a) Motivacia

Ziakom pustime audionahravku z multimedidlneho CD Traja kamosi a fakticky
fantasticky bunker - kapitoly 11 a 12 - Pokracovalo to skoro ako vo filme a Tajomstvo
modrého c¢lenku. Upozornime ich na to, aby pozorne pocuvali, lebo po skonceni
vypocutého uryvku

z knihy budu zapisovat svoje asocidcie do Y- grafu. V kratkosti im vysvetlime tuto
metodu. (22 min.)

b) Expozicia

Ziakom zadame tlohu. Ich tlohou je po vypocuti tryvku zapisat do Y-grafu vlastné
asociacie a podnety z nej. (vid’ obr. ¢. 12 - 13 Priloha D) Dana cast uryvku z knihy
hovori o vztahoch, ktoré ma hlavny hrdina so svojimi spoluZiakmi, kde sa prejavuje
Sikana. Y - graf je metdda ako usporiadat’ myslienky a napady k danej casti textu.
Ziaci si zapisuji podnety z umeleckého textu do poli, ktoré st oznacené grafickym
symbolom. Napriklad oko - ako to vidim ucho - ako to pocujem, hlava - ¢o si o tom
myslim, postava ¢loveka - aky je mdj postoj, niekol'’ko I'udi - ¢o o tom hovoria druhi
a srdce - ako to citim.

c) Fixacia

Po ukoncCeni tejto aktivity vyzveme niekol'kych zZiakov, aby prezentovali svoje
asociacie a podnety zapisané v Y-grafe.

d) Zaver

V zavere Ustne zhodnotime hodinu arozddme Ziakom dotazniky na zhodnotenie
hodiny a sebahodnotenie, ktoré vyplnia doma.



V tomto vyucovacom bloku sme si ako motivaciu zvolili metddu tvorivého pisania
cinquian. Ziaci sa zadanej tlohe zhostili so zdujmom a vel'mi rychlo ju mali hotovt,
kedZe iSlo otematiku im blizku, ato vztah kzvieratkdm, domdacim milacikom
i osobam vich okoli. Na zaklade toho, ¢o napisali, sme potom rozvinuli diskusiu
ovztahu ludi kzvieratkdm. Citanie sporozumenim sme precvi¢ovali metédou
parového ¢itania, ktord sa velmi osveddila. Ziaci sa tak uéili vzajomne pocivat,
navzajom sa ucili, upozoriiovali na to, ¢o zabudli, ¢itali bez akéhokolvek stresu
a hlavne, vela komunikovali. Tato aktivita sa nam oproti pévodnému naplanovaniu
Casovo trochu natiahla. Potom sme presli krealizacii tvorivych c¢innosti formou
skupinovej prace, ktora Ziaci maju vo vel'kej obl'ube. Dve aktivity boli zamerané na
rozvoj komunikacnych zruénosti - asociacie a diskusia na tému ,Ked’ sa boji$ nechod’
do lesa!” a jazykolamy a dve na pisomny prejav - tvorba receptu a komiksu. S tilohami
Ziaci nemali problém, pracovna atmosféra v triede bola uvolnend. Hodinu preto
z hl'adiska vyberu poZitych metdd a technik hodnotime pozitivne, stanovené ciele sa
ndm podarilo naplnit. Za negativum povaZujeme to, Ze sme museli na zaklade
prediZenia diskusie operativne vyluéit zhodiny pracovny list ana prezentaciu
tvorivych aktivit nAm zostalo malo ¢asu. Ziaci zadané tdlohy stihli urobit, ale v istom
Casovom useku sme museli ich pracu prerusit, aby sme si stihli navzajom
dokomunikovat jednotlivé aktivity. V praxi to znamenalo, Ze pisomné prejavy -
recept a komiks Ziaci prezentovali v pracovnej verzii - v nedokoncenej Uprave a za
domacu ulohu museli dokoncit ich Ccistopisy spolu silustraciami k receptom
a spominany pracovny list. Do budtcnosti je preto vhodné zaradit mensi pocet aktivit
a venovat viac ¢asu na prezentaciu Ziackych prac. Na druhej hodine sme Ziakov viedli
k pozornému pocuvaniu. Pustili sme im audionahravku z textu a vysvetlili, na ¢o sa
maju pri pocuvani zamerat a o maju do Y-grafu zapisat. KedZe bol Y-graf pre nich
novinkou a nikdy o tomto spo6sobe nepoculi, dovolili sme im pri vybavovani asociacii
spolupracovat vo dvojici.

Ziaci sa opat’ k hodine vyjadrili pozitivne. V spitnej vizbe vyjadrili narast v motivacii
¢itat’ a zdokonaleni svojich ¢itatel'skych schopnosti, tiezZ v poskytnutom priestore pre
komunikaciu a zdokonaleni pisomného prejavu. V pisomnom prejave sa vyjadrili, Ze
uZ nemajt taky odpor a strach z pisania. Ziaci vysoko hodnotili aj socidlne zru¢nosti
ako je spolupraca a empatia.

3. vyucovacia hodina

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Roc¢nik: piaty

Typ vyucovacej hodiny: fixacna, dvojhodinovy blok (90°)

Obsahovy Standard: fantastické prvky v umeleckom texte, animizacia, neskuto¢né
deje, piktogramy

Vykonovy Standard:

Ziak:

- vie definovat pojem animizacia, fantastické prvky a neskuto¢né deje a najst’ ich
v umeleckom texte;

- chape ¢itanie ako prostriedok sebarozvoja;

- uci sa, ako spravne pocuvat, premysl'at nad pocutym, spravne reagovat, zopakovat
pocuté;

- dokaze reprodukovat precitany text;

- odpoveda na otazky o texte;



- Cita s porozumenim, primerane veku a jazykovym schopnostiam;

- dokaze formulovat Ustne svoje pocity vyvolané precitanym textom;

- vie vyjadrit ustne svoj postoj, nazor na tému Sikanovanie;

- dokaze najst’ v texte kl'ucové slova.

Specifické ciele:

Kognitivne:

- vyjadrovat sa, hodnotit, komunikovat, obhajovat’ navzajom svoje nazory, postrehy,
postoje k problematike Sikanovania, k téme Skola, Skolské pravidla, mdj oblibeny
predmet, moja naj hodina;

- Citat plynulo, bez chyb, s porozumenim;

- reprodukuje obsah precitaného textu svojim spoluZiakom;

- formulovat a obhajovat’ svoje nazory vyvolané precitanym textom.

Afektivne:

- vzit sa do konania a spravania postav v umeleckom texte;

- reSpektovat rozdiely medzi I'ud'mi;

- vzit sa do konania inych.

Psychomotorické:

- napisat/, ¢o uz o Sikanovani vie, o chce vediet a o sa dozvedel;

- napisat’ klicové slova z vybranej Casti v texte;

- vytvorit pexeso;

- vytvorit Skolské pravidla v podobe piktogramov;

- pisomne zhodnotit svoju pracu v dotazniku z vyucovacej hodiny;

- napisat’ pribeh podl'a obrazka z knihy.

Vyucovacie metody a techniky: metéda V - CH - D, filter kl'ucovych slov,
komunika¢na metdéda kolotoC , pexeso, pribehy k obrazkom, piktogramy, riadena
diskusia, rozhovor

Organizacné formy prace: spolo¢na (frontdlna) praca, samostatna praca, skupinova
praca

Pomocky: vykresy, farbicky, fixy, pero, noZnice, kniha Traja kamosi a fakticky
fantasticky bunker, multimedidlne CD knihy Traja kamos$i a fakticky fantasticky
bunker

Prierezové témy: enviromentalna vychova, osobnostny a socidlny rozvoj, medialna
vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia, vychova proti intolerancii
Medzipredmetové vztahy: obc¢ianska nduka, vytvarna vychova

KI'icové kompetencie:

Poznavacie (kognitivne) kompetencie: pouzivat kognitivne operacie, ucit sa sam aj
v skupine, kriticky mysliet, formulovat a rieSit problémy, tvorivo mysliet
Komunika¢né kompetencie: tvorit, prijat aspracovat informacie, vyhladavat
a sprostredkovat informacie, formulovat svoj nazor aargumentovat, verbalne
a neverbalne vyjadrit svoju vél'u a city

Socialne (interpersonalne): akceptovat skupinové hodnoty, tolerovat odlisSnosti
jednotlivcov i skupin, spolupracovat s jednotlivcami i skupinami, vzit sa do pocitov
a konania inej osoby

Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie: vytvarat areflektovat vlastnu
identitu, vytvarat vlastny hodnotovy systém, regulovat svoje konanie a chranit
vlastny Zivot

Komunika¢né kompetencie:

Citanie s porozumenim: vybrat’ text na zaklade znalosti z informa¢nych prameriov
podl'a komunikacného zadmeru, nahlas, ticho, opakovane precitat text, porozumiet



vyznamu slov v umeleckom a vecnom texte, prerozpravat obsah umeleckého textu,
vyhl'adat prvky nadvaznosti medzi slovami, kt. vyjadrujd stuvislost medzi vetami
Pisanie: zosuladit slovnu zasobu scielom komunikacie, vyuzivat primerané
Stylistické prostriedky, vyuZivat bohatstvo spisovnej lexiky narodného jazyka,
vytvorit modifikovany text, vybrat vhodny slohovy Zaner v suvislosti s cielom
pisania, prispdsobit tomuto Zanru upravu textu, zoradit motivy a mySlienky podla
Casovej alogickej postupnosti, skontrolovat si text a upravit ho scielom zlepsit
Stylistiku a opravit gramatické chyby, pravopis, interpunkciu, vytvorit Cistopis
Hovorenie: v danej komunikacnej situacii plynule azrozumitelne sa vyjadrovat,
primerane gestikulovat a pouZivat vhodnd mimiku, formulovat svoj nazor
apomocou argumentov ho obhdjit, zosuladit jazykové prostriedky s ciel'om
komunikicie, zistit pomocou konkrétnych otazok, ¢i ostatni porozumeli prejavu,
reSpektovat jazykové pravidla, vybrat slova, vety atextové pasdze apouzit ich
vjazykovom prejave, diferencovat slovni zasobu sohladom na komunikacnu
situdaciu, uplatiiovat’ plynulé tempo a zrozumitel'nost' prejavu

Struktura hodiny

Prva hodina

Uvodna éast’

a, Motivacia

Viuvode hodiny si pripomenieme asocidcie Ziakov zapisané v Y-grafe
z predchadzajucej hodiny, v ktorom sme si zapisali svoje vlastné vnimanie spravania
a konania postav v texte. Potom otvorime riadenu diskusiu na tému Sikanovanie.
Pouzijeme tu metédu V-CH-D a na tabulu zapisujeme zakladné postrehy z diskusie.
Diskusiu doplnime kratkym dopliujucim vykladom o Sikanovani s pomocou
edukacného plagatu.

b, Expozicia

V expozi¢nej casti zaCneme Ccitat dalSiu cast umeleckého textu v knihe. Text
rozdelime na dve polovice. Kazdy z dvojice dostane int ¢ast. Ziaci si najdu v triede
svoje miesto na Citanie a text v tichosti Citaju.

Po skonceni citania Ziaci reprodukuju obsah precitaného textu a interpretuju ho
svojim spoluZziakom, navzajom si zdiel'ajii svoje zazitky a postrehy. Ziaci st rozdeleni
na dve skupiny podla textu, ktory mali precitat. Polovica Ziakov sedi v kruhu otoc¢ena
smerom von zkruhu adruhd tvarou smerom do kruhu. Ziaci sedia v paroch
a kontaktuji sa oCami. Pary, ktoré sedia oproti sebe spolu, vurceni dobu
spolupracujd. Ziaci vo vonkajSom kruhu sa v smere hodinovych ruéi¢iek postupne
presuvaju a ziskavaju stale nového partnera. Navzajom si Ziaci podavaju informécie
a pytaju sa, moZu si vymienat navzdjom poznatky v ur¢enom casovom limite. Aktivita
komunikacny koloto¢ trva, dokial sa povodna skupina zide opat na svojich
miestach.

¢, Fixacia

Na tabul'u zapiSeme kl'icové slova, z ktorych vyberieme podstatné mena. (V texte sa
nachadzaju tieto podstatné mena: mrkva, blesk, koén, skala, tenisky, papuce, macka,
cesta, strecha, matematika, otaznik, smotana, volské oci, tetrov, egres, flauta.) Z tychto
slov nakreslime a vyrobime pexeso, potom si ho spolo¢ne zahrame.

d, Zaver

Zaver prvej hodiny patri kratkemu ustnemu zhodnoteniu zo strany ucitela a
vybraného Ziaka. Ucitel na zaver hodiny umozni Ziakom vyjadrit’ sa, ¢o sa im pécilo,



pripadne nepacilo pocas hodiny, ¢i ulohy, ktoré riesili, zvladli alebo ¢i boli pre nich
narocné, ak ano, vysvetlia z akého dévodu.

Druha hodina

Uvodna ¢éast

a, Motivacia

V Uvodnej Casti otvorime rozhovor so Ziakmi na tému Skola a méj obltibeny predmet,
ako by mala vyzerat ich naj hodina. Ucitel kladie Ziakom vopred pripravené otazky k
téme a Ziaci odpovedaju.

b, Expozicia

Ziakov vyzveme, aby si prezreli konkrétny obrazok z nasledujticej kapitoly, s ktorou
budeme pracovat a metédou automatického pisania napisali pribeh k danému
obrazku. Ziaci este konkrétny text neditali pouZitim vlastnych jazykovych a
kompozi¢nych prostriedkov a vlastnej fantazie a obrazotvornosti piSu kratky pribeh z
vlastnych asociacii Kilustracii. (vid' obr. ¢. 14 - 15 Priloha E) Potom si niektoré
pribehy precitame a nasledne porovname s pribehom, ktory sa odvija v knihe. Pribeh
si vypocujeme prostrednictvom nahravky na multimedidlnom CD. Ziakov tak u¢ime
nielen text spravne citat, ale vtomto pripade aj pozorne pocuvat, vediet zachytit
myslienku, podstatu textu, cvicime ich pamat a pozornost a zapajame aj ich ostatné
zmysly a predstavivost.

¢, Fixacia

Nasleduje tvoriva aktivita. Ulohou Ziakov bude vytvorit vlastné $kolské pravidla
v piktogramoch. Ziakom vysvetlime, ¢o je to piktogram a rozdelime ich do dvojic.
KaZzda dvojica sa pokusi vymysliet a nakreslit aspon jeden piktogram. Vybrany Ziak
piktogramy zjednoti, skompletizuje a za domacu tlohu nakresli na jeden vykres, ktory
potom zavesime v triede ako ,triedny Skolsky poriadok®.

d, Zaver

Zaver prvej hodiny patri kratkemu ustnemu zhodnoteniu zo strany ucitela a
vybranych Ziakov. Dbame na to, aby sa Ziaci pri zhodnoteni jednotlivych hodin mali
moznost vystriedat sa adali sme priestor vietkym Ziakom vyjadrit sa. Ziakom
rozddme dotazniky z vyucovacej hodiny a dotazniky sebareflexie vlastnej prace na
vyplnenie doma.

Ziaci boli aktivni, prevladala Ziva a tvoriva pracovna atmosféra. Stanovené ciele sa
nam podarilo naplnit. Citaniu sme venovali najviésiu ¢ast hodiny. Vel'mi pozitivne
hodnotime metédu komunikacného kolotoca, v ktorej sa aj ti Ziaci, ktorym usli nejaké
informacie z textu pri ¢itani, mohli od druhych spoluziakov dozvediet a spomenut’ si
na ne. Ziaci uvitali aj aktivitu tvorby pexesa. Pri tvorbe pribehu kilustracii sme
spozorovali, Ze aj Ziaci, ktori inak mali problém niec¢o napisat, sa do tejto aktivity
zapojili vel'mi aktivne a ich papiere nezostali prazdne. Za nevyhodu povaZujeme to, Ze
pexeso sme stihli vyrobit, ale nestihli sme si ho spolo¢ne so Ziakmi zahrat' tak, ako
sme to povodne planovali. Tuto aktivitu sme preto realizovali cez prestavku.

Ziaci hodnotili tito hodinu prevazne pozitivne. Mohli sa na nej vel'a nauéit, napr. to,
ako sa branit pri Sikanovani. TieZ sa zdokonalili v ¢itani, pisani a komunikacii.

4. vyucovacia hodina

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Roc¢nik: piaty

Typ vyucovacej hodiny: fixacnd, dvojhodinovy blok (90°)



Obsahovy Standard: rozpravac, hl. myslienka, téma, hl. postava, vedl'ajSie postavy,
realita a fikcia v literdrnom texte, interpretacia, vntitorna kompozicia

Vykonovy Standard:

Ziak:

- chape ¢itanie ako prostriedok sebarozvoja;

- udi sa, ako spravne pocuvat, premysl'at nad pocutym, spravne reagovat, zopakovat
pocuté;

- dokaZe reprodukovat precitany text;

- odpoveda na otazky o texte;

- Cita s porozumenim, primerane veku a jazykovym schopnostiam;

- dokaZe formulovat Ustne svoje pocity vyvolané precitanym textom;

- vie vyjadrit Ustne svoj postoj, nazor na precitany text.

Specifické ciele:

Kognitivne:

- vyjadrovat' sa, hodnotit, komunikovat, obhajovat navzdjom svoje nazory, postrehy,
postoje k téme zachrany 'udského Zivota, tajomstva;

- formulovat a obhajovat’ svoje nazory vyvolané precitanym textom;

- Citat plynulo, bez chyb, s porozumenim;

- pouzitim vhodnych jazykovych a mimojazykovych prostriedkov prezentovat pred
triedou produkty svojej aktivity (pyramidovy pribeh);

- vediet podat 'ud’'om v nudzi prva pomoc.

Afektivne:

- vZit' sa do konania a spravania postav v umeleckom texte;

- reSpektovat rozdiely medzi 'ud'mi;

- vzit' sa do konania starsich oso6b, respektovat’ ich;

- prejavit ochotu pomdct 'ud'om v nudzi a v nebezpecenstve.

Psychomotorické:

- napisat’ asociacie k slovu tajomstvo;

- napisat’ vlastné asociacie do pojmovej mapy a vyjadrit' vztahy medzi osobami na
zaklade precitaného textu;

- napisat pyramidovy pribeh na zaklade inSpiracie z vypocutého umeleckého textu;

- pisomne zhodnotit svoju pracu v dotazniku z vyucovacej hodiny.

Vyucovacie metddy a techniky: brainstorming, pojmova mapa, pyramidovy pribeh,
Citatel'ské vrecuska, parové citanie

Organizacné formy prace: spolo¢na (frontdlna) praca, samostatna praca

Pomocky: zosit, fixy, pero, kniha Traja kamosi afakticky fantasticky bunker,
multimedialne CD knihy Traja kamarati a fakticky fantasticky bunker

Prierezové témy: enviromentalna vychova, osobnostny a socidlny rozvoj, medialna
vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia

Medzipredmetové vztahy: obc¢ianska nduka, dejepis, geografia

KI'icové kompetencie:

Poznavacie (kognitivne) kompetencie: pouzivat kognitivne operacie, ucit sa sam aj
v skupine, kriticky mysliet, formulovat a rieSit problémy, tvorivo mysliet
Komunikac¢né Kkompetencie: tvorit, prijat aspracovat informacie, vyhladavat
a sprostredkovat’ informacie, formulovat svoj nazor aargumentovat, verbalne
a neverbalne vyjadrit svoju vol'u a city



Socialne(interpersonalne) kompetencie: akceptovat skupinové hodnoty, tolerovat
odlisnosti jednotlivcov i skupin, spolupracovat s jednotlivcami i skupinami, vZit sa do
pocitov a konania inej osoby

Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie: vytvarat areflektovat vlastnu
identitu, vytvarat vlastny hodnotovy systém, regulovat svoje konanie a chranit
vlastny Zivot

Citanie s porozumenim: vybrat’ text na zaklade znalosti z informa¢nych prameriov
podla komunika¢ného zameru, nahlas, ticho, opakovanie precitat text, porozumiet
vyznamu slov v umeleckom a vecnom texte, prerozpravat obsah umeleckého textu,
rozoznat a pomenovat Casti vnutornej a vonkajSej kompozicie textu, vyhl'adat prvky
nadvaznosti medzi slovami, kt. vyjadruju suvislost medzi vetami

Pisanie: zosuladit slovnui zasobu scielom komunikacie, vyuzivat primerané
Stylistické prostriedky, vyuZivat bohatstvo spisovnej lexiky narodného jazyka,
vytvorit modifikovany text, vybrat vhodny slohovy Zaner v suvislosti s cielom
pisania, prispdsobit tomuto Zanru dpravu textu, zoradit motivy a myslienky podla
Casovej alogickej postupnosti, skontrolovat si text a upravit ho scielom zlepsit
Stylistiku a opravit gramatické chyby, pravopis, interpunkciu, vytvorit Cistopis
Hovorenie: v danej komunikacnej situacii plynule azrozumitelne sa vyjadrovat,
primerane gestikulovat a pouZivat vhodni mimiku, formulovat svoj nazor
apomocou argumentov ho obhdjit, zosuladit jazykové prostriedky s cielom
komunikicie, zistit pomocou konkrétnych otazok, ¢i ostatni porozumeli prejavuy,
reSpektovat jazykové pravidla, vybrat slova, vety atextové pasaze apouzit ich
v jazykovom prejave, diferencovat slovnd zasobu sohladom na komunika¢nu
situdaciu, uplatiiovat’ plynulé tempo a zrozumitel'nost' prejavu

Struktura hodiny:

Prva hodina

a/ Motivacia

Vavode hodiny Ziakov motivujeme kratkou rozcvickou na zahriatie vo forme
oblibenej ziackej aktivity - vymysliet Co najviac slov suvisiacich s pojmami
tajomstvo. Od tohto pojmu sa bude odvijat praca s nasledujicim umeleckym textom
v knihe. Po ukonceni aktivity Ziaci prezentuju svoje asociacie. Hned nato otvorime
kratky rozhovor na tému zachovania tajomstva. Popritom si povieme, aké je vel'mi
doleZité vediet zachovat tajomstvo a preco.

b, Expozicia

V expozicnej Casti sa venujeme nasledujiicemu textu vo forme parového ¢itania. Po
jeho ukonéent si Ziaci navzajom reprodukuji a dopliiajui sa, o éom ¢itali. Potom Ziakov
vyzveme na spoloCné utvorenie pojmovej mapy vyjadrujucej dej a vztahy medzi
osobami vystupujicimi v pribehu. Po ukonéeni pojmovej mapy si v kratkosti spolo¢ne
zreprodukujeme de;j.

¢, Fixacia

Ked mame pojmovi mapu hotovt, vyuZijeme citatel'ské vrecaska, ktoré obsahuju
rozne otazKy k ¢itanému textu. Citatel'ské vrectiska obsahujti na drevenych tabulkach
predpripravené otazky pred citanim textu, v ramci Citania textu a po precitani textu.
Podl'a charakteru textu si tieto otazky mdzZeme podla svojich potrieb vytriedit a po
skonceni ¢itania dat detom tahat otazky z vrecuska. V naSom pripade sme Ziakom
dali vytiahnut jednu otazku zvrectiska apotom ich vo vzajomnej reflexii nad
precitanym textom vyzvali, aby na ne odpovedali. Pre ilustraciu uvadzame niektoré




otazky z Citatel'skych vrecuSok: Aké otazky ti pri citani textu zisli na um? Ktorym
slovam v texte si nerozumel? MysliS si, Ze by tento pribeh mohol nejako suvisiet
s tvojim Zivotom? Vyhl'adaj v texte jeden citat, ktory ta zaujal a vysvetli preco. Kto je
rozpravacom tohto pribehu? Aka je hlavna myslienka pribehu? Co sa ti v texte
pacilo/nepacilo? Kde sa pribeh odohrava? Aku naladu v tebe pribeh vyvolal? Stalo sa
ti nie¢o podobné? V ¢om by si sa inak zachoval ako hl. hrdina? Co je v pribehu
skuto¢né a ¢o vymyslené? Vyhl'adaj v texte opis prostredia pribehu. V ¢om sa podobas
na hl. hrdinu? Ako by sa inak mohla situacia skoncit/vyriesSit? Charakterizuj hlavnua
postavu. Aky typ ¢loveka je hl. postava? Co ti pribeh pripomenul? Dali by sa postavy
v pribehu rozdelit na kladné a zaporné? Ako inak by sa mohol pribeh volat? V ktorom
okamihu sa mohla postava zachovat inak? Podoba sa niektora postava na cloveka,
ktorého poznas? V com? Ktora cast pribehu ta rozosmiala? Preco? Aké problémy sa
objavili v pribehu? Ako boli vyriesené? Uved' tri dovody, preco by si mali aj ini knihu
preéitat’! Ktora ¢ast pribehu bola smutnd a pre¢o? Co si sa na zaklade pribehu nauéil?
Co si mysli$ o zavere pribehu? Popi$ obrazok, ktory ta najviac zaujal! Aké ponaudenie
si mo6zes z pribehu odniest? Navrhni iny koniec pribehu! Pripomenul ti tento pribeh
nejaky iny? Aky? Chcel by si zit tam, kde sa pribeh odohraval? Preco?

d, Zaver

V zavere prvej hodiny zhodnotime dstne hodinu.

Druha hodina

a, Motivacia

Vavode druhej hodiny motivujeme Ziakov kratkym skuto¢nym pribehom, ktory
napisal ich rovesnik - Ziak zakladnej Skoly v projekte Detsky ¢in roka. Tento €in suvisi
so zachranou l'udského Zivota. Po jeho precitani otvorime diskusiu na tému zachrany
l'udského Zivota. Ziakov vedieme k tomu, aby si uvedomili potrebu pomahat I'udom
v nadzi a pri zachrane Zivota a v zopakujeme si aj zakladné pravidla na podanie prvej
pomoci druhému cloveku.

b, Expozicia

Vtejto Casti hodiny Ziakom pustime nahravku textu z multimedidlneho CD knihy
Traja kamosi a fakticky fantasticky bunker - kapitola Tajomny muZ v ¢asovom
intervale 4.10 min. Potom nahravku zastavime. Nahravka kon¢i vetou: ,Netusil som,
7e .. mdZe zachranit zivot. Ziakom tdto vetu napieme na tabul'u a na zaklade tejto
vety im vysvetlime nasledujicu ¢innost.

¢, Fixacia

Ulohou Ziakov bude prostrednictvom techniky tvorivého pisania - pyramidovy
pribeh napisat pribeh o zachrane lI'udského zivota. (vid' obr. ¢. 16 - 17 Priloha F)
MoZe byt vymysleny alebo na zdklade vlastnej skiisenosti.

Ked maju zZiaci pribehy hotové, potom si ich navzajom precitame.

d, Zaver

Ucitel zhodnoti aktivitu Ziakov na hodine, pochvali ich a da priestor Ziakom na kratke
zhodnotenie.

Tento vyuCovaci blok mal okrem tvorivych aktivit a aktivit zameranych na rozvoj
komunika¢nych kompetencii aj vyrazny vychovny rozmer. Hned v Gvode sme po
vzbudeni asociacii kslovu tajomstvo otvorili diskusiu o doleZitosti zachovania
tajomstva. Na druhej hodine bol tento rozmer zastipeny vo forme pribehu zachrany
Zivota v projekte Detsky ¢in roka a aj samotny umelecky text, s ktorym sme pracovali,
vyustil do témy zachrany l'udského zivota vetou: ,NetuSil som, Ze kocka cukru moze



zachranit’ Zivot.“ Inspiraciou z tejto vety potom Ziaci tvorili vlastné texty. Ziaci boli
aktivni. VytyCené ciele (kognitivne, psychomotorické a afektivne) sme splnili.
Stanovené ulohy boli primerane naro¢né. Vybraté organizacné formy prace na
vyucovacich hodinach boli zastipené rovnomerne. Ziaci mali dost prileZitosti na
aktivnu, ale aj samostatnu tvorivd ¢innost a taktieZ spolupracu. Produktmi tvorivej
prace vtomto dvojhodinovom vyucovacom bloku boli: burka napadov
(brainstorming) k slovu tajomstvo, pojmova mapa zumeleckého textu kapitoly
,NavsSteva u profesorky Mudrej Angeliky a pyramidovy pribeh vychadzajuci
z konsStatovania v umeleckom texte ,NetusSil som, Ze ... m6Ze zachranit zivot.“ Za vel'mi
efektivnu metédu povaZujeme metddu citatel'skych vreciSok, na zaklade ktorej Ziaci
interpretovali umelecky text pomocou vopred danych otazok. Pyramidovy pribeh
sam osebe je podl'a ndSho nazoru vyborna metéda a boli sme prekvapeni ako sa tejto
ulohy ziaci zhostili. Aj ked’ pévodnym zdmerom bolo vytvorit pribeh na doplnené
slovo do inSpirativnej vety zumeleckého textu avytvorenie vlastného pribehu
tykajuceho sa zachrany l'udského Zivota, niektori Ziaci to ponali po svojom a vytvorili
uplne iné pribehy s inou tematikou. Ponechali sme vol'nost ich fantazii a usudili, Ze by
nebolo vhodné ich obmedzovat do nejakych striktnych pravidiel tykajucich sa témy
pribehu. Ziaci si spoc¢iatku neboli isti, ako treba pyramidovy pribeh robit. Je preto
moZné k tomuto typu aktivity vymysliet ini metodu alebo podrobnejsie pyramidovy
pribeh vysvetlit, prip. mat ho uZ natrénovany. Hodina vo vysokej miere podporila
predstavivost ziakov. Pochvalovali si aj pristup ucitela na hodine. V oblasti
komunika¢nych kompetencii odburali strach z komunikacie av praci s textom si
zdokonalili svoje Citatel'ské schopnosti. Tvorivé ulohy ich pozitivnhe motivovali
k pisaniu a pomohli im zdokonalit' aj ich pisomny prejav.

Aplikaciou aktivizujucich metdéd atechnik podporujicich rozvoj komunikacnych
kompetencii prispievame krozvoju apodpore Ccitania (s porozumenim), pisania
a komunika¢nych schopnosti, ktoré su zakladom pre uUspeSné vzdelavanie sa.
Podporuju spolupracu zZiakov, otvaraju ich pre intenzivnejsiu vzajomnu komunikaciu
a socialnu interakciu.

Prinosy pre Ziaka:

Motivacia: Ndarast vnutornej motivacie citat, ucit’ sa,
podat lepsi vykon.

Aktivita na vyucovacej hodine: ZvySena aktivita spdsobena atraktivitou
vyucbovych metéd, odbdranim strachu.

MoZnost spidtnej vizby: OkamZita, 'ahko dostupna.

Vyucovacie vysledky: ZlepSovanie urovne c¢itania, pisomného

prejavu spbésobené precvicovanim a
utvrdzovanim  uciva v umeleckych
textoch a tvorivych ulohach.

KI'icové kompetencie: Rozvijanie komunika¢nych kompetencii i
kompetencie naucit’ sa ucit.
Vyucovacie prostredie: Atraktivne, blizke Ziakom, podnetné,

hravé, tvorivé, motivujuce, dynamické.

Prinosy pre ucitel’a:
Motivacia: Snaha pripravit Ziakom podnetné a




Aktivita na vyucovacej hodine:

Moznost spitnej vizby:

Hodnotenie a klasifikacia ziakov:

Vzt'ah so ziakmi:
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Priloha A
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Priloha B

obr. 4 Ukazka prace Ako by mal vyzerat moj bunker ¢. 1



obr. 5 Ukazka prace Ako by mal vyzerat md6j bunker ¢. 2



obr. 6 Ukazka prace Moj najlepsi kamarat ¢. 1

obr. 7 Ukazka prace Moj najlepsi kamarat €. 2



Priloha C

obr. 8 Cinquian ¢. 1 obr. 9 Cinquian ¢. 2

obr. 10 Cinquian ¢. 3 obr. 11 Cinquian €. 4



Priloha D

obr. 12 Ygrafc¢. 1



obr. 13 Y graf ¢. 2



Priloha E

obr. 14 Pribeh podla obrazka ¢. 1
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Priloha F

obr. 16 Pyramidovy pribeh - ,Netusil som, Ze ... m6Ze zachranit Zivot.“ ¢. 1



obr. 17 Pyramidovy pribeh - ,Netusil som, Ze ... m6Ze zachranit’ Zivot. ¢. 2




2 PRACA S TEXTOM NA HODINACH ANGLICKEHO JAZYKA

Autorka OPS Mgr. Mdria Duddsova je ucitelkou anglického jazyka na 2. stupni
zdkladnej Skoly. Vo svojej prdci vyuziva metddy a techniky zamerané na moderné
technoldgie. Svojich Ziakov vedie k spoluprdci na domdcich aj zahranicnych jazykovych
projektoch. Aktivne sa zapdja do projektu eTwinning. Realizovala telemosty a jazykové
vyucovanie Ziakov cez skype a internet s ucitel'mi a Ziakmi z celej Eurdpy.

Téma: Odpadky - problém Zivotného prostredia

Vzdelavacim ciel'om tejto vyucovacej hodiny bolo rozvijat jazykovd zrucnost’ Citanie
s porozumenim, tvorit vety v minulom jednoduchom case a rozvijat /rozsirit’ slovnu
zasobu zameranu na rozne druhy odpadu.

Motivaéna ¢ast’: Ziakom som na zadiatku hodiny polozila otazku: ,How often do you
tidy your room?“. NajcastejSie odpovede Ziakov: ,,Once a week. /I sometimes clean my
room. /I tidy up my room on Saturday/in the afternoon. / My mum cleans my room."
Oboznamila som ich, Ze si spolu poupratujeme izbu a posnaZime sa roztriedit odpad
do spravnych koSov. Hra je dostupnd na tejto internetovej stranke:
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/clean-and-green. Ziaci rozdelili
odpadky do Styroch koSov - papier, plast, kompost a sklo (obrazok ¢. 1). Nasledne po
hre som zvolia eSte brainstorming. Do stredu tabule som napisala slovo ,rubbish“ -
smetie. Ziaci mali minitu na napisanie, ¢o najvac¢sieho poétu slov, do bublin okolo
zadaného slova.

Expozi¢na ¢ast’: Ziakom som rozdala pracovny list obsahujuci text, ktory som
prevzala z internetovej stranky.

http://www.bbc.co.uk/newsbeat/article/39442821 /tonnes-of-rubbish-is-being-
cleared-from-mount-everest (vid' priloha A. 1). Pod danym textom si vypracovali
jednotlivé ulohy, ktoré sme si spoloc¢ne skontrolovali.

Pred ¢itanim textu si Ziaci vyhl'adali zvyraznené slova v slovnikoch (obrazok ¢. 2) . Po
precitani textu nasledovali tieto aktivity. Najprv som sa opytala tieto otazky: ,What is
the text about? What’s the name of the world’s highest rubbish dump? How much
waste was brought down from Mount Everest in the past?“.

V druhej ulohe Ziaci k jednotlivym vyjadreniam napisali, ¢i su vety pravdivé, alebo
nepravdivé. Pri druhej otazke bolo potrebné Ziakov usmernit a priviest ich na
spravnu odpoved. Ostatné odpovede mali spravne. V tretom cviceni Ziaci vyhl'adavali
informacie ztextu: prva informaciu - tri druhy odpadu, ktory nechali I'udia na
vrchole hory, druhu informaciu - dovod preCo sa situacia sodpadom zlepSila
a poslednq, tretiu informaciu - najhorsie miesto skladky odpadu. V tomto cviceni mali



https://learnenglishkids.britishcouncil.org/games/clean-and-green
http://www.bbc.co.uk/newsbeat/article/39442821/tonnes-of-rubbish-is-being-cleared-from-mount-everest
http://www.bbc.co.uk/newsbeat/article/39442821/tonnes-of-rubbish-is-being-cleared-from-mount-everest

Ziaci problém s najdenim dévodu, preCo sa situdcia s odpadom zlepSila. Opat po
menSom usmerneni odpoved’ v texte nasli.

Fixa¢na &ast: Ziaci tvorili pribeh na zaklade obrazkov, ktoré dostali. (vid' priloha A.
2) Podmienkou bolo utvorit pribeh v minulom case. Zadala som pat slovies
v zakladnom tvare, ktoré museli zapracovat do pribehu - pick up, leave, bring, climb
a clear up. Ziaci pracovali v trojiciach a na vytvorenie pribehu mali pat’ minut. Svoje
pribehy prezentovali dstne pred celou skupinou. Mojou ulohou bolo kontrolovat, ¢i
dané slovesd dali do spravneho tvaru vminulom case - pravidelného
alebo nepravidelného tvaru.

Upevnenie slovnej zasoby ,0dpadky* prebehlo sitaznou formou. Ziaci boli rozdeleni
do 3 skupin a prirad’'ovali konkrétne obrazky do odpadkovych koSov. Bod ziskali za
spravne pomenovanie obrazku aj za jeho priradenie (obrazok ¢. 3). Na tabulu sme
pripli Styri koSe - na papier, plast, sklo a bezny odpad. Kazda skupina si vybrala 5
obrazkov. (vid’ priloha A. 3) Jednotlivci zo skupin tieto veci pomenovali a zaradili do
prislu$ného stipca. Aj s touto tlohou si Ziaci hravo poradili. MoZno aj z dévodu, Ze
v triede si svoj odpad sami triedia.

Zaverecna cast: Precvicenie minulého jednoduchého ¢asu a opatovné zopakovanie
slovnej zasoby pomocou retazovej hry ,a chain game“. Na tabul'u sme napisali vetu:
»We went up to the mountain and we brought down a tent.“ Precitala som nahlas tuto
vetu a dalsi ziak pokracCoval zopakovanim danej vety a pridanim d'alSej veci. Na
zaCiatku hry sme si stanovili doleZité pravidlo. Ak sa nejaky Ziak pomyli, skupina si
musi zopakovat celd retaz viet, ktort sa im podarilo utvorit eSte raz. V tejto Casti
hodiny sa Ziaci najviac zabavili. Po piatich vetach sa stale niekto pomylil a hra sa takto
zopakovala trikrat. Dal$ou aktivitou bola samostatna praca. Ziaci tvorili tajni¢ku
(obrazok ¢. 4, ¢. 5, €. 6), ktorej hlavnym slovom bolo ,RUBBISH". Na kazdé pismeno
mali vymysliet konkrétny typ odpadu. Slovo sa nemuselo za¢inat danym pismenom,
ale mohlo byt aj jeho c¢astou.

Tato tematika ako aj jednotlivé aktivity si casovo narocné, preto odporicam blokové
vyucovanie tejto témy.

Obradzok C. 1
Zdroj: vlastny ndvrh



Obrazok ¢. 2
Zdroj: vlastny ndvrh

Obrdzok ¢. 3
Zdroj: vlastny ndvrh

Obrazok ¢. 4
Zdroj: vlastny ndvrh



Obrdzok ¢. 5
Zdroj: vlastny ndvrh

Obrdzok ¢. 6
Zdroj: vlastny ndvrh



PRILOHA A
Priloha A. 1

Tonnes of rubbish is being cleared from Mount Everest

A huge clear up is taking place on Mount Everest as the climbing season starts.
Tonnes of old equipment, rubbish and human waste litter the world's highest
mountain. Now climbers are asked to remove it.

Canvas bags have been left around the various camps. Since 2014, climbers have
been fined if they don't bring enough rubbish back with them after scaling the peak.
Everest is sometimes described as the world's highest garbage dump.

The worst of the rubbish is found at Camp Two - 6,400m (21,000ft) above sea level.
Helicopters are being used to bring down the trash, which includes oxygen tanks,
tents, eating utensils and other camping materials.In the past, around 16 tonnes of
rubbish has been removed from the mountain but it's not known how much is still
up there.

Sherpas are actually paid $2 for each kilo of trash they pick up, but it's all
volunteer work for the tourist climbers."This way we hope to bring down the trash
without any extra cost” says the Tourism Department official Durga Dutta
Dhakal.But some of the things that won't be coming down the mountain are the
dead climbers.

1. Answer the questions.

1. What is the text about?

2. What's the name of the world’s highest rubbish dump?

3. How much waste was brought down from Mount Everest in the past?

2. Are the following statements true or false? Circle the correct answer.

. Tourist climbers can get $2 for each kilo of trash they bring down.
. Sherpas are fined if they don’t bring the rubbish back.

. Plastics bags are left on the mountain to pick up the rubbish.

. Knives, forks and spoons are found in the camps.
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. 16 tonnes of rubbish is still in the mountain.
3. Find this information in the text.

1. three kinds of rubbish that people left on the mountain




2. one reson why the situation is better now

3. the worst place of the rubbish

Priloha A.2
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3 OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO]J

Autorka OPS Mgr. Tatiana Hricova je ucitelkou obcianskej nduky na 2. stupni
zdkladnej skoly. Vo svojej prdci vyuZiva metédy a techniky zamerané na osobnostny
a socidlny rozvoj Ziakov, realizuje so Ziakmi piateho rocnika program Cesty
k emociondlnemu rozvoju. V OPS popisuje vyuZitie aktivizujicich metdéd v praxi, na
vyucovacich hodindch v predmete obc¢ianska nduka.

Skola je institticia, ktord nielen vzdelava Ziakov, ale zaroveh aj prezentuje rézne
hodnoty, postoje, nazory. Osobnost’ Ziaka neformuje iba rodina, ale aj Skola, v ktorej
ziak travi vel'a ¢asu. Skola samozrejme nemdZe tplne nahradit’ funkciu rodiny, ma ju
iba doplnit. Prave v obdobi formovania psychickych funkcii u deti, Skola vyznamne
ovplyviiuje osobnost Ziaka. Poslanim Skoly je predsa vychova plnohodnotnej
osobnosti, ktord pozna achape svoj vnuatorny svet, je schopny pochopit aj svoje
okolie.

V stic¢asnom konzumnom svet sa vSak ¢asto do popredia sa dostava otazka vlastnictva
nie bytia. Mlady ¢lovek ma problém nadvazovat kontakty, citi sa opusteny a osamely,
napriek tomu Ze ho obklopuje mnozstvo I'udi. Skola by preto mala u Ziakov rozvijat
nielen IQ ale aj EQ aby Ziaci pochopili svoje pocity a nalady, vedeli ich diferencovat,
rozvijat empatiu, asertivitu, zaroven im to pomoZe pri efektivnejSom uceni.
Emocionalna vychova je aj preto stucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Nie ako
samostatny predmet, ale ako sucast kazdého predmetu a rovnako celého diania
v Skole.

Osobnost’ zZiaka rozvijame v Skole prostrednictvom réznych aktivit. VyuZivame
hlavne aktivizujuce metddy, ktoré viac motivuji, podporuju tvorivost, aktivitu.
Aktivity su zamerané na sebapoznavanie, pozitivne sebahodnotenie,
sebauvedomenie, podporuju socidlne a emoc¢né ucenie. Je doleZité akym spoésobom
buda aktivity realizované, aby boli pre Ziakov prinosom, déraz kladieme aj na
komunikaciu, interpretdciu a vyhodnotenie kaZdej aktivity. Ziaci sa méZu volne
vyjadrit, klast otazky, zapajat sa do planovania aktivit, deti analyzuji, navrhuja
rie$enia. Ziaci sa najlepsie ucia cez osobnu skiisenost.

Aplikacia aktivizujicich metdd a technik v ramci vyucovania

Tematicky celok: Poznanie a pozitivne hodnotenie druhych

Téma: Pochvala, uznanie a ocenenie

Ro¢nik: piaty

Ciel: dokazat pozitivne hodnotit svojich spoluziakov

Struktira vyucovacej hodiny:

Motivacia

Na tabulku napiSeme heslo hodiny: , Zjednej dobrej pochvaly viem vyZit dva
mesiace.” (Mark Twain)

Pokracujeme v riadenom rozhovore o tom ako je pre kazdého z nas doleZita pochvala
a uznanie a naopak ako neprijemne sa citime vtedy, ak je naSa praca nepovSimnuta.
Pomahame si otazkami kto Ziakov chvali, ako Casto, ako sa pritom citia, za Co ich
chvalia, kedy oni niekoho pochvadlili ako sa citia, ked niekoho pochvalia, je



jednoduchsie pochvalit alebo prijat pochvalu. Ci ich chvalia rodi¢ia doma a zaco, &i uz
dnes dostali nejakd pochvalu.

Expozicia

Prejdeme k hlavnej aktivite hodiny.

Aktivita: Kapel uznania

Pred aktivitou si stanovime spolo¢né pravidla, Ziaci sa m6Zu pohybovat po triede, ale
neobmedzuju svojich spoluziakov, dodrziavajt bezpe¢nost svoju aj spoluziakov. Ziaci
si pripravia harok papiera, nan kazdy Ziak napi$e svoje meno a priezvisko. Ziaci
obkreslia svoju ruku. Harok nechame kolovat po triede a navzajom si nan Ziaci budu
pisat nieco pozitivne, pochvalu, podakovanie. Pochvala by mala byt Uprimna
a konkrétna. Chvalime za konkrétnu vec, nie vSeobecne. Vysvetlime aj to, Ze adresata
chceme potesit. Dolezité je samotné naladenie triedy, je dobra ak si pripomenieme to
pozitivne v triede. Stanovime ¢as priblizne 20 minut, zavisi to od vel'’kosti skupiny. Je
samozrejme, Ze Ziaci sa nemusia podpisat. Je to anonymné.

Po uplynuti ¢asu, si Ziaci najdu svoj harok, preéitaju si ho. Ziaci vychadzajt z vlastnych
skdsenosti, zo svojho socidlneho prostredia.

Fixacia

Ucitel povzbudi Ziakov k diskusii. Ako sa vam aktivita pacila? Ako ste sa citili? Bolo to
prijemné? Citil sa niekto neprijemne? Bolo tazké niekoho pochvalit?

Zaver

V zdvere hodiny ustne zhodnotime hodinu. Ziakom odporu¢ime, aby si harky
ponechali a preéitali aj s odstupom ¢asu. Ziakov povzbudime do d’al$ej aktivity, aby
pochvalu sirili d’alej. Aj ked’ bol zaciatok rozpacity, ak budeme castejSie chvalit, urcite
to bude v buducnosti jednoduchsie.

Odporucanie pre prax

Vacsina ziakov prijala aktivitu pozitivne, po precitani svojich popisanych ruk sa citili
prijemne, celkovd atmosféra v triede je ovel'a lepSia. Stane sa aj situacia, Ze napriek
upozorneniu najdeme na harkoch aj negativne vyjadrenia, ucitel takato situaciu musi
skorigovat, va¢Sinou vSak prevazuju pozitivne pochvaly.

Je potrebné si uvedomit, Ze nejde o klasickd hodinu a preto bude v triede aj vacsi
ruch, upozornime na to aj vedl'ajSie triedy.

Ziakom méZeme pomdct aj tym, Ze si v ivode spolo¢ne so Ziakmi napi$eme na tabul'u
braistorming pozitivnych vlastnosti, pochval, zaroven tym rozsirime slovnua zasobu.
Pre realizaciou samotnej aktivity je vyznamné aj naladenie samotného ucitel'a, aby on
sam vstupil do triedy pozitivne naladeny.

Tato aktivitu realizujeme minimalne raz pocas Skolského roka. Je to jedna
z najobl'ibenejsich aktivit vobec. Ziaci spociatku nevedia ¢o majt pisat, tazko hl'adaji
slova pochvaly, uznania, povzbudenia. Je potrebné im nechat dostatocny Cas na
premyslenie. Pre mnohych je tazké najst vhodné slova pre pochvalu.

Prelina sa aj do kazdodenného Zivota triedy, pomaha zlepsit' vztahy a komunikaciu
v triede.

V ramci osobnostného rozvoja sa touto aktivitou snazime rozvijat schopnost napisat
pochvalu, najst vhodné slova, vhodnou formou vyjadrit svoje pocity. Spoznat svoje
pocity, vediet ich pomenovat a podelit sa snimi. Zaroven aj vyhodnotit o je
pozitivne aco nie je, porovnat klady azapory hodnotenia iného Ccloveka.
Nevyhnutnou podmienkou je to, aby Ziak vedel identifikovat a pomenovat svoje city,
prezivanie a aby rozumel hodnoteniu od svojich spoluziakov.

Vramci rozvoja socidlnych zrucnosti pomdéZeme rozvijat pozitivne hodnotenie
druhych v beznych podmienkach triedy.



Obmenou médze byt vytvorenie obleku priatel'stva. Na farebné listocky napiSu
pochvalu, listocek prilepia lepiacou paskou na telo spoluZiaka, na ruku, plece.
Vysledkom je farebny oblek pozitivnych vlastnosti ¢i pochval. Ziaci si v zavere hodiny
listoCky precitaju a zhodnotia priebeh aktivity.

Ziaci st tak pozitivne naladeni, Ze ¢asto napi$u listok aj pre svojho triedneho
ucCitel'a alebo iného pedagdga. Niektori si listo¢ky ponechaju aj pocas dia a takto
»obleceni“ ostanu pocas celého diia v Skole.

Pozitivna odozva priSla aj od rodicov, kedZe Ziaci prisli s listockami domov
a opisovali dianie v Skole. VacSine rodicov sa aktivita pacila a v niekol'’kych pripadoch
ju dokonca zrealizovali aj doma. Mnohi si listky zalepili doma na skrifiu alebo v svojej
izbe na nastenku.

Ulohou ucitela je skorigovat spravanie Zziakov, moZe sa stat Ze u menej
obl'ibeného Ziaka bude tych listockov menej, preto vyzveme Ziakov aby napisali
odkaz pre kazdého v triede. Hlavne u mladsich ziakov takato situacia je neprijemna,
nie je cielom aby Ziak odchadzal z hodiny smutny ale prave naopak. V ramci profilacie
vztahov triedy je pre ucitel'a déleZity aj vysledok, kedZe sa dozvieme kto je v triede
obl'ibeny, kto je outsider.

Pre Ziakov je velmi prijemné zistenie dozvediet sa o sebe pekné veci. Podpora
sebavedomia, rozvoj sebahodnotenia, sebauvedomie 'udskej déstojnosti pomoZe pri
formovani osobnosti Ziaka.

Pri vybere aktivit musime brat' do Uvahy rozne faktory ako vek Ziakov, vztahy
v triede, aroven komunikacie Ziakov, postoj a autorita ucitel’a.

Praca s textom

Ziaci pravidelne prichadzaji do styku s textom. Texty by mali vediet’ preéitat, ale
mali by im vediet aj porozumiet, ziskat potrebnu informaciu, zhodnotit a vyvodit
zaver. Tie kompetencie by mala Skola rozvijat nielen na materinskom jazyku ale
v kazdom vyucovacom predmete. Ak chceme aby si Ziak ucivo osvojil, musi mu najprv
porozumiet.

Vramci osobnostného a socidlneho rozvoja je doleZité rozvijat obdiv a tctu ku
vSetkym formdm Zivota, rovnako aj uctu ktym co pridu po nas, je potrebné sa
venovat pojmu ekologicka etika. Ekologicka etika - €o to je? ,]Je to o Zivote, o celom
Zivote na Zemi. O Slonej matke, ktord sa marne snazi chranit svoje mlad'a pred
nebezpecenstvom, na ktoré ju priroda nepripravila, pred pytliakmi slonoviny s
vojenskou technikou, ktori vraZzdia v stale sa zmensSujicom sloniom biotope. O vlkoch,
ochrancoch Zivotnej rovnovahy v lesoch, ktorych l'udia striel'aju ako Skodnu - aj ked’
sami Skodia lesom podstatne viac neZ vSetci ostatni obyvatelia lesa dohromady. O
vtakoch, otravenych postrekmi a vytlacenych z tradi¢nych biotopov a o velrybach
zmatenych hukotom lodnych motorov. Je to predovSetkym o ¢loveku, ktory si o sebe
mysli, Ze je ozdobou stvorenia a panom tvorstva, ale chova sa vo svete ako slon v
porcelane.... "17

Dant problematiku méZeme zakomponovat do kazdého vyucovacieho predmetu,
ked'Ze je to aktudlne téma o ktorej denne hovori v masmédiach.

Pri vybere vhodného textu mame rézne moznosti. M6Zeme pracovat s prevzatym
textom, ide o autorizovany text, uverejneny v knihach, ¢asopisoch. Pri vyuziti tohto
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zdroja je potrebné uviest autora textu, nazov textu a pramen, bibliograficky odkaz.
Takyto text nemo6Zeme menit.

Druhou moZnostou je vytvoreny text, viaZze sa k danej aktivite, vytvorime si ho
priamo k danej problematike, zvycajne je kratsi.

Dal$ou moZnostou je zmie$any text ide o prevzaty text doplneny o nové informacie.
Rozsah textu by mal byt primerany veku Ziakov, ich vedomostiam. DdleZita je aj
obtaznost textu ¢i samotna atraktivita pre Ziaka.

Ulohou $koly je to, aby Ziaci vedeli ohodnotit dany text, porozumeli mu, aby vedeli
pracovat s textom, najst informaciu, vediet rozlisit, ktoré informacie st doleZité.

Ziaci by sa mali vediet dobre orientovat vtexte, aby vedeli najst potrebnu
informaciu, tym si rozvijajua slovnu zasobu, zdokonaluju zaroven svoje vyjadrovacie
schopnosti.

Aplikacia aktivizujicich metdd a technik v ramci vyucovania

Tematicky celok: Etické aspekty ochrany prirody

Téma: Ochrana zZivotného prostredia

Roc¢nik: piaty

Ciel: zd6vodnit osobnu zodpovednost kazdého ¢loveka za Zivotné prostredie, vnimat
svoje tvorivé moznosti pre ochranu Zivotného prostredia

Struktira vyuéovacej hodiny:

Motivacia

Vytvorime si spolo¢ne so Ziakmi braistorming problémov ekolégie, s ktorymi sa
stretavaju vo svojom okoli. PomdZeme si otazkami. Ako sa nas tyka znecistenie
prirody? Stretli ste sa zo znecistenim svojho okolia? Ako si pomohol prirode? Ako
moZes ty pomdct prirode? Heslovite piSeme napady na tabul'u.

Expozicia

Spolo¢ne so ziakmi si uréime pravidla, ktoré budd dodrziavat pocas aktivity.
Navzajom sa navzajom nevyruSujeme, pracujeme samostatne, moZeme slobodne
povedat svoj nazor, nevysmievame sa s iného, ak nemas chut pracovat, potichu sed..
Posledné pravidlo spociatku Ziaci vyuzivali, postupne ich vSak pohltila pracovna
atmosféra. Ziakom rozdame pripraveny pracovny list, po preéitani ivodného textu
vypracuju odpovede na jednotlivé otazky.

Vypracovanie jednotlivych tiloh nebolo naro¢né. Ziaci sa v texte dobre orientovali,
danu problematiku pochopili.

Vacsina otdzok vpracovnom liste si dopliovacie stac¢i doplnit fakt, ktory je
jednoznacne dany v texte. VacSina Ziakov tieto otdzky vypracovala spravne a bez
vacsich problémov.

Pri testovej dlohe s alternativnou odpovedou prevazna vacsSina Ziakov odpovedala
spravne. Uloha s vyberom spravnej negativnej odpovede robila Ziakom problémy,
spravne ju oznacila iba polovica opytanych.

Svoju tvorivost, fantaziu ale aj schopnost dedukcie vyuzili Ziaci pri vytvarani
nadpisov. Najvacsia skupina nadpisov bola ovplyvnend ¢iastocnou informaciou, ktora
sa vyskytla v texte, napr. Znecisteny vzduch v Indii Dobry napad. Boli tu aj nadpisy,
ktoré svedcili, Ze Ziaci porozumeli problematike a vyvodili zaver, napr. Ekovyfuk,
Ekofarba, VSetko zlé je na nieCo dobré, Pre lepsi svet. Ziaci vytvorili aj nadpisy, ktoré
sa pribliZovali k p6vodnému nazvu, napr. Dobry napad.

Pri polootvorenej poslednej otazke boli najvacSie problémy, ked'Ze Ziaci mali vyjadrit
svoj nazor, ako mdzZu oni prispiet k ochrane prirody. Prave tu sa mohli inSpirovat



a vymysliet nieCo originalne ale zaroven nieCo zrealizovatelné v ich blizkom okoli.
Mnohé odpovede sa tykali triedenia odpadkov ¢i uz doma, alebo v triede,

Fixacia

Prebehne diskusia. Ako sa vam pracovalo? Ako sa vam pacila aktivita pacila? Ako ste
sa citili. Co ste sa dozvedeli? Co vas zaujalo? Co urobite svecami, ktoré uZ
nepotrebujete? Ako doma zaobchadzate s odpadom? Ako recyklujete v Skole? Vyrobili
ste uz nieco z odpadu?

Zaver

V zavere vyucovacej hodine diskutujeme o tom, ¢i my vlastnime veci alebo je to
naopak, kol'ko veci vlastnime, ¢i vSetky tie veci naozaj potrebujeme, ¢o urobime
s vecami, ktoré uZ nepotrebujme. Ziaci si asponi trochu uvedomia kam vedie ich
konzumny spo6sob Zivota, mozno ich to motivuje kinému Kkonaniu, spravaniu,
zamyslali sa nad moZnostou recyklacie veci o ktorych si mysleli Ze uz sa dalej
nepouZzitel'né.

Odporucanie pre prax

U mladSich Ziakov mézZeme dvodny text prelitat nahlas. Druhé citanie prebehne
jednotlivo nahlas. Spolo¢ne prebehne diskusia o tom ¢omu nerozumeli, ¢o im nebolo
jasné. Spolo¢ne mbézeme vypracovat jednotlivé otazky.

U starsich ziakov méZeme pouZit' aj metédu 3-2-1. Ulohou Ziaka je vyhl'adat v texte 3
informacie, ktoré povazuje za dolezité. Potom vyhl'ada 2 informadcie, ktoré ho v texte
zaujali, nové informadcie o ktorych predtym nevedel. Neskér napiSe 1 informaciu, na
ktoru nenasSiel odpoved’, nepochopil v texte, nebolo to v texte dostato¢ne vysvetlené.
Ziaci vyhodnotili ako déleZiti informdciu to, Ze znecistenie v meste ohrozuje zdravie
obyvatel'ov. Aj z pouZitych zdrojov dokaze vytvorit' nie¢o vyuZitelné. Ziakov zaujala
informacia o tom Ze odpad sa da vyuzit ako novy zdroj na atrament, Ze to vymyslel
vysokoskolsky Student, ide o ekologicka farbu apod. V texte nenasli informaciu
o cene farby, ako dlho trva proces vyroby, kde sa farba predava.

Touto aktivitou rozvijame aj tvorivost u zZiakov, podporujeme tym zaroven ich
jedinec¢nost a vynimocnost. Kazdé dieta je jedine¢né a vynimocné a len od nas zaleZi,
¢i ti jedineCnost budeme podporovat arozvijat alebo naopak utlacat. Prave
spoznavanie inSpirativnych l'udi, deti obohacuje, pozitivne ovplyviiuje. Je potrebné
rozvijat originalitu, schopnost vytvarat nové a neobvyklé rieSenia a napady.

V tvodnej ¢asti ako motivaciu, méZeme vyuzit video s ekoproblematikou.

Pri praci s textom je dolezité ziakov naucit, aby si vSimali aj ilustracie, zvyraznené
texty, texty pod c¢iarou. Pomo6Ze to pri rychlejSej orientacii v texte.

Po realizacii aktivity je potrebné hodnotenie ucitela. VacSinou ide o slovné
hodnotenie. Je dolezité Ziakom poskytnut spatnu vazbu. Vychadzame pri nej z kritérii,
ktoré vyplyvaju z ciel'a. Je Ziaddce Ziakom povedat aj urciti prognézu do d’alSieho
vyvoja, napr. ¢o by mal rozvijat, podporit’ Ziaka v jeho usili.

Opisané aktivity vychadzaji priamo z praxe. Citanie je kazdodennou sti¢astou nasho
Zivota, Zijeme v dobe kedy mame lahky pristup kinformaciam, je vSak ovela
dolezitejSie ako stymito informaciami dokaZeme pracovat vramci vlastného
sebarozvoja.
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Pracovny list ¢.1

Originalne napady pomahaji zmenit svet

V najva¢Som indickom meste Dilli bojuju so zneCistenim vzduchu - so smogom
a zdpachom ohrozujiucim zdravie obyvatel'ov. SrieSenim priSiel vysokoskolsky
Student, ktory priSiel na to , ako premenit odpad z vyfukov na atrament. Vytvoril
zariadenie, ktoré primontoval k vyfuku. Zachytava motorové usadeniny. Po naplneni
tohto zariadenia ho na vybranych Ccistiacich staniciach vycCistia a moZe sa opat
pouZzivat. Usadeniny zo zariadenia odovzdaju do laboratéria, kde ich zbavia tazkych
kovov a prachu. Potom ziskany materidl rozomeld a s liehovym roztokom a olejom
vytvoria atrament do tlaciarne alebo do pera. Da sa pouzit ako ekologicka farba na
mal'ovanie. 18

1. V nasledujucej vete dopli chybajtice slova:

V najvacsom......cuuu MESLe .ovrrrerrenns bojuju so znecistenim vzduchu...............
2. Kto prisiel so zaujimavym rieSenim?............ccuunrurnnen.

3. Co najviac znecistuje vzduch v meste?...........o...

4. Je pravda, Ze odpad z vyfukov sa da vyuzit ako farba na mal'ovanie?
ANO NIE

5. Z uvodného textu nevyplyva:

A, Konzumny spdsob Zivota je pre prirodu prinosom.

B, Motorové usadeniny sa daju ekologicky vyuZit.

C, Aj mladi I'udia prispievaju k ochrane ovzdusia.

6. Vymysli pre dany ¢lanok novy nadpis.

7. Doplii vetu

Aj ja som zodpovedny za miesto kde Zijem, Preto. ... eereenmesseesseesseesessseeseesseens
Vyjadri sa k svojej praci.

Ktora uloha sa Ti pacila?

— -
(@) (3) e e
3 — ~

Zhodnot svoju pracu zakruzkovanim smajlika.
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