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ZÁKLADNÁ  ŠKOLA 
Janka Palu 2, 914 41  Nemšová 

tel.: 032/6598282, 032/6598290,  fax: 032/6598290, e-mail: riaditelka@zsnemsova.sk 

 

UČEBNÝ PLÁN 2018/2019 

iŠVP 1. – 4. ročník       

 
Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

  iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu ŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk a 

komunikácia 

slovenský 

jazyk a 

literatúra 

9 0 9 8 1 9 7 1 8 7 1 8 

 prvý cudzí 

jazyk 

0 2 2 0 2 2 3 0 3 3 0 3 

 druhý cudzí 

jazyk 

- - - - - - - - - - - - 

Človek a 

príroda   

Prvouka 

 

1 0 1 2 0 2 0 0 0 0 0 0 

Príroda a 

spoločnosť 

prírodoveda 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 0 2 

 vlastiveda 

 

- - - 0 0 0 1 0 1 2 0 2 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská 

výchova 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

matematika 4 0 4 4 0 4 4 0 4 4 0 4 

 informatika  - - - 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

Človek a svet 

práce 

pracovné 

vyučovanie 

- - - - - - 1 0 1 1 0 1 

Umenie a 

kultúra 

výtvarná 

výchova 

2 0 2 2 0 2 1 0 1 1 0 1 

 hudobná 

výchova 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

 výchova 

umením 

- - - - - - - - - - - - 

Zdravie 

a pohyb 

telesná 

a športová 

výchova 

2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 

Hodiny spolu  20 2 22 20 3 23 23 2 25 25 1 26 
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iŠVP 5., 6.  7. a 8. ročník 

 
Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 

  iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu iŠVP iŠkVP Spolu ŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk a 

komunikácia 

slovenský 

jazyk a 

literatúra 

5 0 5 5 1 5 4 1 5 5 - 5 

 Prvý cudzí 

jazyk 

3 1 4 3 1 4 3 - 3 3 - 3 

 druhý cudzí 

jazyk 

- - - 1 1 2 0 2 2 0 2 2 

 Tvorivé 

čítanie a 

písanie 

 1 1 - - - - - - - - - 

Človek 

a príroda 

fyzika - - - 1 - 1 1 - 1 2 - 2 

 chémia 

 

- - - 0 - 0 2 - 2 2 - 2 

 biológia 

 

2 - 2 1 - 1 2 - 2 1 - 1 

Človek a 

spoločnosť 

dejepis 1 - 1 1 1 2 1 - 1 1 - 1 

 geografia 

 

2 - 2 1 1 2 1 - 1 1 - 1 

 občianska 

náuka 

0 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská 

výchova 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

matematika 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

 informatika 1 - 1 0,5 - 0,5 1 - 1 1 - 1 

 technika 1 - 1 - - - 1 - 1 1 - 1 

Umenie a 

kultúra 

výtvarná 

výchova 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

 hudobná 

výchova 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

 výchova 

umením 

- - - - - - - - - - - - 

Zdravie 

a pohyb 

telesná 

výchova 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Hodiny spolu   24 3 27 22,5 6,5 29 26 4 30 27 3 30 
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Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet 9. ročník 

 

SPOLU v 9. roč. za 

2014/2015 – 

2018/2019 

  ŠVP ŠkVP Spolu ŠVP ŠkVP Spolu 

Jazyk a 

komunikácia 

slovenský jazyk 

a literatúra 

5 - 5 23 2 25 

 prvý cudzí jazyk 3 1 4 15 5 20 

 druhý cudzí 

jazyk 

1 1 2 4 4 8 

 tvorivé čítanie, 

písane  

- 0,5 0,5 - 1 1 

Človek 

a príroda 

fyzika 1 1 2 5 1 6 

 chémia 

 

2 - 2 4 - 4 

 biológia 

 

1 - 1 5,5 3 8,5 

Človek a 

spoločnosť 

dejepis 3 - 3 6 2 8 

 geografia 

 

1 - 1 5 2 7 

 občianska náuka 0 - 0 4 - 4 

Človek 

a hodnoty 

etická / 

náboženská 

výchova 

1 - 1 4 1 5 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

matematika 4 1 5 19 6 25 

 informatika 0,5 - 0,5 2,5 2 4,5 

 technika - - 0 1 - 1 

 svet práce - - - 1 1 2 

Umenie a 

kultúra 

výtvarná 

výchova 

0 - 0 3 - 3 

 hudobná 

výchova 

0 - 0 3 - 3 

 výchova 

umením 

0,5 0,5 1 1 - 1 

Zdravie 

a pohyb 

telesná výchova 2 - 2 10 - 10 

Povinné 

hodiny spolu  

 25 5 30 116 30 146 

 

 

 

Súčet hodín v deviatom ročníku je súčtom hodín za nižšie sekundárne vzdelávanie podľa RUP 

platného od 01. 09. 2011, RUP platného od 01. 09. 2015 a dodatku č. 1 pre nižšie stredné 

vzdelávanie – II. stupeň ZŠ.  Rámcové učebné plány majú rozdielne počty disponibilných 

hodín v jednotlivých ročníkoch.  

Školský rok 2018/2019 je desiaty rok školskej reformy. Podľa inovovaného štátneho 

vzdelávacieho programu a inovovaného školského vzdelávacieho programu sa učia žiaci  

na prvom stupni  v 1., 2., 3., a 4. ročníku, na druhom stupni v 5.  6., 7. a 8. ročníku.  

Štvrtáci získali v šk. r. 2011/2012 prvýkrát  primárne vzdelanie. Deviataci získali v  školskom  

roku  2012/2013 prvýkrát nižšie stredné vzdelanie. 

Podľa usmernenia Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR  školy uplatňujú: 
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 Rámcový učebný plán platný od 01. 09. 2011.  

 

 Rámcový učebný plán platný od 01. 09. 2015.  

 

 Dodatok č. 1, ktorým sa mení ŠVP pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň ZŠ a nižšie 

stredné vzdelávanie – 2. stupeň ZŠ. 

 

 Dodatok č. 2 k RUP a ŠVP pre ZŠ 

 

 

Z dôvodu prehľadnosti  a dodržania záväzných a disponibilných hodín sa orientujeme podľa 

rámcového učebného plánu z roku 2008, ktorý určuje počet hodín v jednotlivých predmetoch, 

celkový počet hodín v ročníku a za jednotlivé predmety. Podľa uvedeného RUP sme 

vypracovali aj učebné osnovy v jednotlivých predmetoch.   

 

Od 01. septembra 2011 je v platnosti Rámcový učebný plán pre základné školy s vyučovacím 

jazykom slovenským, ktorý  určuje záväzný počet hodín v predmetoch osobitne za 1. – 4. 

ročník, osobitne za 5. – 9. ročník   a počet disponibilných hodín pre ISCED 1 a ISCED 2.    

Pri hodinách v školskom vzdelávacom programe sme zohľadňovali oba rámcové učebné 

plány. 

  

Rozdelenie hodín do ročníkov je podľa možností školy. Pri prestupe žiaka do našej školy  

zistíme, podľa akého školského vzdelávacieho programu sa  vzdelával na predchádzajúcej 

škole a zabezpečíme zosúladenie jeho vedomostí, zručností a postojov s naším školským 

vzdelávacím programom spravidla počas  jedného školského roka.  

 

Na prvom stupni môže škola určiť po 2 hodiny v 1. a 3. ročníku, 3 hodiny v 2. ročníku a jednu 

hodinu vo štvrtom ročníku. Voliteľné hodiny využívame na posilnenie vyučovacích 

predmetov, ktoré rozširujú a prehlbujú obsah predmetov zaradených do Štátneho 

vzdelávacieho programu.  

 

Štvrtý školský rok je v platnosti Rámcový učebný plán pre ZŠ s vyučovacím jazykom 

slovenským pre primárne vzdelávanie. Záväzný počet hodín rešpektujeme, po 2 

disponibilné hodiny  v prvom a druhom ročníku  sú určené pre anglický jazyk. 

V druhom a v  treťom a štvrtom ročníku  sme pridali po jednej hodine  slovenského 

jazyka a literatúry na osvojenie čitateľských zručností žiakov. 

  

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia 

Pridané hodiny v predmete slovenský jazyk a literatúra v jednotlivých ročníkoch rozširujú 

a prehlbujú obsah učiva. Dávajú väčší priestor na aplikáciu čitateľskej gramotnosti žiakov. 

Anglický jazyk je podľa ŠkVP povinný od 1. ročníka, časová dotácia po dve hodiny v prvom 

aj druhom ročníku. 

V predmete ANJ delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

 

 

Vzdelávacia oblasť Príroda a spoločnosť 

Prváci majú štvrtý rok a druháci tretí rok nový predmet prvouka, ktorý podľa nového členenia 

patrí s prírodovedou  do vzdelávacej oblasti Človek  a príroda.  
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Prírodoveda je vhodným predmetom na vytváranie pozitívneho vzťahu k prírode, k ochrane 

životného prostredia, k správnemu stravovaniu,  k zdravému životnému štýlu. V treťom    

ročníku posilňujeme vyučovanie prírodovedy o jednu hodinu. Okrem toho realizujeme 

tematicky zamerané  projektové dni. 

Vo vlastivede hodiny nerozširujeme, podľa nového členenia patrí do vzdelávacej oblasti 

Človek a spoločnosť. 

   

 

Vzdelávacia oblasť Človek a hodnoty 

Vyučujeme rímsko-katolícke náboženstvo západného obradu, počet hodín dodržiavame 

v alternácii s etickou výchovou.  

Etickú výchovu vyučujeme jednu hodinu týždenne pre všetkých žiakov na I. stupni, ktorí sú 

prihlásení na ETV. Podľa počtu prihlásených sú  žiaci rozdelení do  dvoch skupín.  

  

 

Vzdelávacia oblasť Matematika a práca s informáciami 

V matematike počet hodín nerozširujeme. V informatickej výchove hodiny nepridávame. Na 

vyučovanie informatiky máme veľmi dobré podmienky. 

V predmete MAT delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce 

Pracovné vyučovanie učíme podľa učebného plánu jednu hodinu týždenne v treťom ročníku 

aj vo štvrtom ročníku.  

 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra 

Výtvarnú výchovu vyučujeme v 1. a 2. ročníku týždenne v dvojhodinových celkoch. 

V treťom a štvrtom ročníku vyučujme výtvarnú výchovu v dvojhodinových celkoch 

s pracovným vyučovaním. Snažíme sa prostredníctvom zážitkov a dobrodružstva z tvorby 

podporovať sebavyjadrovanie detí, rozvíjať vnímanie, intuíciu, fantáziu  Rozvojom 

výtvarných schopností podporujeme u žiakov vyjadrovanie svojich predstáv. 

Hudobnú výchovu učíme podľa učebného plánu jednu hodinu týždenne.  

 

Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb 

Telesnú výchovu učíme podľa učebného plánu dve hodiny týždenne v každom ročníku. 

Využívame telocvičňu, cvičebňu so zrkadlami, multifunkčné ihrisko, v zimnom období 

ľadovú plochu pri škole.  

Prierezovú tému Ochrana života a zdravia realizujeme v každom polroku podľa  ISCED a 

ISCED 1. 

 

 

 

Piataci majú hodiny rozdelené  štvrtý rok podľa Rámcového učebného plánu pre ZŠ 

s vyučovacím jazykom slovenským. Záväzný počet hodín rešpektujeme, 3 disponibilné 

hodiny sú určené po jednej  pre anglický jazyk, matematiku a nový predmet tvorivé 

čítanie a písanie. 

Šiestaci majú hodiny  rozdelené tretí rok podľa Rámcového učebného plánu pre ZŠ 

s vyučovacím jazykom slovenským. Jedna hodina anglického jazyka, jedna hodina 

matematiky, jedna hodina geografie a jedna hodina dejepisu rozširujú a prehlbujú obsah 

učiva. 
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Siedmaci majú hodiny rozdelené druhý rok podľa Rámcového učebného plánu pre ZŠ 

s vyučovacím jazykom slovenským. Povinne mali  žiaci možnosť vybrať si druhý cudzí 

jazyk (NEJ/FRA) v alternácii s ANJ/MAT. Od septembra 2018 sa žiaci učia NEJ  2 

hodiny týždenne. 
Na druhom stupni môže škola pridať podľa Rámcového učebného plánu platného od 01. 09. 

2011 po šesť hodín v ročníku a jednu ďalšiu počas vzdelávania na druhom stupni. Na základe 

dodatku č. 1 Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR pre nižšie stredné vzdelávanie 

– 2. stupeň základnej školy sa od septembra pridáva jedna hodina dejepisu v 9. ročníku, čím 

sa zníži počet disponibilných hodín o jednu a zároveň zvyšuje počet hodín dejepisu na 3. 

 

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia 

 

Slovenský jazyk a literatúru vyučujeme podľa rámcového učeného plánu po 5 hodín 

týždenne. U žiakov rozvíjame slovnú zásobu prácou s textom, ale aj čítaním mimočítankovej 

literatúry. Pri poznávaní jazyka podporujeme logicko-myšlienkové operácie, rozvíjame 

schopnosť pýtať sa, formulovať otázky k obsahu textu, podporujeme zvedavosť žiakov, 

schopnosť žiaka participovať na spoločnej komunikácii i na tímovej práci.  

     

Prvý cudzí jazyk – anglický posilňujeme v 5., 6.  a  9. ročníku o jednu hodinu, na 4 hodiny  

týždenne.  

Druhý cudzí jazyk – v 7. ročníku NEJ a v 8. ročníku NEJ/FRA učíme po dve hodiny 

týždenne. Z dôvodu navýšenia druhého cudzieho jazyka, majú siedmaci a ôsmaci ANJ 3 

hodiny týždenne. 

 

V 8. ročníku učíme NEJ 2 hodiny týždenne a v  9. ročníku nemecký jazyk rozširujeme  

o jednu hodinu, na dve hodiny týždenne. Potreba ovládania cudzích jazykov sa zvyšuje, preto 

aj my sa snažíme, aby naši žiaci využili  novonadobudnuté vedomosti a skúsenosti v reálnom 

prostredí, aby sa pri používaní cudzích jazykov cítili sebaistí.   

Na lepšie osvojenie anglického jazyka organizujeme pre žiakov týždeň s anglicky hovoriacimi 

lektormi. 

V predmetoch ANJ, NEJ, FRA  delíme žiakov na skupiny podľa personálnych 

a priestorových možností. 

 

 

Šiestaci podľa Rámcového učebného plánu pre ZŠ s vyučovacím jazykom slovenským 

druhý cudzí jazyk nemajú.  
Rešpektujeme delenie žiakov na skupiny.  

Nový predmet Tvorivé čítanie a písanie na posilnenie čitateľskej gramotnosti  majú piataci 

hodinu týždenne a deviataci  pol hodiny týždenne. Na hodinách žiaci prostredníctvom 

inovatívnych metód sú vedení k samostatnosti vo vyjadrovaní ústnou a písomnou formou, 

učia sa pracovať so súvislým a nesúvislým textom. Aplikáciou inovatívnych metód do 

vyučovacieho procesu sa zo žiakov stávajú odvážnejšie a sebavedomejšie osobnosti, vytrácajú 

sa obavy a neschopnosť sa vyjadriť.  

 

 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda 

Počet hodín fyziky v 6.,  7. a 8. ročníku rešpektujeme. 

ôsmakov delíme  na skupiny z dôvodu veľkého počtu žiakov.  
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Z dôvodu veľkého počtu žiakov a bezpečného zvládnutia pokusov, laboratórnych prác 

a praktických cvičení delíme ôsmakov v predmetoch CHE, FYZ a BIO na skupiny. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť 

Dejepis rozširujeme v šiestom ročníku o jednu hodinu. V ostatných ročníkoch sú hodiny 

podľa ŠVP, akceptujeme tri hodiny dejepisu v 9. ročníku.  

Geografiu posilňujme o jednu hodinu v 6. ročníku. Posilnenie predmetu sa využíva na 

doplnenie počtu hodín v náročnejších učivách a dôkladnejšie opakovanie, podrobnejšie 

spoznanie prírodných krás  a tvorbe projektov o týchto miestach. 

Občiansku náuku učíme po jednej hodine v  6.,  v 7. a 8. ročníku. V deviatom ročníku 

občiansku náuku neučíme. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a hodnoty 

Náboženská výchovu (rímsko-katolícke náboženstvo západného obradu) v alternácii s etickou 

výchovou učíme v 5.,  6.,   7. a 8.  ročníku podľa iŠVP po jednej hodine. Na žiadosť rímsko-

katolíckeho farského úradu v Nemšovej sme rozšírili vyučovanie náboženskej výchovy v  

 deviatom ročníku o 1 hodinu, žiaci majú v každom ročníku jednu hodinu týždenne 

náboženskej výchovy. 

Etickú výchovu vyučujeme jednu hodinu týždenne, podľa počtu prihlásených sú žiaci 

rozdelení do dvoch skupín.  

 

Vzdelávacia oblasť Matematika a práca s informáciami 

V predmete matematika pridávame  počet hodín tak, aby v každom ročníku mali žiaci po päť 

hodín. V 5., 6., 8., a 9. ročníku po jednej hodine. Hodiny využijú vyučujúce na kvalitnejšie 

osvojenie poznatkov a rozširujúce učivo, umožnia žiakom diskutovať o školskej matematike, 

presvedčiť žiakov o užitočnosti vnútorného spojenia matematických vedomostí s riešením 

praktických úloh, ale aj aplikáciu finančnej gramotnosti. 

V informatike rešpektujeme časovú dotáciu podľa platných rámcových učebných plánov. Na 

vyučovanie informatiky využívame dve veľmi dobre vybavené učebne. Jednu pre 20 žiakov, 

druhú pre 25 žiakov a multifunkčnú učebňu pre 20 žiakov. 

V predmete INF delíme žiakov na skupiny podľa personálnych a priestorových možností. 

 

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce  

V piatom, šiestom, siedmom a ôsmom ročníku   získavajú žiaci  podľa iŠVP v novom 

predmete technika  manuálne zručnosti. 

 

 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra 

Výtvarnú výchovu a hudobnú výchovu vyučujeme po jednej hodine týždenne v 5., v 6.,  v 7.a 

8. ročníku. 

Výchovu umením  v deviatom ročníku posilňujeme o 0,5 hodiny, na jednu hodinu týždenne. 

Prostredníctvom činnostného vyučovania vytvárame u žiakov predpoklady na poskytovanie 

zážitkov, radosti a pozitívnych životných podnetov. 
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Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb 

Telesnú a športovú výchovu učíme týždenne po dve hodiny v každom ročníku. Využívame 

telocvičňu a cvičebňu vybavenú potrebným náradím  a náčiním, multifunkčné ihrisko, ľadovú 

plochu za školou a školský areál. 

Pre žiakov organizujeme plavecký výcvik, lyžiarsky kurz, cvičenia v prírode, školu v prírode, 

športové hry a súťaže. Žiaci sa zapájajú do školských, okresných  a krajských súťaží 

v rôznych športových disciplínach. 

Prierezovú tému Ochrana života a zdravia realizujeme formu účelových cviční v každom 

ročníku  dvakrát ročne podľa  ISCED 2 a ISCED. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


