KOSZYCZEK WIELKANOCNY, CZYLI SWIECONKA
To narodowa tradycja pielegnowana w niemal kazdym polskim domu. Swiecenie
potraw odbywa sie w Wielkg Sobote. Poczagtkowo odbywato sie w domach, poniewaz
ksigdz Swiecit wszystko, co zostato przygotowane przez gospodynie (chleb, jaja,
kolorowe pisanki, wedliny, mieso, baby wielkanocne, placki, baranki z ciasta, masta
albo z cukru, chrzan, sdl, pieprz). Dzi$ zanosi sie $wieconke do kosciota.

Od lat 60-tych XX wieku upowszechnit sie na Slasku zwyczaj $wiecenia
pokarmow. Wsrdd nich zawsze byty: chleb, wedlina i ozdobne pisanki.

W 8$lgskim koszyku jajka powinny by¢ barwione w sposob naturalny
najczesciej w wywarze z cebuli, wypiekany baranek z ciasta, rzadziej tak jak w
innych regionach Polski z czekolady. W slgskim koszyku wielkanocnym czesto
pojawia sie biata kietbasa, spozywana podczas Sniadania wielkanocnego.

Czasami do koszyczka wielkanocnego wktadany jest tez kotocz. Oczywiscie,
obowigzkowo swieconka musi zawierac chleb (symbolizuje ciato Chrystusa). Kiedy$
do koszyczka wktadano rowniez wode jako symbol obmycia z grzechu i ser, jako
symbol przyjazni ludzi ze zwierzetami.

Obecnie w koszyczku musi sie znalez¢ wielkanocny zajgczek jako element

radosci dla dzieci, podobnie jak kurczaczek, symbolizujgcy wiosne.
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Symbolika pokarmoéw:

sOl — odstrasza zto, ma moc oczyszczania,
baranek z czerwong flagg — symbol ofiary i zmartwychwstania Chrystusa,
jajka — symbol odradzajgcego sie zycia,
chleb — symbol Chrystusa, rowniez symbol dostatku i pomys$InoSci.

wedlina — symbol sity i zdrowia

Akcent slgski:
jajko —jajco
kietbasa, wedlina — wuszt
chleb — chlyb
babka lub forma do babki — babowka



Zgodnie z tradycjg najwazniejszym positkiem w czasie swiat jest $niadanie. W
czasie $wigt Bozego Narodzenia najwazniejsza jest kolacja, a w czasie Wielkanocy —
Sniadanie. Zanim rodzina zasigdzie za stotem, wszyscy sktadajg sobie zyczenia i
spozywajg poswiecone pokarmy: jajka, chleb, wedline. Nastepnie zasiadajg do
Sniadania. Stot jest zazwyczaj przykryty biatym obrusem i przystrojony swiezymi
roslinami. Tradycyjng potrawg podawang do Sniadania jest biata kietbasa, biaty
barszcz lub zurek z jajkiem. Innymi potrawami sg jajka, wedliny, pieczywo. Wsréd

ciast nie powinno zabrakng¢ baby wielkanocnej i mazurkéw.




