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Magazyn dla dyrektorow, nauczycieli, rodzicow
poswiecony nauczaniu, wychowaniu, profilaktyce.

Poczatek...

Priorytety
wielkoPOLSKIE] oswiaty
STRONA 2

SZANOWNI PANSTWO

Poczatek to dobre stowo. Inspiruje do dziatania. Kojarzy

sie z czyms$ nowym. Zawiera w sobie dynamike, a takze

element niewiadomej.  Towarzysza mu  plany Kierunki realizacji

polityki oswiatowej panstwa

i postanowienia, oczekiwania oraz nadzieja na lepsze.
w roku szkolnym 2021/2022

WielkoPOLSKA rowniez oznacza poczatek. Mieszkamy, STRONA 4

zyjemy w regionie, gdzie zaczelo bi¢ serce Polski. Tutaj

byla realizowana idea pracy organicznej, ktorej dziatania

zmierzaty do wzmocnienia sit i organizacji o6wczesnego Mistrzem byc¢l!

spoteczenstwa polskiego. Tutaj rozpoczal sie zwycieski STRONA 6

zryw powstanczy, ktory przyniost nam wolnos¢, a jego

uczestnicy brali poézniej udzial w walce o polski Slask

i wojnach o granice wschodnie. Dzieci w wirtualnej sieci
STRONA 7

Niniejszy magazyn "wielkoPOLSKA oswiata - naszym

wspolnym dobrem" to takze poczatek. To przestrzen,

ktora wypelnia tematy poswiecone nauczaniu, Podaj dalej...

wychowaniu, profilaktyce, bysmy jako dyrektorzy, rodzice, STRONA 9

nauczyciele szli jedna, wspodlna droga, prowadzaca do

wzmocnienia wielkopolskiej oswiaty, poniewaz taczy nas

wspolny cel: przysztosc.

Co piszczy w...?

Redakcja STRONA 11

wielkoPOLSKA oswiata

- naszym wspolnym dobrem
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Wielkopolska i oswiata to dwa stowa, o réznych
znaczeniach. Oswiata, bedaca pojeciem szerszym
od edukacji, to

proces upowszechniania

wyksztatcenia i kultury w  spoleczenstwie.
Wielkopolska (tac. Polonia Maior), to terytorium
historyczne w dorzeczu srodkowej Warty, obecnie
wojewodztwo, region w ktorym mieszkamy, nasz

dom. Oddzielnie

samodzielnie.

funkcjonuja zupelnie

Polaczone stanowia zadanie,

zobowiazanie, ktorego elementem kluczowym sa

dzieci i mtodziez - mtodzi Wielkopolanie.

Jednak, czy istnieje jakis wspolnym

mianownik dla Wielkopolski i oswiaty,
ktory bedzie nie tylko taczyl, stanowil
spoiwo obu poje¢, ale jednoczesnie

wyroznial, a nawet nadawal nowa,

charakterystyczna, jedynie wilasciwa dla
wielkopolskiej oswiaty jakos¢?

Wspolny mianownik istnieje. Jest nim praca

organiczna, ktorej miejscem rozwoju jest

Wielkopolska, a podstawa oswiata. To idea

i tradycja wspotdziatania pomiedzy poszczegolnymi
grupami spotecznymi, ktérego efektywnosc jest tym
bardziej sie uktada

wieksza, im harmonijnie

i przebiega bez  zbednych zakiocen. Jego sile

stanowi jednosc¢ i wewnetrzna solidarnosc.
I to wilasnie praca organiczna - dzisiaj
powiedzielibySmy praca zespolowa - stanowi

gtowne zalozenie, priorytet dla wielkopolskiej

oswiaty.

Przypomne, ze oswiata to upowszechnianie

wyksztatcenia i kultury, a elementem kultury

wielkopolskiej jest praca systematyczna,
sukcesywna, bez fajerwerkow, mato spektakularna,
ale dlugofalowa, perspektywiczna, efektywna,
stabilna. Nie budujmy domu ze stomy, by bylo
tatwo i przyjemnie. Budujmy dom =z cegly, by

znalez¢ w nim schronienie na lata.

wielkoPOLSKA oswiata

Proponuje Panstwu rozwoj wzajemnej wspolpracy

srodowisk, w naszym kontekscie - wspolpracy
pomiedzy dyrektorami, nauczycielami, rodzicami,
kuratorium, samorzadami na rzecz
upowszechniania edukacji, szerzenia kultury oraz
szacunku dla pracy z wykorzystaniem innowacji
technicznych, w celu wzmocnienia wielkopolskiej
oswiaty, a przez to i catlego spoteczenstwa.

reaktywowac¢, odswiezyg,

Proponuje rozwinac,

unowoczesni¢ wielkopolska idee organicznikow,

ktora jest cenna wartoscia naszego regionu.

cofnac

Nie proponuje sie w przeszios¢, ale
zaczerpnac¢ z przesztosci na rzecz przysztosci.
Pokaza¢, co w modelu wychowania byto istotne, by
nie traci¢ kontaktu z czlowiekiem; by nowe
pokolenia nie wyrastaty przy nas, nie wychowywaty
rodzicow i szkoly nie

obok nas; by zamiast

wychowywal je inny sSwiat, ktory im sufluje,
podpowiada jak zy¢, jakie podejmowac decyzje,

jakich dokonywac¢ wyborow.

Proponuje rozsadne, pragmatyczne, wielkopolskie

podejscie, ukierunkowane na dlugofalowe,
a jednoczesnie wazne i wznioste cele. Odrzu¢my
emocje oraz skrajnosci. One nie sa potrzebne
oswiacie. Oswiacie potrzebne jest zastanowienie
sie, co jest celem, co kosztem, co zyskiem réznych
szumow  medialnych, a co jest celem, kosztem
i zyskiem naszym, czyli osob odpowiedzialnych,
majacych na co dzien wplyw na nasze dzieci
i miodziez, jako rodzice, nauczyciele, dyrektorzy.

Myslmy wspolnie jak rozmawiac¢ i nauczac.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina

Prosze bysmy zaczeli budowac¢ wspolnote, szukac
kontaktow miedzy soba, wymienia¢ doswiadczenia.

To juz sie dzieje. Jednak potrzeba tego wiece;j.

Pamietajmy, ze szkota musi umie¢ pewne rzeczy
narzuci¢. Mam na mysli standardy, ktorych brak
stanowi szkode dla mlodych ludzi. Dzi$s bardzo
potrzebujemy autorytetow. Nie stworzymy ich
jednak, gdy zachwiana zostanie relacja mistrz-
uczen, oparta na szacunku, podziwie, jak rowniez
pewnym  dystansie = pomiedzy  nauczycielem
a wychowankiem.

Mysle, ze moge postuzyc¢ sie metafora, ze cztowiek
jest jak drzewo. Im mocniejsze ma korzenie, tym
silniejsze  rosnie; latwiej moze oprzec¢ sie
zmiennym wiatrom czy burzom, ktore sa zawsze
przejsciowe, jak gwaltowne by nie byly. Sprzyjajace
srodowisko czyni go zdrowszym i mocniejszym.
Nim jednak mata, zielona, delikatna sadzonka
przemieni sie w gaik, a gaik w las, ciazy na nas,
dorostych, olbrzymia odpowiedzialnosc¢.

Niech jej wspolnym mianownikiem stanie sie
konsensus, bysmy potrafili is¢ jedna, wspolna
droga. Idziemy przeciez w tym samym kierunku,

taczy nas wspolny cel: dobro naszych dzieci.

Zapraszam Panstwa do wspolnej pracy,
wspoldziatania, inicjatyw, wychodzacych poza
nadzor pedagogiczny, na rzecz wielkopolskiej

oswiaty, ktora jest naszym wspolnym dobrem.

Robert Gawel
Wielkopolski Kurator Oswiaty

wielkoPOLkSKA&cﬁ)éwiata

- naszym wspolnym dobrem
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1.

Wspomaganie przez szkole wychowawczej_roli

rodziny, m.in. przez wilasciwa organizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie
oraz realizacje zadan programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Wychowawcza rola rodziny jest niepodwazalna,
niezbywalna i nie do zastapienia. Jest gwarancja
peitnego i prawidtowego rozwoju dziecka.

Szkota, w kwestii wychowania, pelni role
wspomagajaca w stosunku do rodziny. Ma do
dyspozycji roznorodne narzedzia od godziny
wychowawczej i spotkan z wychowawca, przez
szkolne uroczystosci, apele, po spotkania
z pedagogiem i psychologiem szkolnym.

Takim

wychowawczo -

narzedziem jest rowniez program
profilaktyczny, opracowywany
z Rada Rodzicow na podstawie przeprowadzonej
uprzednio diagnozy potrzeb uczniow; sa nim, czy
moga sie

wychowanie do zycia w rodzinie (WdZ7).

sta¢, takze zajecia edukacyjne

Kluczem sa  odpowiednio  wykwalifikowani

nauczyciele, sposob przekazywania informacji

oraz prowadzenia zaje¢, ktoére powinny byc

przygotowaniem do  dorostosci, uczeniem
odpowiedzialnosci za siebie, za innych (rodzine,
dzieci), wobec innych (pracodawca, przelozony)
oraz zasad funkcjonowania w spoleczenstwie,

nauka o wyborach i ich konsekwencjach.

2.

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro.
Ksztaltowanie wiasciwych postaw szlachetnosci,

zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Bez uwrazliwienia na prawde i dobro nie mozna

ksztaltowa¢ wiasciwych postaw. Wrazliwosc¢

wielkoPOLSKA oswiata

oznacza tu poszukiwanie, dazenie, ale tez

dociekanie, weryfikowanie. W zyciu bowiem

czasami trzeba powiedziec: sprawdzam. By to sie
udato, wymagana jest umiejetnos¢ rozeznania
i odroznienie prawdy od kiamstwa, dobra od zta
oraz postawa wybierania prawdy i dobra. To
nazywamy wilasciwa postawa, ktora nalezy
ksztaltowac. Nie jest bowiem prawda, ze kazda

postawa jest wiasciwa.

Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia

kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia

w dziedzictwo cywilizacyjne Europy...

Edukacja klasyczna opiera sie na triadzie:
filozofia  grecka, prawo rzymskie, etyka
chrzescijanska - to stanowi nasze dziedzictwo

cywilizacyjne Europy, z ktorego wyrosta polska
kultura. To sa nasze korzenie. Ich znajomosc¢ daje
przynaleznosci, jedna

poczucie ktore jest

z wazniejszych potrzeb cztowieka.
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wielkoPOLSKA oswiata

...edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiagniec

duchowych i materialnych.

Czlowiek to osoba fizyczna, intelektualna
i duchowa. Jestesmy jedynymi stworzeniami na
ziemi, ktore nie tylko potrafia wykonywac
czynnos¢  fizyczna  (jes¢, pi¢, spac), czy
intelektualna (uczyc¢ sie, zapamietywac¢, myslec),
ale rowniez duchowa (modli¢ sie, rozmyslag,
kontemplowac, np.: piekno). Osiagniecia
duchowe stanowia istotny wklad i udziat
w naszym dziedzictwie cywilizacyjnym. Warto

przypomniec to naszym dzieciom.

Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym

wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Polskiej kultury, jak zreszta kazdej innej, nie da
sie pozna¢ bez znajomosci m.in.: kontekstu
historycznego, sylwetek oraz osiagnie¢ Polakow
w roznorodnych dziedzinach, czy edukacji
patriotycznej. Jezeli bowiem patriota to osoba
kochajaca swoja ojczyzne, gotowa do poswiecen
dla niej, nalezy zadbac¢, by dzieci i milodziez
miaty jak najszersza wiedze na jej temat. Nie
mozna bowiem kochac¢ czegos, czego sie nie zna.
Wycieczki edukacyjne, dofinansowywane przez
MEiN, maja stuzy¢ poznaniu Polski i jej walorow.

/Znajomos¢ wlasnego regionu rowniez ma duze
znaczenie. Wielkopolska w kontekscie polskiej
kultury jest niezwykle bogata i ma duzo do
zaoferowania swoim uczniom. Jako kuratorium
oswiaty, planujemy rowniez przygotowac
propozycje ciekawych miejsc oraz tematow
wycieczek do wykorzystania, by uczniowie mogli
lepiej pozna¢ nasza mala ojczyzne.
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Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia
kanonu edukacji klasycznej,  wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy - to

kierunek polityki oswiatowej panstwa, ktore daja

wielka nadzieje na rzeczywiste odrodzenie
edukacji, od wielu lat bladzacej po falszywych
Sciezkach wspotczesnosci.

Co znaczy, ze cos$ jest klasyczne? W stlowie tym
zawiera sie jaki$ uniwersalny ideal, na przyktad
ksztaltu, harmonii, proporcji, myslenia,
charakteru, sensu, ect. Ideal, ktorego poczatki
siegaja czasow antycznych, a ktory w kolejnych
wiekach stanowit podstawe zintegrowanego
rozwoju kulturowego.

Samo stowo kultura (cultura) oznacza uprawe roli.
Nawigzanie do edukacji jest proste: jak uprawiac
cztowieka, czyli jak go ksztalcic i wychowywac,
aby doskonali¢ jego nature? Natura czlowieka
jest przede wszystkim rozumna, nie bez powodu
cztowiek to homo sapiens. Pytanie mozna wiec
postawic¢ tak: ,uprawiac” rozum cztowieka, aby
pomagac¢ w jego rozwoju, a nie doprowadzac¢ do
degeneracji?

W dtugiej historii rozwoju kultury odnotowano
zaleznie od

wiele mozliwosci jej rozumienia,

miejsca powstawania oraz  od podstaw

filozoficznych. W  klasycznej teorii kultury
wyrozniono 4 jej filary, akcentujace podstawowe
aspekty osobowego zycia czlowieka™:

1.Theoria - obejmuje nauke, w tym filozofie

i nauki szczegotlowe; jej naczelnym
priorytetem jest PRAWDA
2.Praxis - dotyczy moralnosci w sferze

postepowania, indywidualnego, rodzinnego,
spotecznego; jej gtownym celem jest DOBRO
ludzka

w tym rzemiosto, sztuki piekne i technike, jej

3.Poiesis — obejmuje wytworczosg,
gtownym odniesieniem jest PIEKNO

4.Religia - scala w sobie wszystkie dziedziny

otwiera na transcendencje,

kultury, czyli

ostateczne przeznaczenie cztowieka.

wielkoPOLSKA oswiata

redukowanie

Wspolczesne

istoty

czlowieczenstwa do jednego wybranego
wymiaru, tak zwanego Ego czlowieka, stanowi
forme dehumanizacji, prowadzac do powstawania
wynaturzonych pseudokultur. Sa to
rownoczesnie fatszywe drogi wychowania, ktore
rozpoczynaja sie od wykluczenia pierwszych
traktatow o wychowaniu, czyli filozofii i Biblii. Za
tym idzie upadek wszelkich autorytetow i ,nowe
wychowanie”, oparte na formatowaniu myslenia
czlowieka i wyzwoleniu nizszych sfer struktury
osoby od jakichkolwiek zasad. Studiowanie
podstaw klasycznej edukacji to jedyna mozliwosc¢
ocalenia daru wolnosci

zycia w wolnosci,

rozumnej, a nie niszczacej.

Klasyczna edukacja nalezy do dziedzictwa

cywilizacyjnego Europy, ktoére zwane jest

tez cywilizacja ‘tacinska, a wywodzi sie

z greckiej filozofii, prawa rzymskiego oraz
etyki chrzescijanskiej. Powinno byc¢ dobrze
znane kazdemu Europejczykowi, gdyby ktos
zwtlaszcza

protestowat, przeciwko

przekreslanemu obecnie pojeciu etyka

chrzescijanska, to powtorze: dziedzictwo to
powinno catosci

byc¢ w znane,

a przyjmowane jedynie w warunkach

wolnosci, a nie przymusu.

dr Iwona Roszkiewicz
Akademia Krolowej Jadwigi

*Encyklopedia Biatych Plam,
POLWEN 2003, hasto KULTURA
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9 godzin dziennie. Tyle czasu spedzaty
srednio nasze dzieci przed ekranem w czasie
nauki zdalnej. To tyle, co etat z nadgodzinami.
Czy sobie konsekwencji

zdajemy sprawe z

nadmiernego korzystania z ekranow? Poza

problemami fizycznymi - ostabieniem wzroku,
bolami glowy, karku, nadgarstkow - dla dziecka
i nastolatka wielogodzinne tkwienie ze wzrokiem
wbitym w ekran powoduje rowniez zaburzenia
snu, obniza nastroj, sprzyja uzaleznieniom. Jeden
z nastolatkow bioracych udzial w badaniu Etat w
(FEZiP 2020 r.),

"Siedzenie non stop przed komputerem to nie

sieci 2.0 napisat wprost:

jest to, o czym marzylisSmy".

Wydawatoby sie, ze mtode pokolenie, wychowane

ze smartfonem w rece, $Swietnie sobie radzi

w przestrzeni wirtualnej. Tyle, ze to nieprawda.

wielkoPOLSKA oswiata

Dzieci i mlodziez sami zauwazaja, ze smartfon
moze zniewala¢, ze gra moze wciagnac tak, ze
traci sie nad nig kontrole, Ze media
spotecznosciowe moga zaangazowac tak mocno,

ze niszcza przyjaznie w Swiecie rzeczywistym.

Miodzi ogladaja caly sezon serialu w jeden
wieczor, a efektem jest narastajace poczucie
winy zwiazane ze zmarnowanym czasem.

Wchodza w Internet by zabi¢ nude, a potem czuja
sie jeszcze gorzej. Teoretycznie, gdy skonczyla
sie nauka zdalna i rozpoczely wakacje miodziez

mogta wykorzystac wolny czas by nadrobic
zaleglosci spoteczne - spotykac¢ sie
z przyjaciotmi, uprawiac¢ sport, chodzi¢ na

wyprawy czy wyjecha¢ na oboz. Okazalo sie
jednak, ze dla wielu uwiklanie w swiat wirtualny
stato sie tak glebokie, ze nie potrafili prawdziwie
cieszy¢ sie latem, wakacjami i tkwili z glowa
w komputerze, smartfonie.

Jak wynika zarowno z badan naukowych, jak

naszego doswiadczenia warsztatow
profilaktycznych dla mlodziezy, mlodzi oczekuja
od dorostych pomocy. Chca na przyklad by
rodzice ustalali z nimi jasne zasady i pomagali je
egzekwowac. Dobrym przykladem byt
trzynastolatek, ktory po warsztatach "Prawo jazdy
smartfonem" powiedzial nam, ze chciatby, zeby
mu rodzice nie  przeszkadzali, jesli chodzi
o Internet. Troche nam sie zrobilo dziwnie, bo
spedzilismy dwie godziny rozmawiajac np.:
o mechanizmie uzaleznien. Jednak zapytalismy,
co ma na mysli. Okazato sie, ze ma ustalony limit

czasu gry, jednak wie, ze jesli na pie¢ minut

przed koncem przyjdzie do mamy i poprosi
o "jeszcze 10 minutek" to mama mu pozwoli. | to
nie bedzie 10 minut, a godzina i wiecej,

w konsekwencji nie odrobi lekcji, albo bedzie
siedzial do poznej nocy. "Chciatbym, zeby mi
powiedziala, ze nie na to sie umawialiSmy
i kazata skonczy¢. A ja bym jej pomarudzil, ze
jest straszna i apodyktyczna, ale wiedziatbym, ze
to dobrze, ze mi przerwata".
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Co mozemy zrobi¢ dla naszych dzieci? Przede
wszystkim ustali¢ zasady korzystania z urzadzen
Dobra

z ekranoéw na minimum po6t godziny przed snem,

elektronicznych. zasada to rezygnacja
a najlepiej by dwie godziny przed snem byly
wolne od ekranow. Wiele osob zasypia ze
smartfonem w rece, co jest bardzo szkodliwym
nawykiem. Inna wazna zasada to: organizowac
przestrzenie i czas wolny od elektroniki. Na
przyktad warto wiacza¢ na smartfonie tryb "nie
przeszkadzac¢" na czas positkow, nauki, spotkan

z przyjaciotmi.

Plaga wspotczesnych nastolatkow jest tez hiper-
zadaniowos¢, czyli proba robienia naraz bardzo

wielu rzeczy. To wiecej niz wielozadaniowos¢. To

jednoczesne prowadzenie rozmow na kilku
komunikatorach, ogladanie filmu, shluchanie
muzyki, odrabianie lekcji itp., w dodatku

najczesciej jednoczesnie na szeregu urzadzen.
Rezultatem jest niska efektywnos¢ wykonania
zadan, kiepska nauka, rozproszenie. Nieustanne
przetaczanie uwagi miedzy zadaniami wprawia
cialo w stan permanentnego stresu, co ma na
dtuzsza mete fatalny wplyw na zdrowie. Cho¢
nastolatkom wydaje sie, ze Swietnie sobie radza
z ta zwielokrotniona wielozadaniowoscia, to sa to
tylko pozory. Stad wynika kolejna wazna zasada
korzystania z elektroniki: "Rob tylko jedna rzecz
naraz".

Wazna w tym wszystkim jest tez wspolpraca

miedzy rodzicami a szkola. Doswiadczenia
francuskie i amerykanskie pokazuja, ze proste
wprowadzenie (i egzekwowanie) zasady zakazu
korzystania ze smartfonow w szkole znaczaco
poprawito nie tylko wyniki w nauce dzieci
i miodziezy, ale i na stosunki oraz umiejetnosci

spoteczne.

Cho¢ wydaje sie, ze dzieci sa znacznie bardziej
biegle w postugiwaniu sie nowoczesna technika,
od nas dorostych, to jednak od nas - rodzicow,
opiekunow, nauczycieli - zalezy czy beda to robic
w zdrowy sposob, czy dadza sie zniewolic.

wielkoPOLSKA oswiata

Cho¢ wydaje sie, ze dzieci sa znacznie bardziej

biegle w postugiwaniu sie nowoczesna technika,
od nas dorostych, to jednak od nas - rodzicow,
opiekunow, nauczycieli - zalezy czy beda to
robi¢ w zdrowy sposob, czy dadza sie zniewolic.
To my

mozemy byc¢ wartosciowymi

przewodnikami po wirtualnym sSwiecie, uczac

zdrowych zasad korzystania z niego.

Dziecko pochtoniete Swiatem
wirtualnym traci prawdziwe
2ycie. Nie widzi przyjaciot,
nie rzuca psu patyka, nie
czyta ksiazki.Jego oczy sa
przyklejone do zmieniajacych
sie obrazow i wymiany zdan
czesto pozbawionych tresci,

a samopoczucie i samoocena
zalezy od liczby lajkow.

DZIECKO, KTORE ZA DUZO CZASU SPEDZA ZE SMARTFONEM:

GORZEJ NAWIAZUJE RELACJE - rozmowy za pomocg komunikatoréw lub me-
diéw spotecznosciowych nie sa w stanie zastgpi¢ prawdziwej rozmowy, a czesto
wrecz niszcza wiezi (2);

GORZEJ $PI - wedtug badar 44% mtodziezy zasypia ze smartfonem w dtoni,
a 4 osoby na 10 budz3 sie co najmniej raz w nocy z powodu przychodzacych
powiadomieri;

GORZEJ SIE UCZY - smartfony powoduja zaburzenia koncentracji uwagi i efektyw-
nej pracy oraz nauki. Telefony tresujg dzieci, w efekcie czego tatwo rozpraszaja sie,
czuja niepokdj, gdy przez dtuzszy czas nie odezwie sie zadne z powiadomien! (3)
Prowadzi to do btednego kota - z jednej strony smartfon rozprasza uwage, ale
jesli natogowiec go wytaczy - i tak nie moze skupié sie na zadaniu. Jego mézg
jest wytresowany i czuje niepokéj wywotany brakiem rozpraszaczy.

Nienaturalny nadmiar bodZcéw ptynacych z ekranu (niezaleznie od tresci) sieje spustoszenie
W rozwijajacym si¢ mézgu i odbija sig na zdrowiu psychicznym i dziecka. Odpowiada réwniez
za zaburzenia mowy, pisania, rozdraznienie i prowadzi do uzaleznienia.

(2) Sherry Turkle, Reclaiming Conversation: The Power of Talk in a Digital Age, 2015.
(3) Cal Newport, Deep Work: Rules for Focused Success in a Distracted World, 2016.

Zapraszamy do korzystania z bezplatnych
Edukacji

Zdrowotnej i Psychoterapii zgromadzita na

zasobow, ktére nasza Fundacja

portalu www.rodzice.co w odpowiedzi na

wazne pytania rodzicow i nauczycieli,

dotyczace cyfrowego swiata.

Bogna Biatecka

Fundacja Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii
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Irzy powody... po co sie starac

i do czego potrzebne nam wartosci

Sita czlowieka sa jego wartosci. Uwazam je za
najcenniejsze i najwazniejsze aktywa ludzkosci.
Stanowia esencje cztowieczenstwa i decyduja nie
tylko o jakosci naszego zycia jako jednostek, ale

tez calego spoteczenstwa, ktore wspolnie
tworzymy. Mam na mysli wartosci proste,
o pozornie banalnych nazwach, jak: rodzina,

przyjazn, mitos¢, lojalnos¢, zdolnos¢ myslenia,
autorefleksji, zeby wymienic¢ kilka z nich. Sa to
jedyne

,<towary” w dzisiejszym

skomercjalizowanym, materialnym Swiecie,
dostepne za darmo, na wyciagniecie reki. Kazdy
moze je nabyc¢ i

dysponowa¢ w sposob

nieograniczony, poniewaz ich zasoby sa

niewyczerpalne.

Jednak mowi¢ o wartosciach, a zy¢ wedtug nich
to dwie zupelnie odmienne kwestie. Pierwsza
wymaga jedynie wiedzy teoretycznej, posiadanej
przez wiekszosc¢ ludzi. Druga jest nierozerwalnie
dziataniem, a to

zwiazana z przychodzi

wiekszosci z nas z duzo wiekszym trudem,

szczegolnie w czasach, w ktorych rodzina jest

passé, przyjazn pustym stowem, a lojalnosg,
zdolnos¢ myslenia czy autorefleksja pojeciami
wrecz abstrakcyjnymi. Takie dzialanie wymaga
wysitku.  Wysitek zas musi by¢ podparty
motywacja, najlepiej na tyle duza, zeby w krotkim
czasie nie przeksztalcit sie w stomiany zapat
Motywacja zas moze pochodzi¢ z dwoch zrodek:

zewnetrznego lub wewnetrznego.

W  przypadku wartosci, motywacja zewnetrzna
byto najczesciej srodowisko. To nasze otoczenie
uczylto nas, wymagato, dawato przyktad, potepiato,
a nawet wykluczato, gdy nie przestrzegalisSmy

przyjetych i uznanych za wlasciwe norm.

Obecnie, gdy normy zachowan staly sie
elastyczne jak guma balonowa, a to co tradycyjne

postrzegane jest jako tandetne i przestarzate,

wielkoPOLSKA oswiata

zycie wedlug wartosci i publiczne mowienie
o nich stato sie nie lada wyzwaniem. Wplyw
pozostal, czesto

srodowiska jednak przynosi

skutek odwrotny od pozadanego.

Moja nastoletnia corka zapytata mnie, po co sie
starac¢ skoro nikt sie nie stara? Przyznaje, ze bylo
to jedno z

najtrudniejszych pytan, z jakimi

przyszto  mi sie zmierzyc¢. Jakze jednak trafne

w dzisiejszych czasach.

Po co? W
przestaje byc

Swiecie, w ktorym rodzina

autorytetem na rzecz idoli

i celebrytow, wychowanie miodego

cztowieka na cztowieka staje sie

niewatpliwie karkotomnym wyzwaniem,

szczegolnie ze, patrzac =z perspektywy
rodzica, jest sie w tym nieco osamotnionym.
Media,

zycie

seriale, ulubieni blogerzy lansuja

tatwe, przyjemne, tu i teraz, bez

poswiecen, zobowiazan i nadmiaru
obowiazkow - ladnie wyglada¢, dobrze sie
cokolwiek to

zawsze byc¢ soba,

Szkota

nauczaniu. Sasiad nie chce sie

czuc,

oznacza. skupia sie bardziej na

witracac.

Nawet w rodzinie zaczynaja dominowac

postawy, ze lepiej pewnych rzeczy nie

komentowac¢, bo ktos moze sie obrazi¢. Jak
zatem wytlumaczy¢ i uzasadni¢ nastolatce,
ze wartosci sa wazne i warto wedtug nich
szczescia i dobrego

zy¢, a do zycia

wystarczy po prostu normalnosc?
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Oto trzy powody, po co sie starac i do czego

potrzebne nam wartosci:

Po pierwsze:

Czlowiek bez zasad jest jak domek z kart -
kruchy i podatny na zniszczenie. Bez systemu
wartosci, ktory tworzy nasz szkielet, kregostup
moralny, stajemy sie zmiennoksztaltna ameba,
masa plastyczna, ktora kazdy moze dowolnie
ugniata¢, zmienia¢ i modyfikowac¢. Nie mamy
wowczas wpltywu na nasze zycie. Inni podejmuja
za nas decyzje i wyznaczaja jak mamy zyc,
zachowywac¢ sie, co robi¢, mowic, akceptowac,
a my - bez wyraznego podziatu, co jest dobre, co
zte, nie odmowig,

umiemy zaprzeczyC ani

zaprotestowac. Brakuje nam argumentow,
poniewaz nawet nie wiemy dlaczego powinno
by¢ inaczej, boimy sie odstawania od reszty,
braku akceptacji. Nie mamy na to odwagi ani sity,

poniewaz to wartosci sa sita czlowieka.

Po drugie:

Bez wartosci, ktore stanowia esencje

cztowieczenstwa, zatracamy swoja tozsamosc.
Nie wiemy kim jestesmy ani po co zyjemy. Takie
zycie z dnia na dzien jest bardzo meczace.
Ponadto powoduje odhumanizowanie. Zatracamy
ludzkie odruchy. Czujemy sie zagubieni, bez
poczucia wiekszego sensu i celu, a do tego
ubodzy, gdyz pieniadz tak zdominowatl ludzkie
myslenie, ze bogactwo kojarzy sie wylacznie z
dobrami materialnymi. Wartosci otwieraja nasz
umyst i buduja swiadomos¢, ze to co
najwazniejsze jest za darmo i kazdy ma do tego
dostep. To wartosci tworza nasze prawdziwe i
najtrwalsze w  pelni

bogactwo. Czynia nas

czlowiekiem.

wielkoPOLSKA oswiata

Po trzecie:

Jesli nie wartosci ludzkie, to co? Co wypelni
ludzka

wowczas

nasze wnetrze, gdy staniemy sie

wydmuszka? Atawizm? Kim sie

staniemy? Jaka bedzie jakos¢ naszego zycia

i calego spoteczenstwa, ktore wspolnie
tworzymy? W jakim sSwiecie chcemy zyc? Co po
sobie zostawi¢? Moze warto przypomniec sobie
Saint-

nie dziedziczymy po

i zapamietac stowa Antoine de
Exupéryego, ze "Ziemi
naszych rodzicach, pozyczamy ja od naszych

dzieci.”

A zatem po cos jednak warto sie stara¢c. Powiem
nawet, ze jest to gra o duza stawke, bo o nas
jako cztowieka i cata ludzkosc. Powinno byc¢ teraz
tatwiej odnalez¢ w sobie motywacje wewnetrzna,
ktora w zaden sposob nie jest zalezna od

zmiennych i nietrwatych motywatorow

zewnetrznych i jedynie ona - oparta na celu
i poczuciu sensu - stanowi prawdziwe paliwo dla
naszego dziatania. A tylko dziatanie ma moc

sprawcza.
Podaj dalej... przywr6¢my mode na wartoscil!

Magdalena Miczek

Kuratorium Oswiaty w Poznaniu

Podaj dalej.. to cykl traktujacy o wartosciach, ich
znaczeniu i przydatnosci na co dzien. Celem jest
zainspirowanie Cie, Drogi Czytelniku, do odkrycia, co
stanowi Twoja esencje, abys mogt wybrac¢ te wartosci,
ktore wnosza jakos¢ i dodaja wartos¢ do Twojego
zycia i otoczenia.
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Przedszkolaki w Strzyzewie
tancza Jerusalema Dance

Dzieci z Oddziatu Przedszkolnego przy Szkole
Podstawowej im. Fryderyka Chopina
w Strzyzewie, pod czujnym okiem Pani Pauliny
Kotas, podjelty wyzwanie i przygotowatly dla
swoich Rodzicow Jerusalema Dance.

Pokaz mozna zobaczy¢ na https://tiny.pl/9hpcm.

Jednoczesnie, z inicjatywy Pani Pauliny Kotas,
otwieramy Jerusalema Dance Challenge dla
przedszkolakoéw, uczniow, nauczycieli, rodzicow,
spotecznosci przedszkolnych i szkolnych.

Zapraszamy do zabawy i czekamy na Wasze
filmiki!

Szachy w SP nr 9 w Gnieznie

Uczniowie klas I-lll  Szkoty Podstawowej nr 9
w Gnieznie sa prawdziwymi pasjonatami tej gry!
W szkole odbyt sie turniej szachowy. Uczniowie
zaprezentowali postawy godne prawdziwych
szachistow.

Oto link: https://youtu.be/-iwtOlvU8Hc

Zyczymy im kolejnych sukcesow i zachecamy
wszystkich uczniow do gry w szachy.

Bezpieczny Internet
w Szkole Podstawowej w Gebicach

Dzien Bezpiecznego Internetu, ma na celu
zwrocenie uwagi na kwestie bezpiecznego

dostepu dzieci i mlodziezy do zasobow
internetowych.
Przedszkola, szkoty i placowki podejmuja

z tej okazji rézne, lokalne dzialania na rzecz

bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w sieci.

wielkoPOLSKA oswiata

Mozna je zglasza¢ do konkursu na najciekawsza
lokalna inicjatywe DBI, organizowanego przez
Polskie Centrum Programu Safer Internet, ktore
tworza: Panstwowy Instytut Badawczy NASK oraz
Fundacja Dajemy Dzieciom Site.

W  tegorocznej edycji gtowna  nagrode
w konkursie zdobyta Szkota Podstawowa
im. Lesnikow Polskich w Gebicach, ktéora - od
partnera edycji firmy Samsung - otrzymata
interaktywny monitor Samsung FLIP 2 wraz ze

szkoleniem.

Gratulujemy wygranej, a przede wszystkim
kreatywnych pomystow skierowanych do catej

spotecznosci szkolnej.

Grand Prix PRODUKCIK 2021
dla RESIN
z /ST w Ostrowie Wielkopolskim

W Zespole Szkot Technicznych w Ostrowie
Wielkopolskim nauka idzie w parze z praktyka.
Pani Celina Krzyzanska, bedaca opiekunem
miniprzedsiebiorstw Kern i Resin, swietowata
z mtodymi przedsiebiorcami firmy RESIN: Emilia

Urbaniak, Wiktoria Freus, Mikotajem
Rybarczykiem i Krystianem Kozielskim
zwyciestwo w ogolnopolskim konkursie

organizowanym przez Fundacje Mlodziezowej
Przedsiebiorczosci na Najlepsze Mlodziezowe
Przedsiebiorstwo.
Wiecej:https://m.youtube.com/watch?
v=QoDwjgZrO-4#dialog

Serdecznie gratulujemy i z przyjemnoscia

zamieszczamy reklame firmy.

RESIN

ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH W OSTROWIE
'WIELKOPOLSKIM / WIELKOPOLSKIE

Jesli lubisz eleganckie, szykowne oraz
niepowtarzalne gadzety to idealnie trafifed. Juz
niebawem pejawia sie nasze plerwsze zywiczne

produkty. Moze teraz krotko 0 nas. Jestesmy PRO DUKT

czworkg uczniow Zespotu Szkét Technicznych, kirzy Jedli lubisz eleganckie, szykowne oraz
st s ee niepowtarzalne gadzety to idealnie trafiles
umiejetoéci w projekcie na najlepsze Personalizowane gadzety z ivwi:g. skum?nqui i
miniprzedsiebiorstwo. Mamy nadzieje, Ze zostaniesz i ciee

zamow taki ktory bedzie odzwiercie
1utaj razem z nami oraz spodobaja sie Tobie nasze ROZMIARY

propozyde. Zespot RESIN Aktualnie oferujemy trzy rozmiary:
16mm, 17mm, 18mm
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https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-im-Fryderyka-Chopina-w-Strzy%C5%BCewie-719603268417778/?__cft__[0]=AZVOJhSpRwTUI2kISJ01ItwTnlYI0KNCRK474WcECKyMAq3_3tZGd1h3azYpvVJDhB2vkLwc2Ciztj2Y0xBk_xixAXmczR4RhdsJ5qH0beo3bbEhhtLyfFqmQJqJnMmZEOdZw7HYQSV6HjGvKkB84p5j&__tn__=kK-R
https://tiny.pl/9hpcm
https://youtu.be/-iwtOIvU8Hc
https://m.youtube.com/watch?v=QoDwjgZrO-4#dialog

[Innowacyjnos¢ dziatan
Szkoty Podstawowej im. Wincentego Pola w Stawiszynie,
czyli dzielimy sie wiedza i doswiadczeniem

Co sie dzieje w Szkole Podstawowej im.

Wincentego Pola w Stawiszynie, w ktorej
wspolpraca i dzielenie sie doswiadczeniem to
codziennosc? Otoz placowke te odwiedzaja
nauczyciele z catej Wielkopolski, by wzia¢ udziat
w konferencjach organizowanych przez dream
team: dyrektor szkoly pania Joanne Woszczyk

i liderke Wewnatrzszkolnego Doskonalenia

Nauczycieli pania Joanne Kostrzewe.

[ Konferencja Regionalna
,Lekcje sa OK”

Odbyta sie 18 maja 2016 roku. W konferencji
Edukacji
Obywatelskiej w Warszawie: pani Danuta Sterna,

uczestniczyli goscie z  Centrum
ktora prowadzita podczas konferencji warsztat na
temat strategii oceniania ksztaltujacego oraz pan
Jacek Strzemieczny, ktorego wyktadu: ,Dlaczego
ocenianie  ksztaltujace?” wystuchali zebrani
goscie. Waznym punktem rozmoéw na temat
edukacji byt

panel dyskusyjny z udziatem

nauczycieli pracujacych  na co dzien

w  stawiszynskiej szkole, ktorzy opowiedzieli
o swoich doswiadczeniach i dobrych praktykach
zwiazanych ze stosowaniem oceniania
ksztaltujacego.

http://www.szkola.mdi.net.pl/index2.php?id=1006

[[ Konferencja Regionalna
"Roznorodnos¢, neurobiologia,
edukacja. O biologicznym
podtozu wychowania'

Odbyta sie 25 maja 2017 roku. Gosciem

specjalnym konferencji byt doktor nauk

biologicznych  pan  Marek Kaczmarzyk,

obecnie profesor Uniwersytetu Slaskiego,

neurodydaktyk.

Zaproszeni goscie wystuchali dwoch wykladow
profesora Marka Kaczmarzyka: "Dlaczego trudno
zrozumie¢ nastolatka?" i "Co z ta pamiecia?
Neurobiologia zapominania."

http://www.szkola.mdi.net.pl/index2.php?id=1187

[l Konferencja Regionalna
"Wspoltczesna szkota:

[nternetowo bezpieczna,
TIKowo skuteczna"

Odbyta sie 13 marca 2018 roku. Podczas
konferencji rozmawiano o bezpieczenstwie
w sieci i o kreatywnym wykorzystaniu

narzedzi internetowych. Konferencje
rozpoczat dr Stawomir Postek wyktadem: "Co

czyha w sieci na mtodych ludzi? Bardziej lub

mniej zmyslone niebezpieczenstwo".
Uczestnicy konferencji uczestniczyli
w dwoch z trzech proponowanych
warsztatow: pani Anna Swié, autorka
programu '"Kodowanie na dywanie",

prowadzila warsztat "Kodowanie na dywanie
- programowanie dla nauczycieli edukacji
Rafal  Mitkowski
wykorzystanie robotow -

wczesnoszkolnej", pan

propagujacy
ozobotow w edukacji prowadzit warsztat

"Robotyka i programowanie w klasach [V -

VII", pani Joanna Kostrzewa poprowadzita
warsztaty "Rozszerzona rzeczywistosc
w praktyce szkolnej', pokazujac bezptatne
narzedzia i aplikacje w Internecie stuzace

rozszerzaniu rzeczywistosci na roznych
przedmiotach.
http://www.szkola.mdi.net.pl/index2.php?

id=1317

wielkoPOLSKA oswiata
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IV Konfereana Regionalna Gosciem specjalnym konferencji zatytulowanej

1] . n P B . . .
POkOlenle KreatywnyCh. Wieza Babel - z refleksja i humorem o jezyku
Wspotczesnych" bedzie profesor Jerzy Bralczyk.

Kreatywnosc¢
przysztoscia szkoty"

Odbyta sie 24 wrzesnia 2019 roku, a jej

prelegentami byli pan Piotr Kaja - nauczyciel
muzyki i rytmiki, kompozytor, aranzer i muzyk,
autor i wspotautor podrecznikow szkolnych,

spiewnikow, przewodnikow metodycznych oraz
pan Michal Malinowski - kustosz, pomystodawca
i zalozyciel MuBaBaO, opowiadacz, pisarz,

pedagog i podroznik, autor nowatorskich metod
opowiadania. Konferencje rozpoczat pan Michat Serdecznie zapraszamy!

Malinowski niezwyklym wykladem "'Pasteryzacja
Joanna Kostrzewa
Szkola Podstawowa im. Wincentego Pola
w Stawiszynie

wyobrazni", podczas ktorego uczestnicy
wydarzenia przeniesli sie do sSwiata wartosci
dzieki technikom kreatywnego opowiadania.
Kolejne wystapienie "Aktywne sluchanie muzyki

i nie tylko... pana Piotra Kai pozwolilo na
refleksje, w jaki sposob muzyka wspiera
harmonijny rozwoj czlowieka w kazdym wieku.

Kazdy  uczestnik  konferencji uczestniczyt
w jednym dwoch proponowanych warsztatow:
pan Michat Malinowski prowadzil warsztat
"Tworzenie  stowem', a pan Piotr Kaja
‘Muzykowanie "na byle czym", czyli recykling
muzyczny w przedszkolu i szkole".
https://bit.ly/2Du8dKI

12 pazdziernika 2021 r.
jubileuszowa
V Konferencja Regionalna

Juz 12 pazdziernika 2021 roku w Szkole
Podstawowej im. Wincentego Pola
w Stawiszynie odbedzie sie jubileuszowa
V Konferencja Regionalna.

Dyrektor szkoty pani Joanna Woszczyk oraz
liderka Wewnatrzszkolnego Doskonalenia
Nauczycieli pani Joanna Kostrzewa
zapewniaja, ze bedzie to edukacyjna uczta.
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- naszym wspolnym dobrem


https://bit.ly/2Du8dKl

