SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. MARII KONOPNICKIEJ W BORUI KOSCIELNEJ

na lata 2022-2027

I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i
harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie
tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggni¢cie petni
dojrzatos$ci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie ilikwidowanie czynnikéw
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagaé _proces wychowania, a
wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i kreowaniem umiejg¢tnosci, poprzez ktére formuje
si¢ osobowo$¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowacé si¢
wiedza, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat
w niej klimat sprzyjajacy pracy ucznidw i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli
Kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie
przynaleznosci do grupy (klasy, szkoly), ktorg tacza wiezi kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin z wychowawca,
podczas realizacji projektow i zaje¢ pozalekcyjnych, spotkan z rodzicami, we wspotpracy z
nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielggniarka szkolng 1
pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym.

II. ZALOZENIA PROGRAMOWE
1. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.
2. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

3. Ksztattowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.

4. Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywno$¢, odpowiedzialno$¢, mitos¢,
lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspdlnota, pigkno, sprawiedliwo$¢, madros¢, przyjazn, wiedza,
uczciwos¢, powazanie, tradycja, wolnos¢, pasja, niezaleznos¢, prawos¢, rodzina, rozwdj, prawda,
porzadek, patriotyzm.



Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i1 spojnego oddziatywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac uczniow do zgodnego wspotzycia z
ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsi¢gbiorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej 1 psychicznej, mieli wysoka kulture osobistg 1 gotowos¢ do
uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie
ulegali nalogom, ksztaltowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, poglebiali sSwiadomos¢
ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata i rozwijali swoje
zainteresowania i pasje.

III. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz.
1700)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711) — zmiana w zakresie §13.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

® obowigzujace akty prawne;
® dotychczasowe doswiadczenia szkoly;
® zebrane od rodzicow, ucznidow 1 nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow

wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 §rodowisku;

program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku 1 kraju, mogace mie¢ wptyw na proces
wychowania.

I11. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego wskazuje, ze najwazniejszym celem ksztatcenia w
szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny rozwoj biologiczny, poznawczy, emocjonalny,
spoteczny i moralny ucznia. Ksztalcenie i wychowanie w szkole ma na celu:



1) wprowadzanie uczniow w S$wiat warto$ci, w tym ofiarnosci, wspolpracy, solidaryzmu,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej;

3) formowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych os6b;
4) ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejgtnosci;

5) ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnos$ci za zbiorowos¢;

6) ukierunkowanie ku warto$ciom;

7) rozwijanie wrazliwos$ci spolecznej, moralnej i estetycznej uczniow.

Wizja Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Borui Koscielnej:

Nasza szkola jest nowoczesna i pryjazna kaidemu uczniowi.

W naszej szkole dominuje:
Nie konkurencja lecz akceptacja
Nie pasywnos¢ lecz aktywnosé
Nie statyczno$¢ lecz dynamika
Nie dominacja lecz tolerancja
Nie stres lecz pozytywny klimat
Nie nuda lecz zaangazowanie
Nie znuzenie lecz rados¢

Misja Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Borui Koscielnej:

Szkota Podstawowa w Borui Koscielnej to szkola przyjazna, uwzgledniajgca mozliwosci kazdego
dziecka i dbajgca o jego wszechstronny rozwdj. Uczgca odpowiedzialnosci, dobrze przygotowujgca

uczniow do dalszej edukacji oraz do Zycia w ciggle zmieniajgcym sie wspotczesnym swiecie.

Celem dziatalno$ci Szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze,
umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli
przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego Swiata.

Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje srodowiska Nauczycieli-
Uczniéw-Rodzicow. Wspotpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wptynie na zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa. Elementem niezbednym 1 kluczowym w budowaniu Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty bylto ustalenie wartosci najwazniejszych dla naszej
spotecznosci szkolnej.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwo$¢, zrozumienie, poczucie wlasnej
godnosci 1 tolerancja. W pracy odwolujemy si¢ do tradycji szkoly, a nasza dewizg jest zyczliwos¢ 1
otwartosc.



IV. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu iw szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci.
Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych
emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, §wiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wtasnego rozwoju.
Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego
modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow
bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we
wspotczesnym $swiecie.

Absolwent jest:

® dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow , posiadajacym godnosc,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

® czlowiekiem aktywnym , ciekawym §wiata i wiedzy, ma rdznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi r6zne wiadomosci,

® czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zta,
kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

® czlowiekiem dbajacym o wlasny rozw6j duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury i sztuki;

® czlowiekiem dbajagcym o zdrowie i kondycj¢ fizyczng oraz $wiadomym ich zaleznos$ci od
stanu Srodowiska naturalnego.

ABSOLWENT NASZEJ SZKOLY POWINIEN PREZENTOWAC NASTEPUJACE
POSTAWY:

1. Odpowiedzialno$¢ — przewiduje 1 rozumie skutki swoich dziatan. Rozumie wagg swojej
edukacji i jest za nig odpowiedzialny. Troszczy si¢ o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne oraz
innych.Wywiazuje si¢ ze swoich obowigzkow.

2. Otwarto$¢ — w stosunku do rodziny, kolegow 1 przyjaciot. Chetnie wspotpracuje z rowiesnikami
1 dorostymi. Potrafi wyraza¢ swoje mysli 1 stucha¢ innych. Podejmuje dziatania sprzyjajace jego
rozwojowi. Jest wrazliwy na krzywde, rozumie potrzeby innych.

3. Ciekawo$¢ §wiata — chce wiedzie¢ wigcej niz wie i umie¢ wiecej niz umie. Ciekawig go inne
kultury i inni ludzie.

4. Krytycyzm- wobec siebie 1 innych. Potrafi oceni¢ wlasne postgpowanie, zna swoje mozliwosci.
Wie, ze popelnia btedy i potrafi si¢ do nich przyzna¢. Stara si¢ udowodni¢ swoje racje. Zdaje
sobie sprawe ze swoich wad.

5. Rozwaga — nie podejmuje pochopnych, nieprzemyslanych decyzji. Potrafi panowaé nad
emocjami, kieruje si¢ umystem i racjami.

6. Prawos¢ — postepuje uczciwie, nie ktamie, nie wyrzadza swiadomie krzywdy. Przestrzega
ogolnie przyjetych norm postepowania. Wydaje sprawiedliwe sady. Odroznia dobro od zta.

7. Tolerancja — poszanowanie dla cudzych pogladow i wierzen réznigcych si¢ od wlasnych.
Akceptacja odmiennosci innych, zaréwno fizycznej jak i psychicznej. Akceptuje sposob 1 styl
zycia innych bez warto§ciowania i oceniania.

8. Punktualnos$¢ — wszedzie i na kazdym kroku miesci si¢ w okreslonych i przyjetych ramach
czasowych.

9. Kulture osobista — zna i stosuje zwroty grzecznosciowe, zachowuje szacunek do drugiego
czlowieka, potrafi zachowac si¢ kulturalnie w r6znych sytuacjach oraz miejscach.



Absolwent Szkoty Podstawowej im. M.Konopnickiej w Borui Koscielnej doskonale funkcjonuje
w swoim naturalnym otoczeniu: w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i
innych ludzi. Traktuje nauke jako co$ oczywistego, czasem nawet atrakcyjnego, cho¢ na ogét nie
uczy si¢ bezkrytycznie wszystkiego.
Ma okreslony, dos¢ szeroki krag zainteresowan, ktorym poswieca swoj czas 1 ktory stara si¢
rozwijac.

V. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,
jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcoéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach, stuza
wiedzg, do§wiadczeniem i pomocg;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy Klas:

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
uczniow;
okreslajg mocne strony, predyspozycje , zainteresowania i uzdolnienia uczniow;

® rozpoznaja przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow,

w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie uczniow i ich uczestnictwo w
zyciu szkoty;

oddziatujag wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidow, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o
przejawianych zdolnos$ciach;

podejmuja dziatania sprzyjajace rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniow w celu
podnoszenia efektywnosci uczenia si¢ i poprawy ich funkcjonowania,

wspolpracuja z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym, w szczegdlnos$ci
w zakresie oceny funkcjonowania uczniow, barier 1 ograniczen w srodowisku utrudniajacych
funkcjonowanie ucznidow i ich uczestnictwo w zyciu, szkoty oraz efektow dziatan
podejmowanych w celu poprawy funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatan;
prowadza obserwacj¢ pedagogiczng w trakcie biezacej pracy z uczniami majaca na celu
rozpoznanie u uczniow:

— trudno$ci w uczeniu si¢, w tym w przypadku uczniéw klas -1 szkoty podstawowe;j
deficytow kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych oraz ryzyka wystapienia
specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, a takze potencjalu ucznia i jego zainteresowan,

— szczego6lnych uzdolnien,



wspomagaja ucznidow w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezacej pracy z
uczniami;

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo -profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
integrujg 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;
wdrazaja do samooceny postepoOw w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego;

promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i
srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracujg z rodzicami; wiaczaja rodzicOw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i higienistka;

wspotdzialajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, sgdem rodzinnym;

Nauczyciele:

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
uczniow;

okreslajg mocne strony, predyspozycje , zainteresowania 1 uzdolnienia uczniow;

rozpoznaja przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow,
w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w
zyciu szkoty;

oddziatuja wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o
przejawianych zdolnosciach;

podejmuja dziatania sprzyjajace rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniow w celu
podnoszenia efektywnosci uczenia si¢ i poprawy ich funkcjonowania;

wspolpracuja z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym, w szczegdlnos$ci
w zakresie oceny funkcjonowania uczniow, barier 1 ograniczen w srodowisku utrudniajacych
funkcjonowanie ucznidow i ich uczestnictwo w zyciu, szkoty oraz efektow dziatan
podejmowanych w celu poprawy funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatan;
prowadza obserwacj¢ pedagogiczng w trakcie biezacej pracy z uczniami majacg na celu
rozpoznanie u uczniow:



— trudnosci w uczeniu si¢, w tym w przypadku uczniéw klas I-III szkoty podstawowe;j

deficytow kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych oraz ryzyka wystapienia

specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, a takze potencjalu ucznia i jego zainteresowan,

— szczego6lnych uzdolnien,

wspomagajg ucznidow w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezacej pracy z

uczniami;

® wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow, ich

zdolnoSci 1 zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich

uczniow;

® wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rdzne formy pomocy wychowawczej i
materialnej dla ucznidow, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia;

® wspoéltworza atmosferg zyczliwosci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

® proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia;

® realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty.

Uczniowie:

przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postgpowania Ucznia;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowiazujace czlonkéw spotecznosci szkolne;;
akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa;

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci,

kierujag swym rozwojem 1 stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje Ssrodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny);

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

e prowadzg badania i dzialania diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien uczniéw
oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym
barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty i placowki;

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych barierg 1 ograniczajacych aktywne 1 petne uczestnictwo
ucznia w zyciu szkoly;

e udzielajg uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;

e podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i
mtodziezy;



e minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz
inicjuja rézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;
e inicjuja i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
e pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;
e wspieraja nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych i innych specjalistow w:
a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okres$lenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnos$ci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoly i placowki,
b) udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Terapeuta pedagogiczny:

e prowadzi badania diagnostyczne ucznidow z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ w celu rozpoznawania trudnosci oraz
monitorowania efektow oddziatywan terapeutycznych;

e rozpoznaje przyczyny utrudniajgce uczniom aktywne i pelne uczestnictwo w zyciu szkoty;

e prowadzi zajecia korekcyjno-kompensacyjnych oraz inne zajecia o charakterze
terapeutycznym;

e podejmuje dzialania profilaktyczne zapobiegajace niepowodzeniom edukacyjnym uczniow,
we wspoOlpracy z rodzicami uczniow;

e wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudno$ci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,

b) udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

DOKUMENTACJA PRACY WYCHOWAWCY

Czynnosci podejmowane przez wychowawce znajduja odzwierciedlenie w prowadzonej
dokumentacji, na ktorg sktadaja si¢: dziennik lekcyjny (elektroniczny) oraz teczka wychowawcy klasy.

Dziennik lekcyjny (elektroniczny) prowadzony jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Teczka wychowawcy zawiera nastepujace dokumenty:

1.Roczny plan pracy wychowawczej - przygotowuje wychowawca wspoélnie z uczniami, w oparciu
o tresci niniejszego programu. Plan ten powinien mie¢ charakter uktadu okreslajacego, jakie
dziatania zamierza podja¢ wychowawca wraz ze sSwoimi uczniami

2. Tematyke godzin z wychowawcg na rok szkolny

3. Plan wycieczek i wyjs¢ klasy z wychowawca, karty odbytych wycieczek i listy uczestnikow

4. Wykaz uczniéw objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczng

5. Dostosowania wymagan edukacyjnych dla uczniow objetych PPP z poszczegolnych przedmiotow

6. Informacje, opinie, orzeczenia PPP

7. Tematyke spotkan z rodzicami

8. Protokoty z zebran z rodzicami

9. Lista obecnosci na zebraniach z rodzicami

10. Notatki z rozméw indywidualnych i ustalen z rodzicami



11. Harmonogram spotkan klasowego zespotu nauczycieli oraz krotkie notatki z tych spotkan

12. Oswiadczenia rodzicOw o zapoznaniu si¢ z aktami prawnymi, procedurami..

13. Oswiadczenia uczniéw o zapoznaniu si¢ z aktami prawnymi, SSO, statutem...

14. Listy uczniow z peselami i z telefonami do rodzicéw

15. Lista uczniéw zwolnionych z wychowania fizycznego

16. Usprawiedliwienia oraz inna korespondencja z rodzicami (np. zgody na wyjazdy)

17. Zgody rodzicow na przetwarzanie danych osobowych, umieszczanie wizerunku dziecka, udziat

dziecka w zajeciach dodatkowych

18. Spis zaje¢ pozalekcyjnych i listy uczniéw w nich uczestniczacych
19. Realizacja programow profilaktycznych i projektéw miedzyprzedmiotowych
20. Powiadomienie rodzicéw o zagrozeniu rocznymi ocenami niedostatecznymi i naganng oceng

zachowania.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoty obejmuje 5 sfer rozwojowych tj.

o sfera intelektualna
e sfera emocjonalna
e sfera spoteczna
e sfera zdrowotna

e sfera duchowa.

VI. TRESCI DOTYCZACE OBSZAROW WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI ZAWARTE
W PODSTAWACH PROGRAMOWYCH PRZEDMIOTOW KSZTALCENIA OGOLNEGO

Edukacja prozdrowotna

Przedmiot

\ Wymagania szczegélowe. Uczen:

EDUKACJA
WCZENOSZKOLNA

>
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dba o higieng oraz estetyke wlasng i otoczenia, rowniez w trakcie
nauki,

opisuje na czym polega zdrowy styl zycia ( ruch, w tym na §wiezym
powietrzu, higiena jamy ustnej, prawidtowe odzywianie, odpoczynek ),
ma $§wiadomos$¢ konieczno$ci stuchania wskazoéwek lekarza i
stomatologa,

thumaczy, czym zajmuje si¢ ortopeda i laryngolog, wymienia lekarzy
innych specjalnosci,

wymienia podstawowe przyczyny powstawania choréb ( zna termin
bakteria, wirus ) oraz niepokojgce objawy mogace §wiadczy¢ o
chorobie,

zna podstawowe zasady zapobiegania chorobom zakaznym i
przezigbieniom,

zna podstawowe potrzeby fizjologiczne cztowieka,

nazywa gtéwne czgsci ciala i organy wewngtrzne cztowieka i zwierzat,
zna ich podstawowe funkcje i niektore powiazania mi¢dzy nimi,

zna podstawowe zasady pierwszej pomocy, a takze postgpowania w
przypadku zranienia, krwotoku z nosa, oparzenia, zadlawienia,
przegrzania,

wymienia i opisuje podstawowe grupy produktow zywnosciowych,
ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia,
opisuje piramide zywienia i uzasadnia potozenie poszczegolnych
produktow,

ogranicza spozywanie positkdw o niskich wartosciach i niezdrowych,
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zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych, zna
konsekwencje zjadania ich w nadmiarze,

wymienia przyktady witamin, opisuje miejsca w ktorych si¢ znajduja,
opisuje rézne sposoby przechowywania i przetwarzania Zywnosci,
przygotowuje positki sluzace utrzymaniu zdrowia,

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody,

ma $§wiadomos¢, iz nieodpowiednie korzystanie z technologii ma
wplyw na utrat¢ zdrowia czlowieka,

opisuje zawdd oraz inne zaj¢cia wykonywane przez rodzicéw;

ma $§wiadomos$¢ czym zajmujg si¢ osoby pracujace w stuzbach
mundurowych i medycznych (policjant, strazak, lekarz, weterynarz), a
takze w innych wybranych zawodach (nauczyciel, pilot, kelner,
fryzjerka),

przedstawia charakterystyke wybranych zajec i zawodow uzytecznosci
publicznej,

W sytuacji zagrozenia wie, do kogo zwrdcic¢ si¢ o pomoc;

postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje komunikat
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarne;j;
postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia,
reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby,

odczytuje temperature powietrza na termometrze,

obserwuje inne elementy pogody; prowadzi obrazkowy kalendarz
pogody,

orientuje si¢, o czym méwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu lub w
telewizji.

INFORMATYKA

w sposob odpowiedzialny postuguje si¢ technologia dostosowang do
jego predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych.

BIOLOGIA

analizuje zwigzek migdzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem
zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacji lekarskiej;
uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadow.

WYCHOWANIE
FIZYCZNE

VY V

rozpoznaje i ocenia wlasny rozwdj fizyczny oraz sprawnos¢ fizyczna,
zna przyczyny i skutki otytosci oraz nieuzasadnionego odchudzania sig¢
i uzywania sterydow w celu zwigkszenia masy migsni.

WOS
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rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych,

podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktorych nalezy
zachowac si¢ asertywnie,

uzasadnia, ze mozna zachowa¢ dystans wobec nieaprobowanych przez
siebie zachowan innych ludzi lub przeciwstawic si¢ im,

przedstawia rézne formy zachowan asertywnych.

PRZYRODA

uczen wykorzystuje zdobyta wiedz¢ o budowie, higienie wlasnego
organizmu w codziennym zyciu,

uczen stosuje zasady dbalo$ci o wlasne zdrowie, w tym zapobieganie
chorobom,

doskonali umiej¢tnosci dbania o wlasne ciato jak i najblizsze otoczenie.

EDUKACJA DLA
BEZPIECZENSTWA

wyjasnia zalezno$ci migdzy zdrowiem fizycznym, psychicznym,
emocjonalnym, a spotecznym,

Wyjasnia wplyw stresu na zdrowie,

wymienia zachowania, ktdre sprzyjaja zdrowiu (prozdrowotne) oraz
zagrazajace zdrowiu oraz wskazuje te, ktore szczegdlnie czgsto
wystepuja wsrod nastolatkow.




przyjmuje postawy odpowiedzialno$ci za wspotczesny i przyszty stan
srodowiska,

TECHNIKA »  ksztaltuje umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania
odpadow znajdujacych si¢ w najblizszym otoczeniu.

WYCHOWANIE DO » radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu.

ZYCIA W RODZINIE

» rozbudza zainteresowania zjawiskami otaczajgcego $wiata;
» ksztaltuje cieckawo$¢ poznawcza przejawiajaca si¢ w formutowaniu
pytan i szukaniu odpowiedzi z wykorzystaniem metodologii

FIZYKA badawczej,

» wyrabia nawyki poszerzania wiedzy, korzystania z materialow
zrodtowych i bezpiecznego eksperymentowania;,

» przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji,
pomiardéw i doswiadczen.

GEOGRAFIA » ma poczucie odpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego i
przyszty rozwdj spoteczno-kulturowy i gospodarczy matej ojczyzny,
wlasnego regionu i Polski,

JEZYK NIEMIECKI » wie jak prawidtowo odzywiac si¢ ,zna wartosci odzywcze r6znych
produktow,

» rozumie znaczenie pojecia zdrowa zywno$é

Relacje- ksztattowanie postaw spolecznych

Przedmiot

Wymagania szczegotowe. Uczen:

EDUKACJA
WCZESNOSZKOLNA

>

YV ¥V ¥V VYV ¥V VVVVV VYVVVV Y VVYVY

identyfikuje si¢ z grupg spoteczng do ktdrej nalezy : rodzina, klasa,
spotecznoscig lokalng, narodem,

poznaje i respektuje normy i reguly postepowania w tych grupach,
wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki,
wymienia wlasne prawa i obowiazki jako cztonka rodziny i ucznia,
stara si¢ przestrzegaé ich i stosowac je w zyciu codziennym,
przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego
w niej postgpowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,
respektuje prawo innych do pracy i wypoczynku,

przedstawia siebie i grupe, do ktorej nalezy,

rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nalezy,
uczestniczy w wyborach do samorzadu uczniowskiego,

wymienia przyktady stowarzyszen powstatych w efekcie
porozumien,

nazywa wybrane narodowosci,

jest tolerancyjny,

wykorzystuje prace zespotowa w procesie uczenia sig,
wspolpracuje z innymi w réznych sytuacjach zyciowych,

opisuje zawod oraz inne zajecia wykonywane przez rodzicow oraz
ludzi zwigzanych z miejscem zamieszkania,

dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje
wybory,

dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i czerpie
szczescie w relacji z innymi osobami niz w samotnosci,

szanuje godno$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim
komunikatem werbalnym i niewerbalnym,

uwzglednia coraz czesciej godnosé i dobro innych oséb, podejmujac
decyzje o dziataniu,

wyraza szacunek wobec 0s6b, wspolnot 0séb oraz ich symboli w
sytuacjach codziennych i uroczystych, przejawiajac wlasciwe
zachowanie,




nasladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie
doswiadczen ze $wiata realnego oraz przyktadow ptynacych z
tekstow literackich, filmow i innych zrodet.

» uczestniczy w zespolowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢

INFORMATYKA technologia taka jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne
srodowisko ksztalcenia, dedykowany portal edukacyjny,

» identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspolpracy nad wspolnym
rozwigzywaniem problemow,

» bierze udziat w réznych formach wspélpracy, jak: programowanie w
parach lub w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo w
zorganizowanej grupie uczacych si¢; projektuje, tworzy i prezentuje
efekty wspolnej pracy.

» wspolpracuje w grupie, szanujac poglady i wysitki innych ludzi,

WYCHOWANIE wykazujac asertywnos$¢ i empatie,

FIZYCZNE » potrafi motywowac innych do udziatu w aktywnosci fizycznej.

» identyfikuje potrzeby wtasne i innych ludzi,

WQOS » wspoéldziata przy realizacji zadan w ramach zespotéw zadaniowych,

» podejmuje decyzje indywidualne i grupowe,

» potrafi whasciwie zachowaé sie w sytuacjach konfliktowych,

» reaguje w przypadkach zagrozenia wtasnych praw i famania prawa,

» przygotowuje budzet rodzinny,

»  planuje przysztosé edukacyjna i zawodows.

PRZYRODA » doskonali umiej¢tnosci w zakresie komunikowania sie, wspotpracy i
dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole,

» Przyjmuje postawy wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego przez:

1) wlasciwe zachowania w §rodowisku przyrodniczym,

2) wspotodpowiedzialnos¢ za stan najblizszej okolicy,

3) dziatania na rzecz $rodowiska lokalnego,

4) wrazliwo$¢ na pigkno natury, a takze tadu i estetyki
zagospodarowania najblizszej okolicy,

5) $wiadome dziatania na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego
i ochrony przyrody.

BIOLOGIA » prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot
zywych.

WYCHOWANIE DO ZYCIA » znai stosuje zasady savoir-vivre'u w réznych sytuacjach
spotecznych,

W RODZINIE > rgzumie Zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie
w relacjach interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialnos¢ za
manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane stowa,

» ksztaltuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie
powinien czegos wykona¢, stara sie odmawia¢ tak, by nie rani¢
drugiego,

»  bierze udziat w zyciu spotecznym przez: wolontariat,
stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywno$¢ indywidualna;
ujawnia wrazliwo$¢ na osoby potrzebujgce pomocy i zna konkretne
sposoby jej udzielania,

» okazuje szacunek innym ludziom, docenia ich wysitek i prace.




FIZYKA

ksztattuje kompetencje kluczowe: wiedzg, umiejetnosci oraz postawy
jako state elementy rozwoju jednostki i spoteczenstwa,

warto$ciuje znaczenie fizyki w procesie rozwoju gospodarczym i
spotecznym, a takze codziennym zyciu.

GEOGRAFIA

przetamuje stereotypy i ksztaltuje postawy szacunku, zrozumienia,
akceptacji i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia wartoéci dziedzictwa kulturowego wtasnego
narodu i wlasnej tozsamosci,

poszukuje, odkrywa i dazy do osiagnigcia wielkich celow zyciowych
i wartosci niezbgdnych dla odnalezienia wlasnego miejsca w swiecie
na drodze rzetelnej i systematycznej pracy,

przygotowuje si¢ do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej oraz
panstwie,

ma poczucie odpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego i
przyszty rozwdj spoteczno-kulturowy i gospodarczy matej ojczyzny,
wiasnego regionu i Polski.

JEZYK NIEMIECKI

rozwijanie w uczniach postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji
wobec innych kultur,
jest zachgcany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w

réznych formach poszerzania wiedzy, na przyktad w konkursach.

Kultura- wartosci, normy i wzory zachowan

Przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

EDUKACJA
WCZESNOSZKOLNA

>
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uczestniczy w wydarzeniach i uroczystosciach szkolnych oraz
organizowanych przez spotecznos¢ lokalna,

ocenia postepowanie swoje i innych 0séb odnoszac si¢ do wartosci
takich jak : godnos¢, honor, sprawiedliwos¢, obowigzkowos$é,
odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwos¢, umiar, powsciagliwosc,
pomoc, zadosCuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwosc,
wdzigcznose,

stosuje formy grzeczno$ciowe w stosunku do dorostych, w uprzejmy
sposob zwraca si¢ do kolegow,

zapisuje swoj adres,

postuguje si¢ danymi osobistymi wytacznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie,

okazuje swoim bliskim mitos¢ i przywigzanie,

nawiazuje i pielegnuje przyjaznie w miar¢ swoich mozliwosci,

wie, ze warto by¢ odwaznym, zwlaszcza jesli krzywdzeni sg stabsi,
zastanawia si¢ nad tym, na co ma wpltyw, na czym mu zalezy,

stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym,

wie, ze nie wolno zabiera¢ cudzej wlasnosci,

wie, ze wyrzadzone szkody nalezy naprawic,

stara si¢ dzieli¢ z potrzebujacymi,

zna podstawowe relacje rodzinne mig¢dzy najblizszymi,

przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi,

wie, ze sg roznice migdzy ludzmi réznych narodow i kultur,

jest uczynny i uprzejmy wobec innych, nawet jesli rdznia si¢ od niego
pod wzgledem sytuacji materialnej czy zwyczajow,

wie, ze wynagrodzenie otrzymuje si¢ za prace,

wie, ze nie mozna dazy¢ do zaspokojenia swoich potrzeb kosztem
innych,

w sytuacjach codziennych niesie pomoc potrzebujacym, szczegdlnie
osobom starszym i niepelnosprawnym,
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ma $wiadomos¢ duzych trudnosci zyciowych osob niestyszacych i
niewidomych,

zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub
shuchania hymnu,

wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich,
opowiada histori¢ wlasnej rodziny, przedstawia jej tradycje,

zna najwazniejsze dla Polski wydarzenia historyczne,

wymienia Uni¢ Europejska jako przyklad stowarzyszenia powstalego
w efekcie porozumienia panstw;

szanuje zwyczaje i tradycje rdznych grup spolecznych i narodow;
wie, w jaki sposdb moze pomdc zwierzetom ze schronisk,

chroni przyrode,

wie o istnieniu wybranych form ochrony przyrody,

zna wybrane zagrozenia dla srodowiska ze strony cztowieka,
okresla, co jest dobre, a co jest zte, w otaczajacym go §wiecie 1 w
$wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego
zdania,

odrdznia szczescie od doraznie odczuwanej przyjemnosci i poznaje,
ze dobro jest zrodtem szczes$cia wlasnego oraz innych 0sob;
odkrywa, ze wspdlnota osob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje
zasady (normy) i oczekuje ich respektowania,

segreguje odpady.

HISTORIA

poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegolnie
zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

JEZYK POLSKI
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uczestniczy w kulturze polskiej i europejskiej, szczegdlnie w jej
wymiarze symbolicznym i aksjologicznym,

dostrzega wartosci: prawdy, dobra, pickna, szacunku dla cztowieka i
kierowania si¢ tymi warto$ciami,

przejawia postawe szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej jako
podstawy tozsamos$ci narodowej,

rozwija zainteresowania kultura w §rodowisku lokalnym i potrzebe
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych,

rozwija warto$¢ jezyka ojczystego oraz jego funkcji w budowaniu
tozsamosci ucznia oraz wspoélnot: rodzinnej, narodowej i kulturowej,
rozwija tworczy i sprawczy charakteru dziatan jezykowych oraz
odpowiedzialno$¢ za wlasne zachowania jezykowe,

doskonali umiej¢tno$¢ porozumiewania si¢ (stuchania, czytania,
mowienia i pisania) w réznych sytuacjach oficjalnych i
nieoficjalnych, w tym takze z osobami doswiadczajacymi trudnosci w
komunikowaniu sig,

poznaje podstawy zasad retoryki, w szczegdlnosci argumentowania,
oraz rozpoznawanie manipulacji jezykowe;j,

przejawia szacunek dla wiedzy, wyrabiania pasji poznawania $wiata i
zachecania do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci,
rozwija umiej¢tnos¢ samodzielnego docierania do informacii,
dokonywania ich selekcji, syntezy oraz warto$ciowania,

posiada umiejetnos¢ rzetelnego korzystania ze zrédet wiedzy oraz
szacunku dla cudzej wtasnosci intelektualne;j,

ma wyksztatcone nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz
porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania,

rozwija swoje uzdolnienia przez udziat w r6znych formach
poszerzania wiedzy, na przyktad w konkursach, olimpiadach
przedmiotowych i wykladach oraz rozwija umiejetnos¢ samodzielnej
prezentacji wynikow swojej pracy,

posiada umiejgtnos¢ efektywnego postugiwania si¢ technologia
informacyjna w poszukiwaniu, porzadkowaniu i wykorzystywaniu
pozyskanych informacji.




MUZYKA

poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowe;j,
obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu,

zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢ w sztandarowych
utworach z dziejow historii muzyki i wspotczesnej kultury muzyczne;j
oraz warto$ciowej muzyki popularnej,

zna i wymienia instytucje upowszechniajace kultur¢ muzyczng we
wlasnym regionie, kraju i na $wiecie oraz ich dziatalnos¢, a takze
$ledzi wydarzenia artystyczne,

uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych o
charakterze interdyscyplinarnym (réwniez z wykorzystaniem
technologii informacyjnej),

angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty i
najblizszego srodowiska,

uczestniczy realnie lub wirtualnie w réznorodnych wydarzeniach
muzycznych,

stosuje zasady wynikajace ze §wiadomego korzystania i
uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie
zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp.,
tolerancja dla preferencji muzycznych innych osob oraz szacunek dla
tworcow i wykonawcow.

PLASTYKA

zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki
i dzieta architektury (historycznej i wspolczesnej),
zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,malej ojczyzny”.

FIZYKA

postuguje sie pojeciami i jezykiem charakterystycznym dla fizyki,
odrozniania znaczenie poje¢ w jezyku potocznym od ich znaczenia w
nauce.

WOS

uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynikac z r6znych przyczyn
(sprzeczne interesy, inne cele); przedstawia sposoby rozwigzywania
konfliktéw oraz analizuje ich zalety i wady,

podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspo6l-
ne, aktywnos¢, przedsiebiorczosc¢, solidarnos¢, roztropnoseé,
tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwotujac si¢ do dziatan
wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku
publicznego,

wymienia mieszkajace w Polsce mniejszo$ci narodowe i etniczne,
grupe postugujaca si¢ jezykiem regionalnym oraz grupy migrantow
(w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca ich zwartego
zamieszkiwania; przedstawia — za Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej — prawa przystugujace etnicznym grupom mniejszo$ciowym,
uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe
(regionalng, narodowa/etniczng, panstwowa/obywatelska,
europejska); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu,
szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebg
przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom,

planuje dalsza edukacj¢, uwzgledniajac wlasne zainteresowania,
zdolnosci 1 umiejetnosci oraz rady innych osob i sytuacj¢ na rynku
pracy.

PRZYRODA

ksztattuje postawy zwigzane z tozsamoscia kulturowa regionu.

BIOLOGIA

uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody,
opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie
korzystajacego z dobr przyrody.




GEOGRAFIA

poznaje siebie, swoje predyspozycje, talenty oraz ksztattuje r6zne
aspekty wlasnej osobowosci,

rozwija pasje poznawcze skutkujgce wzrostem zainteresowania i
motywacji wewnetrznej do uczenia si¢ geografii,

rozwija dociekliwo$¢ poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie
prawdy, dobra i pigkna w $wiecie,

ksztattuje poczucie tozsamosci, patriotyzmu oraz postaw
wspolnotowych i obywatelskich,

ksztaltuje poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku
naszego narodu poprzez poznanie m.in.: réznych obiektow
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego wiasnego regionu i Polski,
krajobrazow Polski, walorow przyrodniczych, kulturowych,
turystycznych oraz osiggni¢é Polakow w roznych dziedzinach zycia,
w tym sukcesow polskich firm na arenie migdzynarodowej,

rozwija przekonanie o potrzebie uczestnictwa w rozwoju wiasnego
regionu i Polski, a takze podejmowaniu dziatan na rzecz zachowania
ich dziedzictwa przyrodniczego oraz kulturowego

przyjmuje postawy szacunku do $rodowiska przyrodniczego oraz
rozumienia potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania,
ksztattuje pozytywne, emocje i duchowe wigzi z krajem ojczystym, z
najblizszym otoczeniem spotecznym i przyrodniczym (mata
ojczyzna, wlasnym regionem), a takze w pewnym stopniu z cala
planeta Ziemia,

poszukuje, odkrywa i dazy do osiggni¢cia wielkich celow zyciowych
i wartos$ci niezbednych dla odnalezienia wlasnego miejsca w §wiecie
na drodze rzetelnej i systematycznej pracy,

ksztattuje postawy patriotyczne,

aczy racjonalno$¢ naukows z refleksja nad pigknem i harmonia
$wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci,

rozwija poczucia estetyki oraz potrzeby ksztattowania tadu
przestrzennego.

INFORMATYKA

opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputerow i
sieci komputerowych, takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamosc,
prywatnos¢, wlasnosé intelektualna, rowny dostep do informacji i
dzielenie si¢ informacja,

postepuje etycznie w pracy z informacjami.

WYCHOWANIE DO

jest odpowiedzialny za wtasny rozwoj i samowychowanie,
kieruje wlasnym rozwojem, podejmuje wysilek samowychowawczy

7YCIA W RODZINIE zgodnie z uznawanymi normami i warto$ciami.
stosuje zwroty i formy grzecznos$ciowe,
JEZYK NIEMIECKI rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje poznawania $wiata i

zachgca do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci,
bierze udzial w roznych formach wspétpracy, jak: praca w parach lub
w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo w zorganizowanej
grupie uczacych sie; projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej
pracy.

Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Przedmiot Wymagania szczegotowe. Uczen:
EDUKACJA » wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki,
WCZESNOSZKOLNA wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w

codziennym zyciu,
»  w sytuacji zagrozenia wie, do kogo moze si¢ zwrdci¢ o pomoc,
» zna numery alarmowe telefondw : pogotowia, policji, strazy
pozarnej i numer alarmowy 112,
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postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje
komunikat — wezwanie o pomoc : policji, pogotowia ratunkowego,
strazy pozarnej,

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia,

przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodow
uzytecznosci publiczne;j,

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby,

odnajduje droge ewakuacyjna,

zna niektore zagrozenia ze strony innych ludzi,

stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach
roku, wie jak postgpowaé w przypadku samodzielnego pozostania
w domu lub kontaktu z nieznajomymi,

rozréznia podstawowe znaki drogowe,

opisuje w jakim celu stawiane sg znaki,

stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i w miejscach
publicznych,

orientuje si¢, ze trudne warunki drogowe i atmosferyczne moga
ograniczaé bezpieczenstwo pieszych,

przestrzega zasad zachowania si¢ w $rodkach publicznego
transportu zbiorowego,

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, w domu, na dworze,
wie, jakie niebezpieczenstwa moga zagrazaé turystom w gorach
oraz na plazy,

rozpoznaje znaki i symbole informujace o ré6znych rodzajach
niebezpieczenstw,

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze strony ze srodowiska
naturalnego, takich jak huragan, burza, lawina, $niezyca,

zna niebezpieczenstwa grozace ze strony roslin,

rozpoznaje pospolite grzyby trujace i jadalne,

wie, ze niektore zwierzgta moga by¢ grozne dla czlowieka,
orientuje sie¢, ze nalezy zachowac ostrozno$¢ przy uzywaniu
sprzetow elektrycznych oraz w kontakcie z substancjami
chemicznymi stosowanymi w gospodarstwie domowym i rolnym,
stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen
cyfrowych,

rozréznia pozadane i niepozadane zachowania innych osob
(rowniez ucznidow) korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci
Internet,

ma $§wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w
przestrzeni wirtualnej,

rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z
takimi urzadzeniami,

stosuje zasady netykiety,

-wymienia przyktady pozytywnego znaczenia technologii w zyciu
cztowieka.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

zna i stosuje zasady bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizycznej,
zna sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z
nim w sposob konstruktywny,

zna konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek i substancji
psychoaktywnych w odniesieniu do podejmowania aktywnosci
fizycznej.

WOS

osoby 1 instytucje, ktére nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach,
wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za popetnienie
wykKroczen i przestepstw,




przedstawia uprawnienia policjantéw i funkcjonariuszy innych
stuzb porzadkowych oraz swoje prawa w kontakcie z tymi
stuzbami,

korzystanie z réznych zrédet informacji, w tym technologii
cyfrowej, selekcjonowanie i ocena zrodet oraz zawartych w nich
informacji, interpretowanie prostych zrodet pisanych,
ikonograficznych i statystycznych, oddzielanie faktéw od opinii,
krytycznego analizowania informacji, rozpoznawanie manipulacji i
perswazji.

INFORMATYKA

postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami i
prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,

uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz
prawo do wlasnosci intelektualne;j,

wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostgpem do
technologii oraz do informacji i opisuje metody wystrzegania si¢
ich,

stosuje profilaktyke antywirusowa i potrafi zabezpieczy¢ przed
zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim informacjami,
ocenia krytycznie informacje i ich zrédta, w szczegolnosci w sieci,
pod wzgledem rzetelnos$ci i wiarygodnosci w odniesieniu do
rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobow w
sieci i korzysta z nich.

PRZYRODA

wlasciwie reaguje na niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i
zdrowiu,
rozwija wrazliwo$¢ na wszelkie przejawy zycia.

TECHNIKA

przewiduje zagrozenia ptynace z niewtasciwego uzytkowania
sprzetu technicznego,

analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu podczas pracy z
narzgdziami i urzadzeniami (procedura postgpowania podczas
wypadku przy pracy; umieje¢tnosé udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia).

EDUKACJA DLA
BEZPIECZENSTWA

wymienia przyktady zagrozen srodowiskowych, w tym zna zasady
postepowania w razie: pozaru, wypadku komunikacyjnego,
zagrozenia powodzig, intensywnej $niezycy, uwolnienia
niebezpiecznych srodkow chemicznych, zdarzenia
terrorystycznego, wojny,

wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia
naturalnego i wywotane przez cztowieka),

odroznia czynniki sSrodowiskowe i spoteczne (korzystne i
szkodliwe), na ktore cztowiek moze mie¢ wptyw od takich, na
ktore nie moze.

WYCHOWANIE DO ZYCIA
W RODZINIE

$wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze $srodkow spotecznego
przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru okreslonych tresci
i limitujgc czas im poswigcany.

FIZYKA

wykorzystuje elementy metodologii badawczej do zdobywania i
weryfikowania informacji,

uswiadamia rol¢ fizyki jako naukowej podstawy wspotczesnej
techniki i technologii, w tym rowniez technologii informacyjno-
komunikacyjnej.

GEOGRAFIA

ksztaltuje $wiadomos¢ o0 potrzebie wspotpracy dotyczacej
zwalczania zagrozen $rodowiska przyrodniczego oraz zagrozen
spotecznych.




VIil. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE
BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

Przygotowanie
uczniéw do
$wiadomego i
aktywnego
uczestnictwa w
zyciu spotecznym.

1.Rozwijanie samorzadno$ci uczniow.
Uczenie zasad demokracji.

2.Rozwijanie tolerancji wobec innych.
Ksztaltowanie wiasciwych postaw w
stosunku do 0sob niepetnosprawnych,
starszych, i odmiennych kulturowo.

3.Poznanie i respektowanie praw i
obowigzkoéw ucznia.

4.Rozwijanie zainteresowan uczniow i
rozbudzanie pasji.

5.Udziat uczniow w konkursach,
zawodach sportowych i innych
formach prezentacji wlasnych
umiejetnosci, wiedzy.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci
refleksyjnego, celowego korzystania z
elektronicznych no$nikow informacji-
Internet, gry komputerowe, TV, radio.

7. Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez itp.

8.Udzial uczniow w akcjach
organizowanych przez szkote.

9.Ksztattowanie umiejg¢tnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego,
szkolnego.

10.0rganizowanie czasu wolnego.
11.Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych

uczniow.

12.Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej

Udziat w pracach
Samorzadu Szkolnego i
klasowego.

Udziat uczniéw w procesie
planowania pracy klasy,
szkoty.

Reprezentowanie szkoty w
czasie uroczystosci
lokalnych.

Spotkanie z seniorami z
okazji Dnia Babci i
Dziadka.

Reprezentowanie szkoty
poprzez udziat w
zawodach i konkursach.

Percepcja sztuk
teatralnych, koncertow.

Realizacja projektow
przedmiotowych,
szkolnych. Udziat w
lekcjach muzealnych, w
konkursach, zawodach
sportowych.

Prezentacja wynikow
konkurséw na apelu, na
gazetkach szkolnych.

Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy itp




Dazenie do
uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobiste;j.

1.Budowanie systemu wartos$ci-
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci.

2.Wychowanie do wrazliwosci
naprawde i dobro.

3.Ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania
spotecznego i dbatosci o zdrowie.

4.Whpajanie szacunku i tolerancji do
odmiennych pogladéw, ludzi, religii,

zjawisko homofobii

5.Wdrazanie do uwaznego stuchania,

rozmawiania, zawierania kompromisow.

6.Egzekwowanie wlasciwego
zachowania ucznidow wobec 0sob
dorostych, roéwiesnikow.

7.Wzmacnianie pozytywnych postaw
(postawy prospoleczne i pozytywna
komunikacja)

8.Zwracanie uwagi na kultur¢ osobista,
w tym kulture jezyka.

9.Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wtasne stowa i

czyny.

10.Praca na rzecz innej osoby, klasy,
szkoty.

11.Promowanie uczniéw za prace na
rzecz klasy, szkoty, srodowiska.

12.Przekazanie uczniom informacji na
temat koniecznosci poszanowania
cudzych dobr materialnych i 0sobistych
oraz mienia szkoly.

13.Cwiczenie z uczniami prawidlowej
reakcji w sytuacjach konfliktowych

14.Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy
moze popehni¢ blad. Przyznanie si¢ 1
poprawa jest droga do bycia lepszym
cztowiekiem. Pobudzenie ucznia do
stawiania pytan, jak poprawic
niekorzystng sytuacjg.

Udziat w akcjach
charytatywnych,
wolontariacie,
rekolekcjach. Pogadanki i
spotkania z ciekawymi
ludzmi. Prowadzenie
zaje¢ ukazujacych wzorce
osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w
literaturze, historii,
wspotczesnosci.

Ogladanie wartosciowych
filmow, sztuk teatralnych,
wystaw.

Lekcje wychowawcze,
pogadanki, apele szkolne.

Diagnoza postaw.

Dziatania majace na celu
wykazanie troski o
wyglad sal, otoczenia
szkoty.

Scenki dramowe podczas
apeli szkolnych

Omawianie z uczniami
prawidlowego
postepowania w trudnych
sytuacjach




Rozwijanie
zachowan
asertywnych i
empatycznych

1.Cwiczenie prawidtowych postaw i
zachowan uczniéw w grupie
réwiesniczej: uczen umie uszanowac
zdanie innych oraz potrafi broni¢
wlasnego zdania; uczen umie
powiedzie¢” nie” na niewtasciwe
propozycje, dokonuje trafnego
wyboru.

2.Rozwijanie umiejetnosci stuchania i
zabierania glosu.

3.Przeciwdziatanie przejawom
niedostosowania spolecznego.
Przekazanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek,
narkotykdw, rOwniez negatywnego
oddzialywania nieodpowiedniego
towarzystwa.

4.Rozwijanie relacji interpersonalnych
na poziomie nauczyciel — uczen, uczen
— uczen.

Stawianie uczniow w
hipotetycznych
sytuacjach
wymagajacych zajecia
okreslonego stanowiska,
pogadanki na lekcjach,
prelekcje specjalistow.

Realizacja programow
profilaktycznych, opieka
pedagoga, wspotpraca z
PPP, Sadem dla
nieletnich, Komenda
Policji itp

Czgste kontakty i
rozmowy nauczycieli z
uczniami, uczniow z
uczniami.

Objecie wsparciem
ucznidow nie$miatych i
wycofanych
Docenianie kazdej
aktywnosci.
Angazowanie do
dodatkowych dziatan.
Podejmowanie dziatan
integrujacych zespot
Klasowy.

Integracja dzialan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoty 1 rodzicow

1.Zapoznanie rodzicOw z programem
wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami Szkoty.

2.Doktadne precyzowanie wymagan
stawianych uczniom, dotyczacych
pozadanych przez Szkote zachowan,
ktére zapewnig utrzymanie tadu 1
bezpieczenstwa uczniéw.

Egzekwowanie powyzszych
wymagan.

3.Uwzglednienie na zebraniach z
rodzicami tematoéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do
problemow klasowych.

Na spotkaniach rodzicow
z wychowawcami klas.

Dziatania pracownikow
szkoly majace na celu
bezpieczenstwo uczniow:
dyzury nauczycieli,
opracowywanie procedur
| reagowanie w
sytuacjach trudnych.

W formie ankiet lub
wyrazania opinii na
zebraniach klasowych.




4.Badanie opinii rodzicow odno$nie:

® Skutecznosci realizowanych
zadan edukacyjnych i
wychowawczych;

® Przedmiotowych systemow
oceniania.

5.Wiaczenie rodzicéw do pracy przy
realizacji zamierzen wychowawczych:

¢ Udziat rodzicow w tworzeniu
Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego i Statutu
Szkoty, Udzial w
uroczystosciach 1 imprezach
szkolnych, klasowych;

® Wspolpraca z rodzicami w
planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc
W rozwigzywaniu problemow
dziecka.

6.Przekazanie rodzicom informacji na
temat praw 1 obowigzkoéw ucznia.

7.Przekazywanie rodzicom informacji
na temat metod oddziatywan
wychowawczych. Uswiadomienie
szkodliwo$ci nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania, sposobow
radzenia sobie z trudnymi
zachowaniami dzieci 1 mtodziezy itp.

8.Uczestnictwo rodzicow w lekcjach
otwartych.

9.0rganizowanie imprez dla rodzicow
1 z udziatem rodzicow.

10.Wyrdznianie rodzicéw za wkiad
pracy, pomoc Szkole w poprawianiu
warunkéw pracy 1 nauki.

11.Pozyskiwanie od rodzicow
informacji dotyczacej potrzeb,
niepokojow, obaw ucznidéw 1 ich
zdrowia psychicznego.

Wychowawcy klas
konsultuja z rodzicami
ich oczekiwania odnosnie
pracy wychowawczej i
profilaktyczne;j.

Wspotpraca z Rada
Rodzicow.

Wywiadéwki, tablica
informacyjna

Prelekcje specjalistow,
informacje przekazywane
przez wychowawcow.

Angazowanie rodzicow
do uczestnictwa i
wspotorganizowania
uroczystosci 1 wyjazdow
klasowych, szkolnych.
Wreczenie rodzicom
podzigkowan za praceg.

Biezaca diagnoza
prowadzona przez
wychowawcow klas, przy
wspotpracy szkolnych
specjalistow.




KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

przynaleznos$ci do
rodziny, grupy
réwiesniczej 1
wspolnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
mitosci do ojczyzny,
kultywowania
tradycji.

2.Kulturalne zachowanie si¢ w
miejscach Pamigci Narodowej, w
czasie uroczystosci szkolnych, w
kos$ciele i na cmentarzu.

3.Dbanie o odpowiedni stroj w czasie
swiat szkolnych, akademii.

4.Poznanie sylwetki Patrona Szkoty i
troska o pamigtki po Nim.

5.Utrzymywanie kontaktow z
kombatantami.

6.Prowadzenie kroniki szkolnej.

7.Kultywowanie tradycji szkolnej.
Organizacja i aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, opieka
nad miejscami pamigci narodowej,
pamig¢ o poleglych w czasie Il wojny
swiatowej. Uroczyste obchody $§wiat
narodowych i szkolnych.

8. Obchody stulecia odzyskania
niepodlegtosci przez Polske.

9. Obchody setnej rocznicy Powstania
Wielkopolskiego.

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
| | Ksztaltowanie 1.Znajomos$¢ stow i melodii hymnu Godziny wychowawcze,
poczucia narodowego. zajecia lekcyjne i

pozalekcyjne,
uroczystosci szkolne 1
klasowe, wycieczki i
wyjscia.

W czasie zajec
szkolnych.

Konkurs wiedzy o
Patronie.

Wprowadzenie w
zycie kulturalne
Szkoly wspolnoty
lokalne;j.

1. Zdobywanie, pogtebianie wiedzy o
wlasnej miejscowosci, regionie, kraju.

2.Poznanie historii 1 tradycji wlasnej
rodziny 1 jej zwiazek z historig
regionu.

3.Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu wspolnoty
lokalnej, imprezach regionalnych.
Organizowanie imprez na rzecz
Szkoty i srodowiska.

Woycieczki lokalne,
wystawki, gazetki,
zajecia dydaktyczne.

Organizacja imprez,
uroczystosci szkolnych 1
uczestnictwo.




4.Poznanie historii najwazniejszych
obiektow w gminie. Wycieczki
lokalne, wystawki, gazetki, zajecia
dydaktyczne. Organizacja imprez,
uroczystosci szkolnych i uczestnictwo
I uczestnictwo.

Il | Poszanowanie
historii i kultury
regionu (wzajemne
$cieranie si¢
elementéw roznych

1.Zapoznanie z elementami kultury
niektorych regionéw Polski.

2.Poznanie wybranych legend.

kultur) 3.Poznanie historii zabytkow.

Spotkania z ciekawymi
ludzmi, wycieczki,
konkursy, zajecia
lekcyjne.

IV | Wspolnota
Europejska a
tozsamo$¢ narodowa

1.Poznanie istoty Wspdlnoty
Europejskiej.

2.Zachowanie tozsamos$ci narodowej
we wspolnocie. Wychowanie w duchu
toleranciji.

3.Poznanie krajow Unii Europejskie;j.

Warsztaty i lekcje ksztattujace

postawe tolerancji.

Pielegnowanie polskiej
tradycji narodowej,
wystawy, konkursy itp.

Warsztaty i lekcje
ksztattujace postawe
tolerancji

V | Wspieranie uczniow
z Ukrainy

wojng.

1. Poznawanie kultury i obyczajow
rodzin z Ukrainy.

2. Wdrazanie uczniéw polskich 1
ukrainskich do wspolpracy na
lekcjach 1 zajeciach pozalekcyjnych

3. Pomoc uczniom z Ukrainy w
przezwycig¢zaniu traumy zwiazanej z

Organizowanie zajec¢
tematycznych
zwigzanych z tradycjami
1 kulturg ukrainska

Organizowanie
konkursow tematycznych
na poziomie klas 1 szkoty

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Lp. Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

I | Ksztaltowanie
zachowan
sprzyjajacych
zdrowiu.

1.Korygowanie wad budowy, postawy
oraz wymowy

2.Ksztattowanie nawyku dbania o
wlasne zdrowie. Zwracanie uwagi na

Realizacja zaj¢c¢ z
gimnastyki korekcyjnej i
zaje¢ logopedycznych.




utrzymanie higieny ciata. Dbanie o
schludny wyglad zewnetrzny.

3.Wpajanie zdrowego stylu zycia,
odzywiania 1 wypoczynku. Umiejetne
zagospodarowanie czasu wolnego.

4 Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Uswiadomienie roli i
znaczenia sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych predyspozycji w
zakresie dyscyplin sportu.

5.Rozpowszechnianie wiedzy o
chorobach zakaznych, jej skutkach i
mozliwosci przeciwdziatania poprzez
szczepienia ochronne

6.Zachowanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

Lekcje przedmiotowe i
zajecia realizujace
edukacje zdrowotng.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym,
konkursy/dziatania
dotyczace zdrowego
stylu zycia.

Organizowanie kot
rozwijajacych
kreatywnos¢.

Lekcje wychowania
fizycznego 1 zaj¢cia SKS.
Organizowanie zaje¢ w
terenie, wycieczek
pieszych, rowerowych.

Prowadzenie akcji
informacyjnej nt.

szczepien przeciwko
COVID-19.

Zorganizowanie akcji
szczepien dla uczniow i
ich rodzicow.

Przeprowadzenie lekcji
wychowawczych na
temat chorob zakaznych 1
ich zapobiegania z
wykorzystaniem filmu:
https://www.ore.edu.pl/
2021/08/szczepienia-
profilaktyka-chorob-
zakaznych-filmy-i-
materialy-edukacyjne/

Prowadzenie zajec¢
wychowania
komunikacyjnego.

Przeprowadzenie
egzaminu na karte

TOWErowaq.

Spotkania z policjantami.



https://www.ore.edu.pl/2021/08/szczepienia-profilaktyka-chorob-zakaznych-filmy-i-materialy-edukacyjne/
https://www.ore.edu.pl/2021/08/szczepienia-profilaktyka-chorob-zakaznych-filmy-i-materialy-edukacyjne/
https://www.ore.edu.pl/2021/08/szczepienia-profilaktyka-chorob-zakaznych-filmy-i-materialy-edukacyjne/
https://www.ore.edu.pl/2021/08/szczepienia-profilaktyka-chorob-zakaznych-filmy-i-materialy-edukacyjne/
https://www.ore.edu.pl/2021/08/szczepienia-profilaktyka-chorob-zakaznych-filmy-i-materialy-edukacyjne/

Szkota zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

1.Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki oraz
pomocy psychologiczno -
pedagogiczne;j.

3. Rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb uczniéw w zakresie wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego
oraz podjecie adekwatnych dziatan do
zdiagnozowanych potrzeb.

4. Dostosowanie tematyki zajec z
wychowawca do zdiagnozowanych
potrzeb uczniow.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzurow
nauczycielskich.
Zapoznanie uczniow i
rodzicéw z zasadami
bezpieczenstwa
obowigzujacymi na
terenie szkoty.

Wspétpraca z
powotanymi do tego
instytucjami,
organizacjami.

W pracy z uczniami
uwzglednia si¢ orzecznia
poradni psychologiczno-
pedagogicznej oraz
opinie PPP.

Diagnoza potrzeb
uczniéw prowadzona na
biezaco przez
wychowawcow klas.

Dostosowywanie planow
pracy wychowawczej
klasy do biezacych
potrzeb.

Uzaleznienia,
rozpoznanie ich i
zapobieganie

1.Podnoszenie wiedzy ucznia na temat
zagrozen spolecznych.

2.Ksztattowanie umiejetnosci unikania
negatywnych wptywow srodowiska.

Wspodtpraca i spotkania z
kuratorem sgdowym,
lekarzem, psychologiem.

Realizacja programow
profilaktycznych
odpowiednio do potrzeb,
prowadzenie zajec
profilaktycznych z klasa.

Kierowanie uczniow z
zachowaniami
problemowymi na
konsultacje ze
specjalistami.

Prowadzenie przez
wychowawcow lub
zaproszonych
specjalistow zajec
warsztatowych




3. Zdobywanie wiedzy o zagrozeniach
zwigzanych z srodkami
uzalezniajacymi.

dotyczacych
przeciwdziatania
sigganiu po uzywki.

Realizacja
pozalekcyjnych
projektow
profilaktycznych.

Udziat w konkursach
organizowanych przez
wspoOtpracujace
instytucje.

Udzial uczniow w
warsztatach
profilaktycznych
realizujacych programy
rekomendowane:
Cukierki, Debata, Smak
zycia, czyli debata o
dopalaczach.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

2.Ukazanie wptywu codziennych
czynnosci 1 zachowan na stan
srodowiska naturalnego.

3.Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji srodowiska ze zdrowiem
cztowieka.

4.Wskazanie na sposoby dbania o
przyrod¢ ozywiong i nieozywiong.

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposéb
realizacji
I | Rozwijanie 1.Przyblizenie uczniom problematyki | Realizacja programow
wrazliwosci na koniecznosci ochrony $rodowiska ekologicznych.
problemy naturalnego.
srodowiska Udziat w akcjach np.:

Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, zbidrka surowcow
wtoérnych, porzagdkowanie
terenu przyszkolnego w
ramach godzin
wychowawczych.

Praca kota
ekologicznego.

Organizowanie zajg¢ w
terenie. Realizacja Sciezki
ekologicznej. Organizacja
szkolnych konkursow
ekologicznych.

Pogadanki tematyczne.




PROFILAKTYKA ZAGROZEN

ucznia w szkole

2. Ochrona uczniéw przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z
Zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku
miedzy lekcjami.

5. Ochrona mienia spolecznego.

6. Przeciwdziatanie agresji w szkole.
7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych

z zachowaniami ryzykownymi
uczniow.

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposéb
realizacji
| | Zwigkszenie 1. Doskonalenie warunkow Lekcje z wychowawca,
poziomu bezpiecznego funkcjonowania ucznia | apele, pogadanki, zajgcia
bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig. pozalekcyjne, zajecia

warsztatowe i
profilaktyczne.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania
o wlasne
bezpieczenstwo.

1.Zaznajamianie z przepisami BHP,
drogami ewakuacyjnymi w szkole.

2. Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach,
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad woda,

itp.

3. Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania z Internetu i
urzadzen elektronicznych (telefonow
komoérkowych, tabletow, itp.)

Realizacja tresci
programowych podczas
zaje¢ lekeyjnych oraz
zapoznanie z
instrukcjami
dotyczacymi
bezpieczenstwa.

Udziat w probnych
alarmach
przeciwpozarowych 1
antyterrorystycznych.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen i
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych

1. Minimalizowanie zagrozen
zwigzanych z drogg ,,do” i ,,ze”
szkoty.

2. Ksztaltowanie gotowosci i
umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach.

3. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z zyciem towarzyskim,

Pogadanki, prezentacje
multimedialne, spotkania
z policjantem.

Zajecia z pielggniarka
szkolng 1 nauczycielem

przyrody.




podrézami, aktywnoscia w okresach
wolnych od nauki.

4. Doskonalenie umiejetno$ci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa.

5. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
Internetu.

6. Poznawanie sposobow krytycznego
korzystania z mediow i prasy.

Czytanie literatury
dotyczacej tematu.

IV | Eliminowanie agresji | 1. Doskonalenie umiejetnosci
z zycia szkoly. rozpoznawania i nazywania zachowan

agresywnych oraz egoistycznych

2. Ksztaltowanie postaw
odrzucajacych przemoc oraz
umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢ w
sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

3. Monitorowanie nasilenia zjawiska
agresji w szkole.

V | Wspieranie 1. Doskonalenie umiejetnosci Negocjacje, mediacje,
nabywania rozpoznawania czynnikow ryzyka. asertywna komunikacja
umiejetnosci wlasnych potrzeb,
radzenia sobie w dyskusje, rozmowy,
sytuacjach trudnych, pogadanki.
ryzykownych i 2. Propagowanie wiedzy o

konfliktowych.

spotecznych mechanizmach
wywierania wptywu i
konstruktywnych sposobach radzenia
sobie z nimi.

3. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekundw.(zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenie papieroséw)

4. Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywnos¢ dziatan profilaktycznych.

Aktywne uczestniczenie
w lokalnych i krajowych
akcjach edukacyjnych.

Wspolpraca z osobami 1
instytucjami
Zajmujacymi si¢
problematyka
uzaleznien.

Udziat szkoty w
projekcie ,,Profilaktyka
na miare.




VI | Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudnos$ci w nauce.
niepowodzeniom
dydaktycznym- 2. Dostosowywanie wymagan do
wspieranie uczniow | mozliwos$ci indywidualnych uczniow.
majacych trudnosci
W nauce i w 3. Zorganizowanie pomocy
przystosowaniu si¢ | kolezenskie;j.

w grupie.
4. Tworzenie zespoldw wsparcia.
5.Budowanie motywacji do nauki.
6. Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien uczniow.
7.Wdrazanie do aktywnych form
spedzania wolnego czasu.

VIl | Pedagogizacja 1. Przekazywanie rodzicom wiedzy na | Organizowanie spotkan
rodzicow i temat przyczyn i istoty niepowodzen informacyjnych dla
nauczycieli. dydaktycznych - wskazowki do pracy | rodzicow i szkolen

w domu z dzieckiem i nauczycieli.
wychowawczych (ze szczegdlnym
uwzglednieniem problematyki Indywidualne
siggania po $rodki psychoaktywne). konsultacje ze
specjalistami szkolnymi.
2. Poszerzanie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i
rodzicow.
VIl | Opieka zdrowotnai | 1. Organizowanie bezptatnych

pomoc socjalna

obiadow w stotowce szkolne;.

2. Zapomogi losowe dla dzieci
najbardziej potrzebujacych, stypendia
szkolne.

3. Opieka po lekcjach w §wietlicy
szkolnej - pomoc w nauce.

4. Badania kontrolne prowadzone
przez pielggniarke szkolna.

5. Troska o higieng¢ osobistg dzieci.
Przeglady czystosci.

6. Organizowanie akcji
charytatywnych na terenie szkoty.




IX | Badania, diagnozai | Opracowanie i przeprowadzenie badan | Kwestionariusz ankiety.
analiza rozmiaro6w ankietowych wsréd ucznidow,
zachowan rodzicow i nauczycieli
ryzykownych dzieci
1 mlodziezy. 1. Zachgcanie do uczestnictwa w

aktywnych formach spedzania
Czynniki chronigce/ czasu wolnego;
czynniki ryzyka 2. Wzmacnianie wychowawczej roli
rodziny
3. Wzmacnianie kompetencji
ucznioéow, np.:
- radzenie sobie ze stresem;
- rozwigzywanie problemoéw
- asertywnosc;
4. Monitorowanie relacji
réwiesniczych;
5. Usprawnianie technik i metod
uczenia si¢;

X | Wspolpraca z 1. Wspolpraca z OPS

instytucjami i

stowarzyszeniami.

2. Wspotpraca z PPP

3. Wspotpraca z Komenda Powiatowa
Policji

4. Wspolpraca z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

5. Wspdlpraca ze swietlica
profilaktyczna

6. Wspotpraca z Sagdem Rodzinnym
7. Wspotpraca z Domem Kultury
8. Wspolpraca z klubami sportowymi.

9. Wspotpraca z SANEPIDEM




PROFILAKTYA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Diagnoza kondycji
psychicznej uczniow

1. Rozpoznawanie probleméw
emocjonalnych z jakimi borykajg si¢
uczniowie.

2. Minimalizowanie skutkow
problemow emocjonalnych uczniow.

Obserwacja uczniow i ich
zachowan podczas lekcji,
przerw, zajeé
pozalekcyjnych, pobytu w
swietlicy.

Rozmowy z uczniami o
samopoczuciu i radzeniu
sobie w trudnych
sytuacjach.

Rozmowy z rodzicami o
problemach
emocjonalnych uczniow w
domu i w szkole.

Profilaktyka

1. Niwelowanie skutkow pracy
zdalnej, traumy zwigzanej z pandemig
COVID — 19 oraz zagrozeniem
dzialaniami wojennymi.

2. Wspieranie rodzin w emocjonalnie
trudnych sytuacjach

Udziat szkoty w projekcie

,Nawigacja w kazda
pogodg”

Porady i konsultacje dla
uczniow i rodzicoOw u
specjalistow szkolnych.




VIII. TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI PODCZAS
GODZIN DO DYSPOZYCJI WYCHOWAWCY W KLASACH

Klasy I-111

OBSZAR ZADANIA

Zdrowie — edukacja zdrowotna Ksztaltowanie wlasciwych nawykow zdrowotnych i
higienicznych.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Wdrazanie do bezpieczenstwa dzieci na drodze, podczas
gier i zabaw.

Przekazywanie modeli aktywnego spedzania wolnego
czasu.

Wdrazanie do ochrony zdrowia wtasnego i innych oséb.

Uwrazliwianie ucznidow 1 zapoznanie z zagrozeniami wieku
mtodos$ci (nikotynizm, alkoholizm, narkomania, sekty).

Relacje — ksztalttowanie postaw Wdrazanie do przestrzegania norm i zasad panujacych w
spotecznych szkole:

- prawa i obowiazki ucznia,

- regulamin klasy,

- zasady dobrego zachowania.

Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢ wobec
nauczycieli, pracownikow szkoty i1 innych ludzi.

Integrowanie zespotu klasowego, tworzenie dobrego
klimatu emocjonalnego w grupie.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sig, kultura
bycia.

Uswiadamianie zagrozen ptynacych z braku tolerancji.

Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania potrzeb innych
ludzi, zwlaszcza tych, ktorzy zyja obok nas.

Odbudowywanie kryteriow odrézniania dobra od zia.

Ksztattowanie umiejetnosci pelnienia przypisanych rol
spotecznych.

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci,
obowigzkowosci 1 punktualnosci.

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i
innych.




Kultura — warto$ci, normy, wzory
zachowan

Wyrabianie szacunku do tradycji i symboli narodowych.

Wdrazanie do samorzadnosci 1 aktywnos$ci na rzecz
srodowiska.

Wdrazanie do odpowiedzialnos$ci za srodowisko
spoteczne 1 przyrodnicze.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich (patriotyzm).

Powigzanie tradycji narodowych z tradycjami
rodzinnymi, motywowanie do poznawania dziejow.

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej, ojczyzny, spoteczno$ci europejskie; .

Ksztattowanie swiadomosci obowigzku dzielenia si¢ z
potrzebujacymi tym wszystkim, co mamy, a nie tylko
tym, co nam zbywa.

Ksztaltowanie umiejetnosci trafnej oceny zjawisk
spotecznych.

Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

Ksztaltowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami:

- wspotdziatania w grupie,

- rozpoznawania uczuc,

- zdobywania poczucia wlasnej wartosci, akceptowania
siebie,

- nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
przepraszania.

Przeciwdziatanie agresji, dyskryminacji i cyberprzemocy.
- rozpoznawanie przyczyn ztosci,
- nabycie umiej¢tnosci przezwycig¢zania ztosci 1 agresji,

Dostarczenie wiedzy oraz praktycznych porad
zwigzanymi z grozbg kontaktu z osobg obca.

Przestrzeganie przed zawieraniem znajomosci przez
Internet.




Klasy 1V - VIII

OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — Nabycie Zachecanie Ksztaltowanie Ksztattowanie Ksztaltowanie
edukacja podstawoweyj uczniow do umiejetnosci postawy postawy uczniow
zdrowotna wiedzy na temat | pracy nad rozpoznawania proaktywnej, w nastawionej na
stresu. wlasng wiashych cech ktorej uczen rozwigzania —
motywacjg oraz | 0sobowosci. przejmuje inicjaty- | charakteryzujacej
Inspirowanie analiza we, ale tez si¢ samos$wia-
mlodziezy do czynnikéw, Ksztattowanie odpowiedzialnoéci | domoscia,
mys$lenia o ktore ich konstruktywnego | za swoje dzialania, | wyobraznig,
W}asnej demotywujq. obrazu W}asnej decije. kreatyWnOS’CiQ.
motywacji do osoby, np.
dziatania. Ksztaltowanie $wiadomosci Ksztattowanie Ksztaltowanie
umiejetnosci mocnych i stabych | umiejetnosci umieje¢tnosci
Nabywanie podejmowania i | stron. $wiadomego wyznaczania sobie
umiejetnosci realizacji wyznaczania sobie | celéw krotko- i
gromadzenia i zachowan Rozwijanie konkretnych celéw. | dlugoterminowych.
porzadkowania | Prozdrowotnych | wiasciwej po-
wiedzy o sobie. stawy wobec Rozwijanie Rozwijanie
zdrowia i zycia umieje¢tnosci umiej¢tnosci
Ksztattowanie Prezentowanie jako hierarchizacji ustalania
postaw sposobow najwazniejszych zadan. priorytetow,
otwartych na pokonywania wartosci. uwzgledniajac
poszukiwanie wilasnych Doskonalenie i Podnoszenie kryteria wazno$ci i
pomocy oraz stabosci oraz wzmacnianie poczucia wlasnej pilnosci.
porady, kiedy akceptowania zdrowia warto$ci poprzez
zaczynaja si¢ ograniczen i fizycznego. okreslanie Rozwijanie
trudnosci i niedoskonatosci. osobistego umiejetnosci oceny
kiedy wybor jest potencjatu. wiasnych mozli-
wazny i trudny. wosci.
Ksztaltowanie
Ksztaltowanie swiadomosci Ksztaltowanie
postaw wlasnego ciata z $wiadomosci
prozdrowotnych uwzglednieniem dotyczacej wyko-
poprzez zmian fizycznych i | rzystania ruchu w
promowanie psychicznych w zyciu cztowieka
aktywnego i okresie jako skutecznego
zdrowego stylu dojrzewania. sposobu dbania o
zycia. zdrowie
psychiczne.
Relacje — Ksztaltowanie Rozwijanie Ksztaltowanie Ksztattowanie Rozwijanie
ksztaltowanie | umiejgtnosci umiejgtnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
postaw wlasciwej rozumienia wspotpracy w wchodzenia w inte- | poszukiwania
spotecznych komunikacii, innych, ktora dazeniu do rakcje z ludzmi w takich rozwigzan,
stanowiacej sprzyja osiagniecia celu. sposob ktére stwarzajg
podstawe efektywnej zapewniajacy korzys$ci dla
wspoéldziatania. | wspotpracy. Uwrazliwianie na | zadowolenie obydwu stron.
réZne obszary obydwu stron.
Ksztaltowanie Wyzwalanie ludzkich proble- Rozwijanie
umiejetnosci checi do moéw i potrzeb Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego dziatania na poprzez umiejetnosci dostrzegania
wyrazania rzecz innych krzewienie szukania inspiracji, | pozytywnych
wiasnych 0s6b w celu potrzeby rozwijanie wtasnej | aspektow dzialania
potrzeb. poprawy ich udzielania kreatywnosci. zespolowego

poprzez docenienie




Rozwijanie sytuacji pomocy (wo- Rozwijanie réznic zdan i
wrazliwosci na | (wolontariat). lontariat). odpowiedzialnosci | wiedzy,
potrzeby i za siebie i innych doswiadczen,
trudnosci innych | Rozwijanie Rozwijanie (wolontariat). specjalizacji,
ludzi. poczucia przy- | umiejetnosci kompetencji.
naleznos$ci do komunikacyjnych:
Ksztaltowanie grupy (sa- Wwyrazanie Rozwijanie
postawy morzad wilasnych opinii, potrzeby ciaglego
szacunku i uczniowski, przekonan i doskonalenia siebie
zrozumienia klub, druzyna, pogladow. jako jednostki,
wobec innych wspoélnota). cztonka rodziny i
0s6b. Rozwijanie spoteczenstwa.
Ksztaltowanie $wiadomosci roli i
Rozwijanie otwartosci na wartos$ci rodziny
zdolnosci do doswiadczenia W zyciu
inicjowania i innych ludzi, ich | cztowieka.
podtrzy- Sposobow roz-
mywania wigzywania Rozwijanie
znaczacych probleméw, na samorzadnosci.
glebszych nowa wiedze.
relacji.
Rozwijanie
Budowanie swiadomosci
atmosfery dotyczacej roli
wzajemnego 0s0b zna-
szacunku w czacych i
spotecznos$ci autorytetow.
szkolnej.
Kultura - Zapoznanie z Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Popularyzowanie
wartosci, rolg zainte- zainteresowan i | zainteresowan, alternatywnych wiedzy o réznicach
normy i wzory | resowan w pasji uczniow. poszerzenie form spe¢dzania kulturowych oraz
zachowan zyciu czlo- autonomii i czasu wolnego. rozwijanie umiejet-
wieka. Budowanie samodzielnosci nosci korzystania z
samo$wiado- Rozwijanie niej w kontakcie z
mosci Rozwijanie pozytywnego przedstawicielami
dotyczacej umiejetnosci stosunku do innych narodowosci
Uwrazliwianie praw, warto$ci, | Krytycznego procesu ksztalcenia
na kwestie wplywow oraz myslenia w i samoksztatcenia, Popularyzowanie
moralne, np. postaw. kontekscie analizy | zaangazowania w wiedzy i rozwijanie
méwienia wplywow zdobywanie wiedzy | $wiadomo$ci na
prawdy, Rozwijanie rowiesnikow i i umiejetnoscei. temat zasad
sprawiedliwego | umiejetnosci mediow na humanitaryzmu.
traktowania. wyrazania zachowanie. Rozwijanie takich
wilasnych cech jak: Rozwijanie
Ksztaltowanie emaocji. Dokonywanie pracowito$¢, odpo- | poczucia
pozytywnego analizy postaw, wiedzialnos¢, odpowiedzialnosci
stosunku do Rozwijanie wartosci, norm prawdomownosé, spotecznej poprzez
procesu umiejetnosci spotecznych, rzetelnos¢ i podejmowanie
ksztalcenia. wlasciwego przekonan i wytrwatos¢. dziatan na rzecz
zachowania si¢ | czynnikow ktore lokalnej
Ksztaltowanie z na nie wptywaja. Umacnianie wiezi spotecznosci
potrzeby uwzglednieniem ze spotecznoscia
uczestnictwaw | sytuacji i Rozwijanie lokalng.
kulturze. miejsca. szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.




Bezpieczenst
wo — profi-
laktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowyc
h)

Redukowanie
agresywnych
zachowan
poprzez uczenie
sposobow roz-
wigzywania
problemow.

Budowanie
atmosfery
otwartosci i
przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Zwigkszanie
wiedzy na temat
srodkow
uzalezniajacych
i zagrozen z
nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejegtnosci
troski o wlasne
bezpieczenstwo
w relacjach z
innymi.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w
sytuacji
konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn
wlasnego
postgpowania.

Dokonywanie
analizy wplywu
nastawienia do
siebie i innych
na motywacje
do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

Rozwijanie
poczucia 0s0-
bistej
odpowiedzialno
$ci, zachecanie
do angazowania
sie w
prawidlowe i
zdrowe
zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i
internetu.

Dostarczanie
wiedzy na temat
0sob i instytucji
$wiadczacych
pomoc w trudnych
sytuacjach.

Budowanie
atmosfery
wsparcia i
zrozumienia w
sytuacji problemo-
wej oraz
promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu
zredukowanie
leku.

Rozwijanie
umigejgtnosci
radzenia sobie z
wilasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami

agresywnymi.

Ksztaltowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informaciji,
ktorych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu Ieku
w sytuacjach

kryzysowych.

Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa
do prywatnosci, w
tym do ochrony
danych osobo-
wych oraz
ograniczonego
zaufania do osob
poznanych w
sieci.

Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialno$ci
za dokonywane
wybory i
postepowanie.

Dostarczenie
wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego
postepowania w
sprawach
nieletnich.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie
umieje¢tnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania
ich negatywnych
skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci
lepszego
rozumienia siebie
poprzez
poszukiwanie i
udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim
jestem? Jakie sg
moje cele i zadania
zyciowe?

Propagowanie
wiedzy na temat
prawnych i
moralnych skutkow
posiadania,
zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie
umiejgtnosci
wykorzystywania
elementow
negocjacji i
mediacji w sytuacji
rozwiazywania
konfliktow.

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
dziatan zgodnych
ze zweryfikowa-
nymi zrédtami
wiedzy.

Utrwalanie
umieje¢tnosci oceny
konsekwencji po-
dejmowanych
dziatan dla siebie i
dla innych — okre-
§lanie
alternatywnych
rozwiazan
problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji




IX. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja.
Nalezy wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki. W tym celu na
poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd uczniow,
rodzicow i nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a
uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystgpi taka
potrzeba). Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i
opracowac wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

® Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéw Wychowawczo - Profilaktycznych
klas;

® Ankieta skierowana do uczniéw, dotyczaca ich postaw i zainteresowan;

® Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiagnig¢ dydaktyczno - wychowawczych
dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy oraz kwestionariusz ankiety
pozwalajacy stworzy¢ sylwetke absolwenta naszej szkoty;

® Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznegoi ewentualnej jego modyfikacji;

® Analiza trudno$ci wychowawczych, problemow szkolno - srodowiskowych i
profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga i psychologa szkolnego, na podstawie
danych zebranych od nauczycieli, wychowawcéw klas, rodzicow i ucznidw,

® Analiza dokumentow;
Obserwacje;

® Wywiady z uczniami, rodzicami i hauczycielami

IX. USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy
pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoly czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im.M.Konopnickiej w Borui
Koscielnej na lata 2017- 2022 jest otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.

Program bedzie realizowany zgodnie z aktualnymi wytycznymi sanitarnymi
MEIiN, GIS i MZ zapewniajacymi bezpieczenstwo oraz higiene¢ organizacji zaje¢ w
warunkach epidemii.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Borui
Koscielnej

przyjeto Uchwalg Rady Pedagogicznej w dniu 14.09.2022r..

przyjeto Uchwatg Rady Rodzicow w dniu 28.09.2022r.



