25.05.2020r. - Moja wesola rodzina-

1. Proszg przeczyta¢ opowiadanie ,,Rodzina” Ewy Stadtmiiller. Po fragmencie: "Tylko
czy mama tez tak sadzi?" rodzic przerywa i zadaje dziecku pytania: Gdzie byta mama
Mateusza? Dlaczego pojechata do szpitala? Czy Mateusz cieszyt si¢ z narodzin
braciszka? Dlaczego nie byt zadowolony? Rodzic kontynuuje opowiadanie, a po
zakonczeniu czytania zadaje kolejne pytania: Jak przebiegly urodziny Mateusza? Co
najbardziej podobato si¢ jego kuzynowi? Jak zareagowal Mateusz na wyznanie
Bartka? Czy waszym zdaniem warto mie¢ rodzenstwo? Dlaczego?

,» Rodzina”

Mateusz bardzo nie lubit, kiedy mamy nie byto w domu. Niby wszystko przebiegato
jak zwykle, ale tak naprawde zupetie inaczej. No bo... skad tato mogt wiedziec, ze
Mati najbardziej lubi grysik z tartym jabtkiem albo ktorag ksigzeczke wilasnie zaczeli z
mamg czyta¢ na dobranoc

— Jeszcze troche cierpliwosci. — Usmiechata si¢ babcia, ktora przyjechata specjalnie,
aby zaja¢ si¢ starszym wnukiem. — Pojutrze mama wréci do domu, razem z
Paweltkiem.

Pawetek to mtodszy brat Mateusza, ktory wlasnie si¢ urodzit. Gdy tato ustyszal, ze ma
drugiego syna, to z radosci Sciskat wszystkich dookota, chwalit si¢ sgsiadom, a wie-
czorem wzigt Matiego na lody.

— Teraz bedziesz starszym bratem — tlumaczyl. — Kiedy Pawetek troche podrosnie,
bedziecie si¢ mogli razem bawi¢. Pokazesz mu swoje gry, nauczysz, jak budowac
wieze z klockow 1 sterowa¢ samochodem na baterie... — Mati patrzyt na tat¢ badawczo
1 zastanawial si¢, czy naprawd¢ ma ochote, aby jaki§ maluch ruszat jego zabawki.

— Oczywiscie przez pewien czas Pawelek bedzie tylko jadt i spat — uprzedzit starszego
syna ojciec. — Musisz uzbroi€ si¢ w cierpliwos¢.

— Znowu ta cierpliwos¢. — Skrzywit si¢ Mati. — A ja chciatbym, zeby mama wreszcie
wrocita do domu.

I wroécita, ale tak... nie do konca. Wystarczyto, ze Pawetek zakwilit 1 juz nic innego
nie bylo wazne — ani czytana na dobranoc bajka, ani wspdlne robienie satatki, ani
wybieranie z mamg koszulki do przedszkola. A tu jeszcze zblizaly si¢ pigte urodziny
Mateusza. To naprawd¢ wazna sprawa. Tylko czy mama tez tak sgdzi?

Na szczeScie wszyscy uznali to wydarzenie za wyjatkowe. Mama upiekla tort. Troche
pomogta jej babcia, a Mati dekorowal ciasto kolorowa posypka. Tata przywiesit w
pokoju wielki napis ,,Sto lat, Mateuszku!”, a dziadek przynidst najcudowniejszy
prezent — malutki, zdalnie sterowany helikopter.Zar6wno Mateusz, jak 1 jego o cztery
lata starszy kuzyn Bartek byli zachwyceni. Bawili si¢ helikopterem na zmiang,
wymyslajac coraz trudniejsze manewry. Ale byto super!



Gdy ciocia 1 wujek zaczgli si¢ zbiera¢ do wyjscia, Mateusz zdazyt szepna¢ do Bartka:
,Helikopter jest najfajniejszy ze wszystkiego, no nie?”.
— Najfajniejszy ze wszystkiego to jest Pawetek — odszepnal Bartek, patrzac z zazdro-
scig w kierunku 16zeczka, w ktorym spal mlodszy brat Matiego.
— Pawetek? — Mateusz nie potrafil ukry¢ zdumienia. — Przeciez on tylko je 1 $pi. Co za
pozytek z takiego brata?
— Ale on uro$nie — westchnat Bartek. — Bedziesz miat z kim pogadaé, zagra¢ w pitke,
pojezdzi¢ na rowerze... Nie bedziesz sam.
Gdy goscie juz sobie poszli, Mati pierwszy raz uwaznie przyjrzal si¢ bratu.
— Chyba jestes$ troch¢ do mnie podobny — przemowit. — Jak si¢ wreszcie wyspisz, to
pokaze ci, jaki super helikopter dostatlem na urodziny od dziadka.

2. Zapoznanie z piosenka" Moja wesota rodzinka"
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeol.c

Z tatg $wietne sg zabawy,
z nim $wiat robi si¢ ciekawy!
Tata ma pomystow wiele,
jest najlepszym przyjacielem!

" Moja wesola rodzinka'"— tekst piosenki

My rodzine dobra mamy,
zawsze razem si¢ trzymamy!
I cho¢ czasem czas nas goni,

) ) i . Ref.: Mama, tata, siostra, brat...
my jak palce jednej dioni!

Gdy napsoce 1 nabroje,

Ref.: Mama, tata, siostra, brat i ja — to moj siedze w kacie, bo sie boje!

maly $wiat! Duzo stonca, czasem grad — to
wesoly jest mgj Swiat!

Mama zawsze kocha czule,
ja do mamy si¢ przytulg,
w bolu, zalu 1 rozterce,
bo ma mama wielkie serce!
Ref.: Mama, tata, siostra, brat...

Tata skarci, pozatuje,
a mamusia pocatuje!

Ref.: Mama, tata, siostra, brat...

Kiedy nie mam taty, mamy,
wszyscy sobie pomagamy!
I cho¢ sprzata¢ nie ma komu,

jest wesoto w naszym domu!
Ref.: Mama, tata, siostra, brat...

3. ,,Rodzinne fotografie’” — rozmowa z wykorzystaniem zdje¢. Usiadzmy z dzieckiem 1

wspolnie ogladajac zdjecia, porozmawiajmy na ich temat
( kto na nich jest, jaki jest stopien pokrewienstwa z tymi osobami, kiedy byly

wykonane).

4. Karta pracy str. 26, ¢w.a; karta pracy str.28, ¢w. a
Prezent dla mamy- Tulipan technikg origami. Do wykonania tej pracy bedzie
potrzebne: zielony wigkszy kwadrat , czerwony (lub inny kolor) troszk¢ mniejszy
kwadrat, klej https://www.youtube.com/watch?
v=EuNYKO9W{fAE&feature=youtu.be

6. Ruch przy muzyce
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

jezyk niemiecki:
Temat: Ogladamy film pt. "Felix und Franzi - Obstsalat".
(Felix i Franz- satatka owocowa)


https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ
https://www.youtube.com/watch?v=EuNYKO9WfAE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EuNYKO9WfAE&feature=youtu.be

Podczas tego filmu dzieci poznajg kilka zdan, zwrotdw oraz nazw owocdw, z ktdrych zostata zrobiona satatka owoco-
wa:

jezyk niemiecki

Ttumaczenie zdan, wyrazéw z filmu:

Was haben wir gekauft? - Co kupilismy?

eine Ananas - ananas

eine Birne-gruszka

Was ist das?- Co to jest?

eine Zitrone-cytryna

eine Orange-pomarancza

Bananen-banany

Bitte! - Prosze!

Danke!- Dziekuje!

Der Salat ist gesund. -Satatka jest zdrowa.
Magst du Birnen? - Lubisz gruszki?

Ich mag Ananas.- Ja lubie ananasy.

Pytanie na koncu filmu kierowane jest do dzieci:
Was magst du? - Co ty lubisz?

Odpowiedz: Ich mag...- Ja lubie ...(dziecko wymienia nazwe owocu z filmu, ktory lubi jes¢.)

Link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=qehBFVg80QQ

Podczas oglgdania prosze poéwiczy¢ wymowe wyrazéw.

26.05.2020r. -Swieto mamy-
1. Prosze¢ z dzieckiem wystucha¢ opowiadania - "Zuzia pomaga mamie".

https://www.youtube.com/watch?v=10rVWmyw59o&feature=youtu.be

Po wystuchaniu opowiadania dziecko odpowiada na pytania:
- Co takiego przytrafito si¢ mamie Zuzi?

- W jaki sposdb Zuzia pomaga swojej mamie?

- Czy podoba si¢ Wam pomaganie swoim mamom ?

- W jaki sposéb Wy pomagacie swoim mamom?

2. Rodzic pyta - W czym dziecko pomaga swojej mamie. Nastepnie rysuje siebie 1 swoja
mameg, 1 kiedy najbardziej pomaga swojej mamie.

3. Duziecko $§piewa mamie piosenke "W zieleni tgka majowa"


https://www.youtube.com/watch?v=lOrVWmyw59o&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qehBFVg8oQQ

https://www.youtube.com/watch?v=QxzyN9AlsJg

4. Praca plastyczna - Portret mamy - karta pracy str. 24, ¢w.b

5. "Nasze rodzinne chwile" — zadanie polega na uwiecznieniu wspdlnie spedzonych
chwil. Wykonanie dowolne, moze by¢ fotografia lub rysunek.

6. Laurka dla mamy. Wykonanie laurki wedtug wlasnego pomystu.

religia:

Temat: Bog dat mi Aniota Stréza.

1. Bog méwi, ze kazdy cztowiek ma swojego szczegdlnego opiekuna. Jest nim aniot. Nazywamy go czesto Aniotem
Strézem. Postuchaj, co méwi Pismo Swiete o aniotach:

,Bog aniotom swym rozkazat,

aby cie strzegli na wszystkich twych drogach” (Ps 91, 11)

Pytania do tekstu:

- kogo strzegg aniotowie?

- gdzie aniotowie strzega ludzi?
- czyje polecenie wypeltniaja?

2. ¢wiczenia str. 53 1 54. Omowienie rysunku: jak aniot str6z nam pomaga?

Odp. Cztowiek moze stang¢ wobec roznych niebezpieczenstw. Aniot stroz podpowiada nam,
co powinni§my robi¢, aby ich unikng¢. Nawigzanie do obrazkéw na str. 54. Jakie niebezpie-
czenstwo grozi ludziom na obrazkach? Zaklej niewtasciwe zachowania obrazkami umiesz-
czonymi na koncu zeszytu.

27.05.2020r. - Mama i tata-
1. Prosze przeczyta¢ wiersz ,,O superbohaterach” Urszuli Piotrowskiej

"O superbohaterach"

Cos$ o superbohaterach
Opowiedzie¢ chcg wam teraz.
Najpierw trzeba tu wyjasnic,
ze nie wyszli sobie z basni.
No 1 zadne z nich nie lata,

bo to ...mama jest i tata!
Bardzo dzielna bywa mama,
gdy niedobre sny przegania.


https://www.youtube.com/watch?v=QxzyN9AlsJg

I thumaczy, ze w katuzy
spacer boso nam nie shuzy.
Potem mi zaparza ziola,
usmiechnigta 1 wesola.
A z tatusiem sprawa taka:
Zndéw ratuje mnie z trzepaka,
bowiem z siostrg na zawody,
bieg ¢wiczymy przez przeszkody.
Kiedys$ znidst mnie z czubka
drzewa i w ogole si¢ nie gniewal.
A gdy warczy pies sasiada,
mowi ,, siad” 1 Azor siada.
Mama z tatg wcigz na strazy,
by mi pech si¢ nie przydarzyt.
Ustyszycie jeszcze nieraz
o tych superbohaterach.

Po przeczytaniu wiersza rodzic rozmawia z dzieckiem na temat jego tresci.

Dlaczego mama 1 tata przypominajg superbohaterow?

W czym pomaga dzieciom tata?

W czym pomaga mama?

. " Imiona superbohateréw w naszej rodzinie". Rodzic umieszcza na matych
karteczkach imiona cztonkow rodziny (mamy, taty, rodzenstwa, dziadkéw, cio¢,
kuzynow). Dziecko losuje karteczki, czyta imi¢ 1 odpowiada do kogo nalezy np.
Danusia — babcia itd.

. Karta pracy str. 25, ¢w. c

. Karta pracy str. 27 ,¢w. a, b

. Obejrzyj filmik: ,,Moja rodzina”

https://www.youtube.com/watch?

v=u28atnroqrY &fbclid=IwAR31k7JP53DaissLE4PraAfP2uDb8ef09sT8dFhLhKGmqz
5J3T54al.3a8r0

28.05.2020r.-Zawody w mojej rodzinie-
. Proszg obejrze¢ z dzieckiem film "Poznajemy miejsca pracy i rozne zawody"

https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc

Zadanie: Sprobujcie wymieni¢ zawody jakie pojawity si¢ w tej bajce. A Wy Kim
chcielibyscie/chciatybyscie zosta¢ w przysztosci? Opowiedzcie o tym mamie lub
tacie.

. " Zawodowe zagadki". Stuchanie zagadek o zawodach.


https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY&fbclid=IwAR3jk7JP53DaissLE4PraAfP2uDb8ef09sT8dFhLhKGmqz5J3T54aL3a8r0
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY&fbclid=IwAR3jk7JP53DaissLE4PraAfP2uDb8ef09sT8dFhLhKGmqz5J3T54aL3a8r0
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY&fbclid=IwAR3jk7JP53DaissLE4PraAfP2uDb8ef09sT8dFhLhKGmqz5J3T54aL3a8r0

W biatym fartuchu ze stuchawkami
Opiekuje si¢ chorymi zwierzgtami. (weterynarz)

Kiedy komputer si¢ nam zepsuje, to on z pewnoscig go uratuje. (informatyk)

Gasi pozary 1 z tego najbardziej jest znany,
chociaz do innych wypadkéw czesto jest wzywany. (strazak)

Jak nazywa si¢ ten pan, co naprawi kazdy kran? (hydraulik)

Jak nazywa si¢ pani, co w kuchni pracuje
1 codziennie pyszne obiady gotuje? (kucharka)

Pracuje w szpitalu, biaty fartuch nosi
1 wszystkim pacjentom lekarstwa przynosi. (pielegniarka)

. "Co to za zawdd?". Proby samodzielnego uktadania zagadek przez dziecko. Rozmowa
na temat zawodow jakie wykonuja poszczegdlni cztonkowie rodziny — rowniez
dalsze;j.

. "Zgadnij kim jestem 1 gdzie pracuj¢". Zagadki pantomimiczne. Dziecko na zmiang z
rodzicem losuje kartke z wyrazem np. lody, gazeta, telewizor, rower, narty, komputer
1 prezentuja czynno$¢ z nim skojarzong, drugi uczestnik zabawy odgaduje.

. "Dokoncz zdanie". Rodzic méwi poczatek zdania i rzuca pitka do dziecka. Zadaniem
dziecka jest dokonczenie zdania np. M¢j tata ma na imig...;

. Ztata...; Lubig, kiedy tata...; Tata ma... Mama jest...; Mama nie lubi, kiedy... Kiedy
dziecko dokonczy zdanie odrzuca pitke do rodzica 1 podaje mu poczatek swojego
zdania. Tres¢ zdan powinna dotyczy¢ cztonkdéw rodziny i relacji migdzy nimi. Zabawe
powtarzamy kilka razy, do momentu, w ktérym wyczerpig nam si¢ pomysty.

. Karta pracy str.25,¢w. a,b

. " Ruch to zdrowie". Propozycje stacji na §wiezym powietrzu z mamg i tatg

Pokonanie trasy na jednej nodze (w trakcie mozna zmienia¢ noge).

Pokonanie trasy z plastikowym jajkiem/pitkg pingpongowa na tyzce.

Krecenie obreczg hula-hop (minimum trzy obroty).

Strzelanie goli (rodzic — bramkarz, dziecko — strzelec, a potem zmiana).

Nawijanie sznurka na patyk. Na koncu sznurka doczepiona jest dowolna sylweta.
Cwiczenie wykonuja jednoczesnie rodzic i dziecko, na zasadzie rywalizacji.

Rzucanie pitkg/woreczkiem do celu, np. do duzego pojemnika lub kosza.

Toczenie matej pitki do mety, np. patykiem lub laskg gimnastyczng.

1. " Piknik". Po cze$ci sportowej nie pozostaje juz nic innego, jak urzadzi¢ piknik w

ogrodzie ( jesli takowy posiadamy). Po takim wysitku wszystko bedzie smakowato



wys$mienicie. Poniewaz w tym tygodniu $wigtuje cata Wasza rodzinka, prosze
wlaczcie dziecko do przygotowan piknikowych smakolykow.

29.05.2020r. -W Kkrainie muzyki-
. Prosze przeczyta¢ opowiadanie "Czasem stonce, czasem deszcz"

Dawno, dawno temu w Krainie Muzyki zyli szczesliwi mieszkancy. Codziennie
Swiecilo stonce, wszedzie rosty nutki, a kazdy mieszkaniec krainy gral na
instrumencie, $piewat 1 tanczyt. Nawet psy zamiast szczekaé¢ gwizdaly. Wszystkim
zylo si¢ mito, wiec w Krainie Muzyki brzmialy same wesote melodie. Do czasu!
Pewnego dnia do wesolej Krainy przybyta smutna wrozka Kropelka. Pozazdro$cita
mieszkancom szcze$cia 1 wesotosci, zrzucita na calg kraing deszcz. Padat wiele dni 1
nocy, przez co nutki nie rosty juz tak szybko, a mieszkancy byli bardzo smutni.
Zaczgli tez gra¢ smutne melodie. Na szczescie o smutnym losie muzykow ustyszata
dobra wrozka — Pani Muzyka. Swoimi wesotymi czarami ztagodzita smutne zaklecie
wrozki Kropelki. Od tej pory w Krainie Muzyki czasem §wieci stofice, a czasem pada
deszcz.

Pytania do tekstu: Jak nazywa si¢ miejsce, o ktoérym czytalam? Dlaczego jej
mieszkancy na poczatku byli bardzo szczgsliwi? Kto odwiedzil Kraing Muzyki? Jak
dzi$ jest w Krainie Muzyki?

. Zabawa badawcza "Grajgca woda"

Przygotowujemy kieliszek na nodzce (kieliszek stoi na stole), butelke lub inne
naczynie z wodg. Prosimy dziecko, aby suchym palcem pocieralo wokot krawedzi
kieliszka — szybko 1 powoli. Pytamy: Czy styszy jakies dzwigki? Suchym palcem nie
wydobedziemy dzwigkdw z kieliszka. Nastepnie dziecko wykonuje t¢ samg czynnosc¢,
ale tym razem palec powinien by¢ mokry. Nalezy trzymac¢ kieliszek mocno za nozke,
zeby si¢ nie przesuwal, ale nadal powinien sta¢ na stole. Pytamy: Czy teraz styszy
dzwigk? Jesli dziecko wykonalo ¢wiczenie prawidtowo — ustyszy dzwigk. Nastepnie
dziecko wlewa do kieliszka troch¢ wody 1 ponownie probuje gra¢ na nim mokrym
palcem. Z kieliszka wydobywa si¢ dzwigk. Zachgca dziecko, by sprobowaty porownac
dzwigki, jesli np. do trzech kieliszkow wleje r6zng 1lo$¢ wody. Dziecko zastanawia si¢
od czego zalezy wysokos¢ dzwigku. Zapraszamy dziecko do rozmowy: Jak myslisz,
dlaczego, gdy pocieralismy kieliszek suchym palcem, nie bylo stycha¢ dzwickow? A
dlaczego dzwigki sa rozne, gdy wlejemy mniej 1 wigcej wody? Probujemy
wytlumaczy¢ dziecku: Palec wprawia w drganie szkto kieliszka, ktore z kolei pobudza
do drgan powietrze znajdujace si¢ w srodku. Wewnatrz kieliszka powstaja fale
dzwigkowe. Gdy do kieliszka nalewamy wigcej wody, wysokos$¢ dzwigku si¢ obniza.



Aby pokazaé drgania szkla, mozna przyczepi¢ do kieliszka piteczke pingpongowa na
nitce i zademonstrowa¢ dziecku raz jeszcze wprawianie kieliszka w drganie. Podczas
pocierania palcem brzegu kieliszka piteczka bedzie si¢ odchylac.

3. Podaj nazwy instrumentéw - karta pracy str.17, ¢w. a

4. Poznajemy liter¢ "H jak harfa". Tak jak przy wczesniejszych literach dzieci
wymyslajg wyrazy rozpoczynajace si¢ na liter¢ H. Dzielg te wyrazy na sylaby, gloski
oraz przeliczaja. Prezentujemy dzieciom obraz graficzny litery (karty pracy str.
16).Dzieci rysujg palcem w powietrzu liter¢ oraz moga odwzorowac jej ksztatt z
nakretek po napojach/ pocigtej stomki.

5. Karta pracy str.16, ¢w. a,b,c,d

. Utrwalamy poznane literki - "Ksigga zabaw z literami"- str.70

7. Spiewamy piosenke" Moja wesota rodzinka"
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeol.c

8. Proszg¢ wykonuj ¢wiczenia zgodnie z poleceniami instruktora.
https:// www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

9. Gitara z opakowania po chusteczkach

https://ekodziecko.com/zabawkowa-gitara
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Gitara z opakowania po chusteczkach
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https://ekodziecko.com/zabawkowa-gitara
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc




