
Syrový krém s broskyňou 

 

 

 

 
Suroviny: 

 

syr Lučina 

broskyňový kompót 

vanilkový cukor 

vanilkový puding 

med 

citrónová šťava 
 

Na ozdobu: 

sekané orechy 

lístky čerstvej mäty 

 

 

 
Postup: 

 

Z broskyňovej šťavy, pudingu a vanilky varíme hustý puding. Do vychladnutej 

zmesi zašľaháme syr, med a pokvapkáme citrónovou šťavou. 

 

Krém podávame v miskách s nakrájanou broskyňou. 

Ozdobíme orechmi a mätou. 


