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,» Nie zawsze mozemy ksztaftowacd
lepszq przysztos¢ dla naszych dzieci,
ale zawsze powinniSmy ksztattowac
nasze dzieci dla czekajgcej

je przysztosci”

F.D.Roosvelt



PODSTAWY PRAWNE:

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej - art. 72

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

Konwencja o Prawach Dziecka — zwt.art..3, art. 19, art. 33

Karta Nauczyciela art. 6

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. nr 111 poz. 535, z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
(Dz. U.z2002r. nr 147, poz. 1231, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (dz. U. z 2002r. nr 11,
poz. 109, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. nr 179, poz. 1485, z pézn. zm.).
Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, poz. 55, z pdin. zm.)

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003r. nr 6, poz. 69).

Rozporzadzenie MENIS z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka(...) (Dz. U. nr 67, poz. 756, z pdzn. zm.)
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu i organizacji opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi i mtodzieza.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzordéw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 3 pazdziernika 2011 poz. 1245).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz innych ustaw.
Statut Szkoty.

»Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny”-

zbidr zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19

Ponadto wykorzystano:



» ,Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”- sporzgdzony na zlecenie MeiN
(oparty na wynikach badan wsrdd ucznidw, rodzicdw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020-styczen
2021).

WPROWADZENIE

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny
i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takie ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych
i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka powinna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catosc
z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktdére formuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedzg, w ktdrej zapisane jest
doswiadczenie.

WSTEP

Zadania wychowawczo - profilaktyczne szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwdj wychowanka w wymiarze: emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym.

Szkota, jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ wychowankéw w osigganiu
wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé postawy, umozliwi¢c korygowanie deficytow w celu
optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiegaé zagrozeniom poprzez profilaktyke,
przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

Szkota realizuje program wychowawczo--profilaktyczny obejmujacy:



1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Uzasadnienie potrzeby stworzenia programu wychowawczo —profilaktycznego

Program Wychowawczo -Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 3
w Siedlcach zostat stworzony w oparciu o rozpoznane i zdiagnozowane potrzeby wychowawcze
i Srodowiskowe spotecznosci szkolnej w celu wszechstronnego wspierania dziecka w rozwoju ku
petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

>

>

dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtéwnych problemoéw
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i Srodowisku;

diagnoze srodowiska szkolnego (ankiety kierowane do uczniow, rodzicow i
nauczycieli na temat znajomosci szkolnego programu wychowawczego i programu
profilaktyki, oceny zasadnosci i efektywnosci podejmowanych zadan, diagnozy Swiadomosci
mtodziezy na temat bezpieczenstwa on-line oraz cyberprzemocy, diagnozy sposobow
spedzania wolnego czasu i umiejetnego gospodarowania nim),

whnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na lata 2017-2020 (diagnoza i
otrzymane informacje o wystepujgcych czynnikach ryzyka i czynnikach chroniacych)

whioski z pracy Zespotu Wychowawczo-Profilaktycznego
whnioski/sugestie Rady Rodzicow

whioskow i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw
wychowawczych

W _wyniku diagnhozy i ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki sformutowano

nastepujgce whnioski:

>

>
>
>

potrzeba objecia szczegdlnym wsparciem ucznidw zdolnych
promowanie kontaktéw miedzyludzkich, komunikacji interpersonalne;j
praca nad motywacjg do samoksztatcenia u ucznidéw

przygotowanie do wyboru wilasciwego kierunku dalszego ksztatcenia, rozpoznanie
predyspozycji zawodowych (z uwzglednieniem przeciwwskazan)



» propagowanie idei tolerancji i kultury stowa

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostat dostosowany do potrzeb rozwojowych
uczniow i potrzeb sSrodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan wychowawczych
i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicéw do wspdtpracy w dziedzinie profilaktyki domowe;.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma
doprowadzié do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu.

ROZDZIAL |

Misja i wizja szkoty; model absolwenta, kryteria efektywnosci, struktura oddziatywan

wychowawczych i profilaktycznych:

Misja szkoty

Wspomaganie, w miare posiadanych zasobdw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka
oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie
nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykéw, ktére zapewniajg mu przygotowanie do
racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego swiadomos¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci szkolnej.

2. Uczymy kochaé, szanowaé i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczesnie wychowujemy
w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw.

3. Wychowujemy ucznia swiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspétczesnym swiecie.

4. Zwracamy szczegblng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.

5. Propagujemy wsréd ucznidw zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczerstwo ucznidéw.

Szkota nasza promuje system wartosci respektujgcy: dobro, prawde i poszanowanie dla drugiego

cztowieka. Pomaga wszystkim uczniom rozwija¢ osobowos$é, talenty i uzdolnienia. Zapewnia

dzieciom bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne i dobrg atmosfere.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniow w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest ,o0siggniecie zaburzonej

rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem



uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé
ucznidow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego.”)

Wizja szkoty

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujacg ucznidw do dorostego zycia.
Program wychowawczy i profilaktyki szkoty ukierunkowane sg na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac
mu wszechstronny rozwéj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majgcych poczucie wtasnej
wartosci i odpowiedzialnosci ze wtasne zachowanie.

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informatycznej, stosujemy nowoczesne metody
nauczania i wychowania, aby uczed mégt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci
i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje twodrcze dziatania, ktdre pozwolg
realizowa¢ misje szkoty. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego wspdtistnienia ze
Srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi witasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Bedg szanowac kulture i tradycje. Szczegdlnie
zadbamy o ich rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia
i potrafili dokona¢ stusznego wyboru.

Model absolwenta szkoty:

» Samodzielny- radzi sobie w domu i w szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie
i innych ludzi.

» Tworczy- stara sie rozwigzywaé napotkane problemy; ma okre$lone zainteresowania i pasje,
ktérym poswieca swoj czas i stara sie je rozwijac.

» Uczciwy — méwi prawde, szanuje cudzg wiasnosé, dotrzymuje stowa.

» Odpowiedzialny- gotéw ponosi¢ konsekwencje swoich czynéw. lJezeli trzeba, zwraca sie
o pomoc do oséb z najblizszego otoczenia. Dziatajagc w grupie, poczuwa sie do
odpowiedzialnosci za efekty jej pracy; postepuje zgodnie z zasadami bezpieczeristwa
i higieny.

» Ciekawy $wiata- zdobywa wiedze i umiejetnosci, korzystajac z rdznych Zrédet. Dostrzega
ztozonos¢ Swiata. Jest aktywny umystowo.

» Tolerancyjny- rozumie réznice miedzy ludzmi, w kazdym stara sie dostrzec co$ dobrego
i zrozumiec go,

» Szanuje godno$¢ innych- jest zawsze w stosunku do innych osdb, nie stosuje przemocy, nie

wys$miewa sie ze stabszych, zwraca uwage na kulture stowa,



» Szanuje prawo- przestrzega statutu i regulaminéw szkoty, innych zasad ustalonych przez
organa szkoty; przestrzega ogdlnie przyjetych norm i zasad.

> Obowigzkowy i punktualny- dotrzymuje terminéw, sprawnie planuje swoje zajecia. Szanuje

czas swoj i innych.
> Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywotanej epidemia
COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji

spotecznej i rezimu sanitarnego.

Kryteria efektywnosci:
Uczeh:
Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg podatni oddziatywaniom tego programu.

Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo- Profilaktyczny, nauczyciele wychowawcy
uwzgledniajg go przy realizacji klasowych plandéw pracy.

Rodzice:

Rodzice ucznidéw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspdtpracujg przy jego
realizacji.

Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych :

Dyrekcja:

> dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej
szkoty, o ksztattowanie twoérczej atmosfery pracy w szkole;

> wspiera finansowo i organizuje dziatania profilaktyczne w $srodowisku szkolnym;

» stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej;

» czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;
» ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli;

» dba o zapewnienie bezpieczer'stwa na terenie szkoty.



>

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,, Wytycznych MEiIN, MZ i GIS” obowigzujgcych w
okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a
dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniéw

Pedagog i psycholog szkolny:

» ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

» ma obowigzek scistej wspdtpracy z policjg, sgdem dla nieletnich i kuratelg sgdowg

» W sposOb zdecydowany reaguje na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim
zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

» diagnozuje problemy wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw

» poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd ucznidow i rodzicow swiadomos¢ prawng
w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

» doskonali sie w zakresie wychowania i profilaktyki.

> wspiera kadre pedagogiczng

» wspiera nauczycieli, wychowawcéow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest
wspierac uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemig,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

Nauczyciele:

» oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

» udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb ucznidw,

» odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem np. na wycieczkach szkolnych; reagujg na przejawy nietolerancji , dyskryminacji
i innych negatywnych zachowan;

> realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty;

> wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza,
kompetencjg i postawa.

» Wspotpracujg z rodzicami

> Stwarzajg dziecku mozliwosci osiggania sukcesow

» W swoich dziataniach kierujg sie dobrem dziecka



>

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
epidemii COVID- 19

przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MeiN, MZ, GIS”, obowigzujgcych
w szkole w okresie epidemii COVID- 19,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dtugotrwatej
izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemia COVID-19,

Wychowawcy klas:

>

wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich
zdolnosci i zainteresowania;

wspierajg rodzicow w podejmowanych dziataniach wychowawczych;
wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie;

dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, dbajg o poczucie bezpieczerstwa
i akceptacje ucznia w klasie;

wspierajg ucznidw w rozwoju i procesie usamodzielniania sieg;
koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym.

Rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami-
uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajace z dtugotrwatego
trwania w stanie epidemii COVID-19

Zespot Wychowawczo- Integracyjny:

>
>
>
>

>

wspotpracuje z dyrekcjg szkoty i nauczycielami;
projektuje zmiany w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym,;
planuje prace wychowawczg na poziomie szkoty na kazdy rok;

przedstawia propozycje tematdéw lekcji wychowawczych oraz podejmowanych dziatan
w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki;

dokonuje okresowych analiz stopnia realizacji zadan wychowawczych

Rada pedagogiczna:




> uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidow po okresie
dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

> dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania

» opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Rada rodzicéw,

> opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mfodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg,

» uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

» uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Rodzice:
> aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

> wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa;

» wspierajg wychowawcdw i nauczycieli w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

> dbajg o wlasciwg i bezpieczng forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw ( np. czuwaja
nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu i mediéw spotecznosciowch).

» Wspotpracujg z nauczycielami

Uczniowie:
> wspodtorganizujg uroczystosci i akcje szkolne, w poszanowaniu kultury i tradycji narodowej;
» wspoéttworzg spotecznosc szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;

> 1najg i przestrzegajg regulamin szkolny, normy zachowania obowigzujgce cztonkdéw
spotecznosci szkolnej;

» akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa,
» prowadza zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko.

>  Wspodttworzg pozytywny klimat szkoty, sg do siebie prospotecznie nastawieni oraz udzielajg
sobie nawzajem pomocy

Srodowisko lokalne:




Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych: Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Siedlcach, Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Siedlcach, MOPR, Policja,
Sanepid oraz inne instytucje wspotpracujace ze szkota przy realizacji programu (np. poradnie
specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajgce dziatania kulturalne, ekologiczne, promujace
zdrowy styl zycia).

ROZDZIAL I

Cele wychowawczo-profilaktyczne, sposoby ich osiggania. Kryteria efektywnosci.

Gtéwne cele wychowawczo-profilaktyczne:
» wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka, poczucia godnosci wtasnej osoby
i szacunku dla godnosci innych;
» zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
> ksztaftowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia wifasnego i innych ludzi,
wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

> ksztaftowanie hierarchii systemu wartosci;

A\

wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng;

» ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwieéniczych
oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;

» rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci spotecznych ucznidéw, przygotowanie do
podejmowania i petnienia rél spotecznych oraz obywatelskich, ksztattowanie postaw
prospotecznych (np. wolontariat);

» ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych zachowaniom problemowym/ryzykownym
(Srodki psychoaktywne, ryzykowne zachowania seksualne, bezpieczenstwo w Internecie
i mediach spotecznosciowych);

» ksztattowanie u ucznidw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

» stworzenie warunkéw do rozwijania zainteresowari i uzdolniern uczniéw (kota

przedmiotowe, kota zainteresowan), wspierania aktywnosci i inicjatyw uczniowskich;

» przygotowanie ucznidw do wyboru zawodu i drogi dalszego ksztatcenia;

Y

wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspdtdziatania w zespole;
> ksztattowanie postaw patriotycznych, pielegnowania tradycji, wartoéci patriotycznych

i obywatelskich, osiggnieé nauki i kultury polskiej;



wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej;

ksztattowanie postaw i nawykéw proekologicznych.

Poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg

poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii

COVID-19

Sposoby osiggania zamierzonych celéow wychowawczych i profilaktycznych:

>
>

wspotpraca z rodzicami;
promowanie zdrowego stylu zycia;

organizacja i prowadzenie zaje¢ dydaktycznych, dodatkowych zaje¢ dydaktyczno-
wychowaweczych, zajec¢ specjalistycznych, spotkan integracyjnych, wycieczek, konkurséw,
zawoddw sportowych, zabaw, warsztatéw, wystaw;

uczestnictwo w projektach i programach: edukacyjnych, wychowawczych, profilaktycznych,
prozdrowotnych, edukacji dla bezpieczenstwa (organizowanych w szkole i poza nig);

Scista wspdtpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz innymi specjalistami
i instytucjami wspierajgcymi ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi poprzez
organizowanie dodatkowych zaje¢;

wspieranie uczniow w ksztattowaniu postaw spotecznych i hierarchii wartosci;

integracja z réwiesnikami w ramach programow wspétpracy miedzyszkolnej
i miedzynarodowe;j.

kultywowanie tradycji patriotycznych poprzez uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych
i lokalnych;

wigczanie sie w akcje charytatywne o zasiegu szkolnym i pozaszkolnym (wolontariat).

ROZDZIAL Il



Obszary dziatan programu wychowawczo-profilaktycznego

Obszar I: Zdrowie- edukacja zdrowotna

Obszar Il: Relacje- ksztattowanie postaw spotecznych

Obszar lil: Kultura- wartosci, normy, wzory zachowan

Obszar IV: Bezpieczenstwo-profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Obszar I: Zdrowie- edukacja zdrowotna

Dziatania:

1. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

2. Prezentowanie sposobdéw pokonywania wtasnych stabos$ci oraz akceptowania ograniczen
i niedoskonatosci.

3. Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci. Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

4. Ksztafttowanie Swiadomosci i tozsamosci ptciowej z uwzglednieniem zmian psychofizycznych
okresu dojrzewania. Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Obszar ll: Relacje- ksztattowanie postaw spotecznych

Dziatania:

1. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju. Rozwijanie samorzgdnosci.

2. Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb.

3. Uwrazliwienie na rdzne obszary ludzkich probleméw i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wolontariat).

4. Rozwijanie Swiadomosci dotyczacej roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka, roli oséb
znaczacych i autorytetéw.

5. Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie witasnych opinii, przekonan i pogladéw,
empatii, asertywnosci.




Obszar lll: Kultura- warto$ci, normy, wzory zachowan

Dziatania:

1. Rozwijanie szacunku dla symboli i tradycji narodowych, kultury i dorobku narodowego, dbatos¢
o jezyk i kulture osobista.

2. Rozwijanie zainteresowan i pasji ucznidw, poszerzanie autonomii i samodzielnosci;ksztattowanie
wrazliwosci estetycznej

3. Popularyzowanie wiedzy o rdznicach kulturowych, ksztattowanie postawy akceptacji i toleranciji
dla odmiennosci..

4. Budowanie samos$wiadomosci dotyczgcej praw, wartosci, wptywéw oraz postaw.

Obszar IV: Bezpieczenstwo-profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Dziatania:

1. Budowanie pozytywnego wizerunku szkoty w oczach ucznia, budowanie wiezi ucznia ze szkotg i
nauczycielem jako czynniki chronigce ucznia

2. Umozliwienie osiggania sukcesow dziecku i rozpoznawania jego wtasnych umiejetnosci,
predyspozycji i talentow w réznych dziedzinach.

3. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

4. Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobdéw rozwigzywania problemow-
postawy negocjacji i mediacji.

5. Ksztattowanie swiadomosci zagrozen wynikajgcych z: korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych i mediéw spotecznosciowych. Prawne aspekty dotyczgce cyberprzemocy.

6. Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéow posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.

7. Dostarczanie wiedzy na temat osdb i instytucji $wiadczgcych pomoc w trudnych sytuacjach oraz
z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w sprawach nieletnich.

ROZDZIAL IV

Ewaluacja programu




Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji
i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy

i wycigganiu wnioskow na przysztosé.

Sposoby i Srodki ewaluacji:

» obserwacja i analiza zachowan uczniow
» rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami

» analiza postepdéw w nauce oraz frekwencji na zajeciach dydaktycznych

Narzedzia ewaluacji:

» ankieta
» obserwacja biezgcych zachowan uczniow

» analiza dokumentacji szkolnej

Pozytywnie zaopiniowano na posiedzeniu Rady Rodzicow w dniu: S

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 3
w Siedlcach zostat pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu:



