Procedury organizacji pracy szkoly w czasie rezimu sanitarnego
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19
na terenie Szkoly Podstawowej nr 3 im. Elizy Orzeszkowej w ZamosSciu.

Procedury obowiazuja od 1 wrzesnia 2021 do odwolania

Podstawa prawna:

1.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910).

2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach(Dz.U. 2003
nr 6 poz. 69)

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

4. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych obowigzujgce od
1 wrzesnia 2021 r.

§1
Postanowienia ogolne

1. Procedury organizacji pracy szkoly w czasie rezimu sanitarnego W zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, okres$lajg sposob i tryb
realizacji zadah Szkoly Podstawowej nr 3 im. Elizy Orzeszkowej w Zamosciu w okresie od

1 wrzesnia 2020r. do odwotania.

2. Od 1 wrzesnia 2020r. w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym rozpoczyna
si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej W trybie stacjonarnym
zgodnie z zaopiniowanym przez Rade¢ Pedagogiczng tygodniowym planem zaje¢ z
wykorzystaniem metod i technik aktualnie wymaganymi przez przepisy prawa
oswiatowego.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez
Ministra Zdrowia, Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Edukacji Narodowej
(od 1 stycznia 2021 roku Ministra Edukacji i Nauki) dla publicznych i niepublicznych

szkot i placowek.



4. Dyrektor

szkoly moze zawiesi¢ zajecia ze wzglegdu na aktualng sytuacje

epidemiologiczng, po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i na podstawie pozytywnej

opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

5. Mozliwe bedzie zawieszenie wszystkich zaje¢ lub wybranych, rowniez dla grupy, grupy

wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoty.

6. W zaleznosci od sytuacji epidemicznej w danym powiecie mozliwe sg rozne warianty

funkcjonowania szkoty:

a)

b)

Wariant A — tradycyjna forma ksztatlcenia. W szkole funkcjonuje tradycyjne
ksztalcenie. Obowigzuja wytyczne GIS/MZ 1 MEIN dla szkot i placowek
oswiatowych. W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego
dyrektor szkoty, po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego 1 za zgoda organu prowadzacego, bedzie mogt
czgsciowo lub w catosci zawiesi¢ stacjonarng prace placowki. Wowczas

dopuszczalne beda dwa warianty ksztatcenia: B i C.

Wariant B — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa). Dyrektor bedzie mogt
zawiesi¢ zajgcia grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoty, w zakresie wszystkich lub poszczegolnych
zaje¢ 1 prowadzi¢ ksztalcenie na odleglo$¢ (zdalne). Bedzie to zalezato od
sytuacji epidemicznej na danym terenie, w danej szkole czy placowce. Decyzje
podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i otrzymaniu

pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Wariant C - Kksztalcenie zdalne. Dyrektor szkoty—podejmuje decyzje
0 zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych na okre$lony czas 1 wprowadzeniu w catej
szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji zdalnej). Konieczna bedzie w tym
przypadku zgoda organu prowadzacego i1 pozytywna opinia Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister Edukacji i Nauki nadal

zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaj¢¢ w szkotach na terenie kraju.

7. Ksztalcenie na odlegtos¢ bedzie odbywalo si¢ z zachowaniem wtasciwej higieny pracy

umystowej ucznidow, ich mozliwosci psychofizycznych. Niedopuszczalne sg sytuacje

nadmiernego obcigzania ucznidw przekazywanymi do realizacji zdaniami przez

nauczycieli poszczegélnych przedmiotéw oraz nadmierne obcigzenie praca przed

monitorem komputera.



8.

10.

11.

12.

§2

W razie zawieszenia =zaje¢ stacjonarnych nauczyciele na podstawie plandw
dydaktycznych ustalaja tygodniowy zakres tresci i terminy spotkan online z kazda klasa.
Spotkania beda zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia (strategiami
oceniania ksztaltujacego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania wyzwalajace

aktywnos$¢ uczniéw, metody aktywizujace, informacja zwrotna, podsumowanie zaj¢c.

Spotkania z klasg online bedg podlegaty obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowiazkowych oraz dodatkowych dla

chetnych z wykorzystaniem $rodkdw komunikacji elektroniczne;.

W zwiazku z mozliwoscig przejscia szkoty na zdalne nauczanie zajecia beda sie
odbywaty z wykorzystaniem dziennika elektronicznego Librus oraz platformy -Microsoft

365, szczegolnie aplikacji Teams.

Aktywnosci okreslone przez nauczyciela w zadaniach online, potwierdzajace zapoznanie
si¢ ze wskazanym materiatem i dajace podstawe do oceny pracy ucznia beda realizowane
z wykorzystaniem materiatéw dostgpnych na stronach internetowych wskazanych przez
nauczyciela, materialdow prezentowanych w programach publicznej telewizji i1 radiofonii

oraz innych materiatow udostepnionych przez nauczyciela.

Zasady organizacji pracy szkotly

1.
2.

Szkota czynna jest w godzinach: od 6.45 do 17.00 /$wietlica do godz. 16.30/.

Ograniczone zostaje przebywanie w placoOwce 0sob z zewnatrz, zalecany jest kontakt

telefoniczny lub mailowy.

Do budynku szkoty moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawoéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych.

Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji.

Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.

W przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sa zobowigzane
do stosowania srodkow ochronnych: maseczka, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak.

Kontakty bezposrednie z dyrektorem, pedagogiem, wychowawca czy nauczycielami

nalezy wczesniej ustala¢ telefoniczne lub mailowo.



8.

10.

11.

12.

13.

Osoby z zewnatrz wchodzace na teren szkoly w celu zalatwienia spraw /rodzice,
interesanci/ moga przebywac tylko na parterze w czes$ci korytarza prowadzacej do
sekretariatu lub ksiggowosci szkolnej/w pozostatych czg¢sciach budynku tylko za zgoda
dyrektora szkoty, po uprzednim zasygnalizowaniu potrzeby wejscia na teren szkoty. Do
tego celu shuzy dzwonek, ktory znajduje si¢ w przedsionku gltownego wejscia do

budynku.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wejscia na teren szkoly /wyznaczong droga opiekundéw
uczniow /jeden opiekun- jeden uczen/ klas 1-3 w celu zaprowadzenia dziecka do

swietlicy lub odebrania dziecka ze §wietlicy /z zachowaniem pkt 6/.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza wyposazonego

w worek.

Jesli w/w odpady pochodza od os6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je

spakowa¢ do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

Termometry do pomiaru temperatury znajdujg si¢ w sekretariacie i w gabinecie

pielegniarki.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg r6zni nauczyciele, nalezy:

a) zachowac odlegto$ci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow, co najmniej
1,5m,

b) pozostawi¢ wolng tawke w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

¢) przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowal powierzchni¢ dotykowa biurka
nauczyciela,

d) w miar¢ mozliwosci ograniczy¢ przemieszczanie si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,

e) w miar¢ potrzeby zapewni¢ nauczycielowi maseczki, rekawiczki jednorazowe lub

srodki do dezynfekcji rak.

14. Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajgcia sa porzadkowane 1 dezynfekowane co najmniej raz

15.

dziennie.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé

lub dezynfekowac¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.



16. Co najmniej raz na godzing, najlepiej w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie

zaj¢¢ beda wietrzone pomieszczenia wspolne (odpowiedzialni nauczyciele dyzurujacy na

korytarzach) oraz sale lekcyjne (odpowiedzialni nauczyciele uczacy w danej sali),

17. W czasie zaj¢¢ pracownicy obslugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym

powierzchnie dotykowe, porecze, wyltgczniki $wiatta, klamki.

18. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkotly

§3

o zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow

w zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Zasady postepowania rodzicow i uczniow

1.

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperaturg sg odsytani do domu zgodnie
z zasadami postgpowania z uczniem, u ktérego wystepuja objawy, ktére moga sugerowac
zakazenie COVID 19.

W szkole obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak woda z mydtem (po
przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu

oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczke ochronng, ktorg uczen, w razie

potrzeby, na polecenie nauczyciela lub innego pracownika musi zatozyc.

W czasie przebywania w szkole uczniowie s3 zobowigzani zachowywac dystans
spoteczny — 1,5 m od drugiej osoby, jezeli nie jest to mozliwe powinni zatozy¢ maseczke.
Zaleca si¢ noszenie maseczek w czasie przerw oraz podczas przemieszczania si¢ na

terenie szkoty.

Uczniowie przychodza do szkoty o wyznaczonych planem lekcji godzinach /wyjatek
stanowi $wietlica/, nie wezesniej niz 10 minut przed rozpoczeciem zajec. Po wejsciu do

budynku natychmiast, wyznaczong droga kieruja si¢ do przydzielonych sal lekcyjnych.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez

objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.
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15.

16.

17.

18.

Uczniowie wchodza do szkoty trzema wyznaczonymi wejsciami; WEJSCIE A /glowne
wejscie do szkoty — klasy 1-3/, WEJSCIE B /wejscie od strony tacznika — klasy 4-6/,
WEJSCIE C /wejscie od strony boiska — klasy 7-8/.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych

przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ jedynie do wyznaczonej przestrzeni
— przedsionek szkoly przy wejsciu glownym do budynku, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opickuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzegaé obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé s$rodki maseczka,

rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W celu uniknigcia kumulacji uczniow w jednym czasie plan lekcji w klasach 4-8 jest tak
skonstruowany, ze uwzglednia rézne godziny przychodzenia ucznidow z poszczegolnych

klas oraz r6zne godziny zakonczenia zaje¢ w szkole danego dnia.

Po zakonczonych w danym dniu lekcjach uczniowie niezwlocznie opuszczaja szkole
kierujac si¢ do wyznaczonego wyjscia, w klasach 1-3 pod opieka nauczyciela.
Opieke nad uczniami, ktoérzy po skonczonych zajeciach beda przebywaé w $wietlicy

przejmuja zaraz po zakonczonych lekcjach wychowawcy swietlicy.

Uczniowie klas 4 - 8 przebywaja glownie w jednej przypisanej do danej klasy sali
lekcyjnej, przemieszczaja si¢ rzadko, gltownie na lekcje wychowania fizycznego,

informatyki,-w przypadku zaje¢ dzielonych na grupy.

Lekcje w klasach 1-3 odbywaja w systemie dwuzmianowym. Po pierwszej zmianie

nastepuje 45 minutowa przerwa na dezynfekcje.

Uczniowie spedzajg przerwy w swoich grupach klasowych w wyznaczonym obszarze

obok swojej klasy lub w klasie, staraja si¢ nie kontaktowaé z uczniami z innych klas.

W przypadku, gdy w przestrzeni szkolnej trudno jest zachowaé dystans spoteczny

wskazane jest by uczniowie zastaniali usta i nos maseczka.

W przestrzeni szkolnej konieczna jest rezygnacja z przytulania i podawania sobie reki

przy powitaniu i pozegnaniu.
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§4

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym

powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw/pod opieka n - la/.

Zajecia $§wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych

salach dydaktycznych. Szczegotowe procedury zawiera Regulamin §wietlicy.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji, rodzic
przekazuje szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefon, maile itp.);

w razie zmian zobowigzany sg do uaktualnienia danych.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegodlnosci goraczke, kaszel, uczen bedzie odizolowany

W wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb.

Rodzice zostang powiadomieni niezwlocznie o koniecznos$ci odebrania ucznia ze szkoty-

Uczen posiada wlasne przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie moga wymieniaé si¢

przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych rzeczy.

Kazda grupa ma przypisany odrebny, w miar¢ mozliwosci, boks w szatni. Tak dtugo na

ile to mozliwe uczniowie nie korzystaja z szatni.

Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze

wzgledu na stosowane procedury.

Rodzicow zobowiazuje si¢ do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore

beda przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

Zasady postepowania wychowawcow/nauczycieli

1.

Wychowawcy klas zbiorg informacj¢ dotyczace:
a) aktualnych telefonow i adreséw mailowych uczniéw i rodzicow w swojej klasie,

b) mozliwosci dostgpu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu

w warunkach domowych w czasie trwania zaj¢¢ online,

Wychowawcy klas ustalg sposob komunikowania si¢ z uczniami, nauczycielami

i rodzicami Klasy.

Wychowawca jest odpowiedzialny za komunikowanie si¢ z nauczycielami uczacymi

dany oddziat i uczniami za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej wybranych



w szkole — Teams, dziennik elektroniczny. W razie potrzeby organizuje spotkania

nauczycieli online.

4. Wychowawca w pierwszym tygodniu wrze$nia przekaze uczniom i rodzicom informacje
o zasadach pracy szkoty w danym roku szkolnym i ustali spos6b monitorowania

obecnosci dzieci na zajgciach online.

5. Nauczyciele w klasach 1-3 organizujg przerwy dla swoich ucznidow w interwatach

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

6. Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage uczniom na konieczno$¢ regularnego mycia
ragk woda z mydtem, szczegélnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po

skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

7. Podczas przerw nauczyciel przypomina uczniom o obowigzku zachowania dystansu

spotecznego lub noszeniu maseczek.

8. W razie wystgpienia niepokojacych objawow nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi

temperature.

§5
Zasady zachowania uczniow w czasie lekcji wychowania fizycznego
1. Nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego jest zobowiazany do

poinformowania ucznidw na pierwsze lekcji we wrzeSniu o trybie organizacji zaje¢ oraz

wprowadzonych procedurach bezpieczenstwa.

2. Lekcje wychowania fizycznego moga by¢ prowadzone na sportowych obiektach Szkoly
Podstawowej nr 3 takich jak: szkolne boisko sportowe, przyszkolne tereny zielone i place
zabaw, hale sportowe, sitownie i inne obiekty o podobnym charakterze oraz w terenie
(bulwary nad rzekg T.abunka, osiedlowe boiska sportowe).

3. W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego beda jak najczeSciej prowadzone na

otwartej przestrzeni.

4. Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna

zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

5. Tematyka zajg¢ begdzie uzalezniona od aktualnych warunkow pogodowych oraz dostepnosci

obiektow.

6. Przed wejsciem na obiekt sportowy wszystkich uczniéw obowigzuje dezynfekcja rak. Zabieg

ten powtarzany jest przy wyjsciu z obiektu.



§6

10.
11.
12.

13.

Szkota opracuje harmonogram przydzialu szatni na obiekcie sportowym dla poszczegdlnych

grup podczas wszystkich godzin lekcyjnych.

Uczniowie §cisle przestrzegaja harmonogramu i nie wchodzg do szatni zajmowanych przez

inne klasy/grupy.

Po wejsciu na obiekt sportowy uczniowie danej klasy/grupy niezwlocznie kierujg si¢ do szatni

wskazanej przez nauczyciela.

W trakcie zajg¢ rekomenduje si¢ zachowanie bezpiecznych odlegtosci wzgledem siebie.
Konieczna jest rezygnacja z podawania sobie rgki przy powitaniu i pozegnaniu po zajg¢ciach.
Rekomendowane jest systematyczne odkazanie ragk w trakcie zaje¢¢, np. w czasie przerw

wypoczynkowych.

Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe musza by¢ regularnie czyszczone
z uzyciem wody z detergentem lub innych $rodkéw dezynfekujacych. W sali
gimnastycznej podtoga powinna by¢ myta przy uzyciu wody z detergentem lub
zdezynfekowana po kazdym dniu zaje¢¢, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego

uzyciu przez dang klase.

Zasady zachowania uczniow w pracowni komputerowej
Do pracowni komputerowej uczniowie wchodza tylko pod opieka nauczyciela.

Uczniowie przed kazdorazowym wejsciem do pracowni obowiazkowo musza

zdezynfekowac rece..

Uruchomienie komputera oraz logowanie odbywa si¢ zgodnie ze wskazaniami

nauczyciela.

Uczen moze korzysta¢ z wlasnych no$nikow informacji ( no$niki pamigci, ptyty CD
itp.) jedynie za zgoda nauczyciela, po sprawdzeniu programem antywirusowym
dostepnym w szkolnej pracowni.
W pracowni komputerowej zabrania sig:

O instalowania oprogramowania przyniesionego z zewnatrz,
zmieniania stanowiska pracy,
przemieszczania si¢ po klasie bez zgody nauczyciela,

wnoszenia do pracowni jedzenia, picia, odziezy wierzchniej,

d
d
d
O dotykania lub odtaczania jakiegokolwiek instalacji w pracowni.



6. Po zajeciu stanowiska pracy uczniowi nie wolno dotyka¢ monitora, ani innych
elementow komputera oprocz klawiatury i myszki.

7. Na zmiang stanowiska pracy uczen musi otrzymac¢ wyrazng zgode nauczyciela.

8. Uczen opuszcza sale tylko za zgoda prowadzacego zajecia.

9. Uczniowie zostajg zapoznani z niniejszym regulaminem oraz przepisami dotyczacymi

bezpieczenstwa 1 higieny pracy na pierwszych zajgciach w roku szkolnym.

10. Regulamin pracowni komputerowej obowigzuje wszystkich uczniéw korzystajacych

z pracowni, zarowno podczas planowych zaje¢ lekcyjnych, jak réwniez poza nimi.

§7

Zasady pracy pracownikow administracyjno-obslugowych

1.

Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i1 innych pracownikow przed

zarazeniem.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w §rodki ochrony osobistej (maseczki, r¢kawiczki, srodki

myjace i dezynfekujace i w razie potrzeby-fartuchy).

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z osobami z zewnatrz z zachowaniem

dystansu spotecznego.

Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami

z zewnatrz, maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne
i inne nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego

uzytku nalezy upra¢ i wyprasowac.

W czasie zaje¢ /po kazdej przerwie/ pracownicy obstugi dezynfekujg toalety, ciagi

komunikacyjne, w tym powierzchnie dotykowe porecze, wytaczniki §wiatha, klamki

Po zajeciach pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia,
w ktorym odbywaty si¢ zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porgcze,
klamki, wylaczniki $wiatta, gniazdka, klawiatury komputeréw oraz wszystkie

powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow.
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10.

11.

12.

13.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajg¢ nalezy czysci¢ lub

dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy nalezy dezynfekowac po kazdym uzyciu
przez dang klasg, podloga powinna zosta¢ umyta detergentem lub zdezynfekowane po

kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci czesciej.

Przeprowadzajac  dezynfekcje, mnalezy S$ciSle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie
czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak

aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekcji.

Zaleca sig:

a) utrzymywanie ciaggow komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni i korytarzy) —

mycie 2 razy dziennie lub cze$ciej w razie potrzeby.

b) dezynfekcja powierzchni dotykowych: porgcze, klamki, wylaczniki — dwa razy

dziennie lub czesciej w razie potrzeby

c) dezynfekcja sprzgtu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset

przynajmniej raz dziennie lub czg¢Sciej w razie potrzeby,

d) dezynfekcja toalet — raz dziennie catoSciowo, doraznie po kazdej przerwie.

e) czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw lub
boisku co najmniej raz dziennie w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalajg na

korzystanie z ww.

Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:
a) sprawdzanie poziomu plynéow do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace

uzupehnianie,

b) napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikow w toaletach, a takze ich mycie

I dezynfekowanie,

c) wymiana workdw w koszach na S$mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie

i dezynfekcja.
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§8

Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece szkolnej

1.
2.
3.

§9

Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece.

Nauczyciel — bibliotekarz pracuje w $§rodkach ochrony osobistej —maseczka-

Nauczyciele  bibliotekarze  okresla  liczb¢  o0s6b  mogacych  jednoczesnie
wypozyczac¢/oddawac ksigzki.

Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb 1 mozliwosci szkoty;

bedzie udostepniony w dzienniku elektronicznym/stronie internetowej szkoty.

Beda wyznaczone strefy dostepne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajace

zachowanie odpowiednich odlegtos$ci migdzy pracownikiem a uzytkownikami.

Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odkladaja do wskazanego opisanego data
pudta, gdzie przez 2 dni beda w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie

bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé rece

1 zdezynfekowac blat, na ktérym lezaty ksigzki.

Zaleca si¢ jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wlacznikow §wiatta 1 innych powierzchni lub elementoéw wyposazenia czgsto uzywanych

CO najmniej raz dziennie.

Zasady korzystania ze Swietlicy szkolnej

1. Przed wejsciem do swietlicy szkolnej zaleca si¢ dezynfekcje rak.
2. Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w $wietlicy w sposob umozliwiajacy

fatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

3. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
w Swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po

przeprowadzeniu dezynfekcji.

4. Plecak nalezy postawi¢ w wyznaczonym do tego miejscu — strefa plecaka.

5. Podczas przebywania w $wietlicy nalezy regularnie my¢ r¢ce woda z mydlem przed
jedzeniem i po powrocie ze swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety, nastgpnie

zdezynfekowac dlonie.
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6. Nalezy przebywac tylko w wyznaczonych przez nauczyciela strefach.

7. Nie nalezy zabiera¢ ze sobg do $wietlicy niepotrzebnych przedmiotow.

8. Nalezy uzywac tylko witasnych przyboréw, podrecznikow, zeszytow.

9. Nie nalezy wymieniac si¢ przyborami szkolnymi z innymi uczniami.

10. Uczniowie w czasie zaj¢¢ swietlicowych bedg korzysta¢ z boiska szkolnego na terenie

szkoty przy zachowaniu zmianowo$ci grup.

§10
Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych

1. Zajecia pozalekcyjne moga si¢ odbywac po zakonczeniu zajg¢ obowigzkowych.
2. Zajecia pozalekcyjne powinny si¢ odbywa¢ w matych grupach lub w oddziatach
klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazoéw 1 nakazoéw przeciwepidemicznych.

3. Przed rozpoczeciem i po =zakonczeniu  zaje¢ nalezy my¢ i dezynfekowaé

powierzchnie dotykowe oraz doktadne wietrzy¢ sale.

§ 11

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka.

1.

Jezeli rodzice/opiekunowie dziecka zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego

dziecka, nie mogg przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacjga sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem

zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyl u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia

dyrektora szkoty.

W szkole jest przygotowane pomieszczenie tzw. izolatorium, stuzace do odizolowania

ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.

Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.
W izolatorium dziecko przebywa pod opieka nauczyciela z zapewnieniem minimum 2m
odleglosci 1 Srodkéw bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunow, ktorzy

muszg jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistnialej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie
powiadamia rodzicow dziecka, Powiatowa stacje sanitarno - epidemiologiczng

w Zamosciu (Zamos¢ 84 639 36 91 do 93 wew. 238 -numer dedykowany, 606 535 497 -
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numer alarmowy, psse.zamosc@pis.gov.pl) oraz organ prowadzacy szkote (Wydzial
Oswiaty w Zamosciu tel. 084 677 24 47).

8. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podj¢tych

dziataniach niezwlocznie informuje rodzicow/opiekunoéw i pracownikow szkoty.

9. Obszar, w ktorym przebywato i poruszalo si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac

powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. Nalezy ustali¢ liczbe osob przebywajacych w tym samym czasie w czeSci/cze$ciach
placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac si¢ do

wytycznych GIS odnoszacych si¢ do 0sob, ktére mialy kontakt z zakazonym.

§12

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly.

. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawoéw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty
i skontaktowa¢ si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w celu uzyskania porady
medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika, a w razie

pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych dyrektor szkoly w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w
domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie naglego
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktorzy
mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor szkoty powinien skontaktowaé si¢
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng.

Obszar, w ktérym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu

sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

. Nalezy stosowac¢ si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢

dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.
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7. Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cz¢éci budynku,

w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

8. O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢ wszystkich

pracownikow oraz rodzicow.

9. Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobg do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
w celu minimalizacji ryzyka zakazenia wystepuje mozliwo$¢ nieangazowania w dyzury
podczas przerw migdzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miarg

mozliwos$ci delegowanie do pracy zdalne;.
§13

Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub

pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wiasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
moze podja¢ decyzje o zamknigciu instytucji na czas niezbedny do wykonania koniecznych

czynnosci sanitarno -epidemiologicznych.

§ 14
Zasady funkcjonowania stolowki

1. Przed przystgpieniem do wydawania w stoldwce obiadéw dla ucznidow, pracownik
stotowki przechodzi procedur¢ higienicznego mycia ragk 1 dezynfekcji $Srodkiem
zgodnie z instrukcja mycia 1 dezynfekcji rgk. Nastgpnie stosuje Srodki ochrony
osobiste] w postaci rgkawiczek jednorazowych i maseczki zgodnie z instrukcja

zakladania i zdejmowania maseczki i rgkawic jednorazowych.

2. Z obiadow w czasie pandemii moga korzysta¢é wylacznie uczniowie z wykupionym

wczesniej abonamentem /dopuszcza si¢ abonamenty tygodniowe/.

3. Uczniowie spozywaja positek w stotdéwce szkolnej, przy stotach z zachowaniem

dystansu spotecznego nie mniejszego niz 1,5 metra.

4. Przy jednym stoliku moze spozywac positek maksymalnie 1 dziecko.

5. W miejscu wyznaczonym w stotdéwce pracownik wydaje obiad uczniom w naczyniach
wielokrotnego uzytku, wyktada je na zdezynfekowane miejsce odbioru przez ucznia
positku.

6. Uczen po odbiorze obiadu siada na wyznaczone miejsce przy stole.
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10.

11.

12.

13.

§ 15

Po zakonczeniu jedzenia, uczen oddaje naczynia i sztu¢ce do miejsce zwrotu naczyn.

Naczynia wielokrotnego uzytku zostang umyte w zmywarce z dodatkiem detergentu

z funkcjg wyparzania.

Po spozyciu positku przez uczniow, pracownik obstugi stotowki myje 1 dezynfekuje
stoly i krzesta oraz miejsce wydawania positkow przed wydaniem obiadu kolejnej

grupie uczniow.

Po wykonaniu czynnosci, pracownik zdejmuje jednorazowe $rodki ochrony osobistej
zgodnie z obowigzujacg instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki 1 rgkawic
jednorazowych i przechodzi procedurg higienicznego mycia ragk i dezynfekcji zgodnie

z instrukcjg mycia i dezynfekcji rak.

Uczniowie spozywaja obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania

positkow, pod opieka nauczyciela grupy.

W stotéwce moze przebywa¢ maksymalnie 35 ucznidow w jednej grupie wraz
z nauczycielem, przy czym uznaje si¢, ze uczniowie spozywajacy positek w trakcie

danej przerwy obiadowej stanowig grupe.

Nastgpna grupa moze wej$¢ do stotdwki po wykonaniu przez personel czynnosci
dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktory wynika ze specyfikacji produktow
uzytych do dezynfekcji.

Postanowienia koncowe

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

2. Procedura moze by¢ modyfikowana.

3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoly, przestana jako wiadomos$¢

w

dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i ucznidw oraz udostgpniona

w formie papierowej w sekretariacie szkoty.

4. Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedura podczas szkolenia.

5. O

wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby

zainteresowane.

Dokument obowiqgzuje od dnia 1 wrzesnia 2021r. na mocy Zarzqdzenia Dyrektora Szkoly
Podstawowej nr 3 im. Elizy Orzeszkowej w Zamosciu z dnia I wrzesnia 2021r.
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