Základná škola Záhorská Ves, Hlavná 31, 900 65 Záhorská Ves
Plán výchovného poradcu

v školskom roku 2022/2023
Vypracovala: Mgr. Ľubica Hájek
Plán práce výchovného poradcu je vypracovaný na základe plánu práce školy na školský rok 2022/2023 a Sprievodcom školským rokom 2022/2023. Náplňou práce výchovného poradcu je školské poradenstvo v otázkach výchovy, vzdelávania a profesijnej orientácie detí a v oblasti prevencie problémového a delikventného vývinu detí. Práca výchovného poradcu je zameraná na:

· pomoc pri výbere profesijného zamerania žiakov a jeho uplatnenie pri štúdiu na vhodnom type strednej školy,

· na realizáciu individuálneho prístupu k žiakom, ktorí sú na základe stanovenej diagnózy integrovaní do systému bežného školstva,
· na zabezpečenie diagnostikovania porúch v správaní a v učení žiakov,
· na identifikáciu nadaných a talentovaných žiakov a ich usmernenie,
· na poradenstvo v oblasti voľby povolania.
Úlohy výchovného poradcu: 

· poskytovanie individuálnej poradenskej, konzultačnej a metodickej pomoci rodičom a  žiakom (možnosti štúdia na stredných školách), 

· uskutočniť spoločné stretnutie rodičov žiakov 9. ročníka, vedenie evidencie žiakov končiacich v danom školskom roku dochádzku v základnej škole, 

· pravidelne dopĺňať program Proforient, sledovať harmonogram zberu informácií k prijímaniu uchádzačov so základným vzdelaním na denné štúdium stredných škôl pre daný školský rok, 

· spolupracovať pri  príprave testovania žiakov 5. ročníka (Testovanie 5),

· žiakom deviateho ročníka dať do pozornosti dôležitosť Celoslovenského testovania deviatakov (TESTOVANIE 9), ktorého výsledky sú jedným z dôležitých faktorov pre prijatie na stredné školy, 

· v spolupráci s vyučujúcimi a s vedením školy organizačne zabezpečiť celoštátne Testovanie 9,  

· umožniť výchovným poradcom a pracovníkom firiem informovať žiakov o možnostiach štúdia na danej škole i o možnostiach duálneho vzdelávania,

· zabezpečovať materiály a pomôcky pre informačnú a poradenskú prácu k profesijnej orientácii,  (v spolupráci s CPPPaP v Malackách), 

· testovať žiakov 8. ročníka k voľbe povolania a pomáhať im zorientovať sa vo svojich schopnostiach v súlade s možnosťami správnej voľby povolania,

· odoslať prihlášky žiakov 9., 8., a 5. ročníkov na stredné školy a osemročné gymnáziá, 

· spracovať a odovzdať prehľad o rozmiestňovaní žiakov končiacich povinnú školskú dochádzku,

· na poradách zaraďovať pravidelné informácie o rozmiestnení žiakov končiacich povinnú školskú dochádzku, 

· v spolupráci s vedením školy, triednymi učiteľmi a ostatnými vyučujúcimi vytvárať podmienky pre vzdelávanie žiakov so ŠVVP s dôrazom na začlenených žiakov, 

· spolupracovať  pri vypracúvaní individuálneho vzdelávacieho programu žiakov so zdravotným znevýhodnením so špeciálnym pedagógom a s poradenským zariadením,  

· účasť na stretnutiach výchovných poradcov, 

· spolupráca so špeciálnym pedagógom pri vedení evidencie žiakov so zdravotným znevýhodnením i začlenených žiakov, 

· uskutočňovať opatrenia na zamedzenie a eliminovanie šikanovania zo strany spolužiakov, 

· v prípade podozrenia spolupracovať s rodičmi žiakov a s orgánmi činnými v trestnom konaní, 

· spolupracovať s koordinátorom prevencie drogových závislostí a podieľať sa na plnení úloh školy pri prevencii nežiaduceho správania sa  približovanie možností systému duálneho vzdelávania a ostatných foriem odborného vzdelávania a prípravy v technických odboroch žiakom a ich zákonným zástupcom,

· využívanie informácií o aktuálnej ponuke učebných miest pre nasledujúci školský rok v systéme duálneho vzdelávania zverejnenej na www.potrebyovp.sk

 HYPERLINK "http://www.potrebyovp.sk/"  a 

 HYPERLINK "http://www.dualnysystem.sk/" www.dualnysystem.sk, 

· využívanie materiálov zverejnených na http://www.minedu.sk/vychovne

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" -

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" psychologicke

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" -

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" a

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" specialnopedagogicke

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" -

 HYPERLINK "http://www.minedu.sk/vychovne-psychologicke-a-specialnopedagogicke-poradenstvo/" poradenstvo/, 

· poskytovanie informácií o plánoch, naplnenosti, kritériách prijímania do jednotlivých SŠ,

· sledovať informácie na https://www.svs.edu.sk/proforient.aspx.

Realizácia v školskom roku 2022/2023 bude dôležitou úlohou školy v spolupráci s rodičmi a so strednými školami, gymnáziami a SOU – duálne vzdelávanie,  zabezpečiť vhodný výber profesie s prihliadnutím na ich záujmy. Zároveň bude potrebné venovať pozornosť žiakom v oblasti sociálnych vzťahov, na I. stupni psychickému vývinu, sledovať slaboprospievajúcich žiakov.

Celoslovenské testovanie žiakov 5. ročníka (T5) – 17. 5. 2023
· Testovanie žiakov sa uskutoční vo všetkých základných školách SR z predmetov matematika, slovenský jazyk a literatúra (okrem ZŠ s vyučovacím jazykom maďarským)  a maďarský jazyk a literatúra (na ZŠ s vyučovacím jazykom maďarským). 

· Testovania sa zúčastnia všetci žiaci 5. ročníka ZŠ vrátane žiakov so špeciálnymi výchovnovzdelávacími potrebami, okrem žiakov vzdelávaných podľa vzdelávacích programov pre žiakov s mentálnym postihnutím.  

Celoslovenské testovanie žiakov 9. ročníka ZŠ (T9)  22.3. 2023
· Testovanie žiakov sa uskutoční z predmetov matematika, slovenský jazyk a literatúra  

· Testovania sa zúčastnia všetci žiaci 9. ročníka ZŠ a 4. ročníka gymnázií s osemročným vzdelávacím programom vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, okrem žiakov vzdelávaných podľa vzdelávacích programov pre žiakov  s mentálnym postihnutím. 

Deti a žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a školská integrácia 

· Vytvoriť podmienky na prijatie detí a žiakov so zdravotným znevýhodnením do ktorejkoľvek školy. 

· Poskytnúť intenzívnu podporu žiakom so zdravotným znevýhodnením prostredníctvom odborných zamestnancov školy.  

· Pre žiakov so zdravotným znevýhodnením bez mentálneho postihnutia, ktorí sa vzdelávajú v základných školách sa všeobecné ciele vzdelávania v jednotlivých vzdelávacích oblastiach, kompetencie, obsahové a výkonové štandardy vyučovacích predmetov prispôsobujú individuálnym osobitostiam žiakov so zdravotným znevýhodnením, prihliada sa na druh, typ a stupeň zdravotného znevýhodnenia. 

· Konkrétne úpravy vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením alebo so všeobecným intelektovým nadaním v školskej integrácii sa uplatňujú na základe odporúčaní poradenských zariadení, ktoré pre školu vypracúvajú  v súlade so všeobecnými záväznými právnymi a rezortnými predpismi.  

· S cieľom prekonávať bariéry, ktoré súvisia so zdravotným znevýhodnením žiakov, sa odporúča v súlade s právnymi predpismi zabezpečiť, napr. pedagogického asistenta (najmä na pomoc súvisiacu výhradne s priamym vyučovacím procesom) a vytvoriť personálnu podporu prostredníctvom pracovných miest PZ a OZ. 

Práca so žiakmi

Vo vyučovacom procese bude potrebné vhodne využívať:

· jednotlivé učebné témy pre profesijnú orientáciu

· zabezpečiť sústavnú informovanosť žiakov o možnostiach rozmiestnenia, v prípade neprijatia ponúknuť iné možné voľné miesta

· individuálnou prácou so žiakmi usmerniť ich profesijné záujmy

· venovať pozornosť problémom žiakov (predchádzať šikanovaniu)

Koordinácia práce výchovného poradcu a triednych učiteľov

· Spolupracovať s triednymi učiteľmi pri riešení problémov slaboprospievajúcich žiakov 

· poskytovať triednym učiteľom informácie o stredných školách

· v prípade potreby zabezpečiť psychologické vyšetrenie, v spolupráci s CPPP v Malackách zabezpečiť vyšetrenie navrhnutých žiakov a poradiť žiakom pri zaradení sa do života, otázkach nástupu do práce

· zabezpečiť dostatočné množstvo propagačného materiálu, osobitne evidovať problémových žiakov v jednotlivých ročníkoch (dôraz klásť na roč. 8. a 9.) a venovať im starostlivosť nielen pri voľbe povolania, ale aj v oblasti sociálnych vzťahov

· na pedagogických poradách sledovať vyučovacie výsledky jednotlivcov, zisťovať príčiny slabých vyučovacích výsledkov

Spolupráca s rodičmi

· zabezpečiť informovanosť rodičov, pozvať ich na aktív s problematikou výchovného poradenstva

· o možnostiach štúdia informovať rodičov aj individuálne

· spolupracovať s rodičmi žiakov doporučených na vyšetrenie PPP v Malackách
Spolupráca s PPP v Malackách
· zúčastňovať sa porád

· udržiavať kontakt so psychológmi a špec. pedagógmi a v prípade potreby doporučiť dieťa na vyšetrenie

Realizácia hlavných úloh – časový harmonogram

September:

· Nainštalovanie ústrednej propagačnej nástenky o možnostiach štúdia na SŠ

· Informovať pedagogických pracovníkov o úlohách výchovy k voľbe povolania pre šk. rok 2022/2023, o problémových žiakoch a práci s nimi

· Vypracovanie zoznamu integrovaných žiakov.
· Zistenie predbežného záujmu žiakov 9. roč. o ďalšie štúdium.

· Vypracovanie zoznamu žiakov končiacich ZŠ s uvedením voľby SŠ.

· Vypracovanie zostavy žiakov a ich záujem o štúdium pre Školské výpočtové stredisko.

Október:
· Pohovory s triednymi učiteľmi, ktorých žiaci boli v minulosti na psychologickom vyšetrení v PPP, zistenie, či problémy žiakov pretrvávajú, alebo sa stav zlepšil, riešenie problémov.
· Zaslať prípadné žiadosti o vyšetrenie na PPP

· Realizácia kolektívnych a skupinových pohovorov so žiakmi.

· Program Profesijná orientácia pre žiakov 8. a 9. ročníka.
November:

· Pripravenie ďalších informácií pre žiakov 9. roč. o možnostiach ďalšieho štúdia – duálne vzdelávanie.

· Individuálne a skupinové pohovory so žiakmi 9. roč.

· Informovanie tr. učiteľa 9. roč. o možnostiach rozmiestnenia žiakov

· Zisťovanie a zaevidovanie zmien v profesijnej orientácii žiakov 9. roč.

· V spolupráci s vyučujúcimi zabezpečiť psychologické vyšetrenia problémových žiakov.

December:

· Individuálne pohovory so žiakmi a ich rodičmi o výbere vhodného štúdia.

· Konzultácie so žiakmi a rodičmi o zvolených povolaniach.

· Pohovory so žiakmi, ktorí sa hlásia na SŠ s maturitou.

· Pohovory so žiakmi so slabším prospechom a prijať opatrenia na jeho zlepšenie (napr. svedomitejšia a dôslednejšia príprava na vyučovanie, doučovanie...).

Január: 

· Uskutočnenie stretnutia s rodičmi žiakov 9. roč., informovať rodičov o pokynoch pre rozmiestnenie žiakov v tomto šk. roku, o výbere a možnostiach prijatia žiakov na jednotlivé školy.

· Individuálna poradenská práca so žiakmi, ktorí sú nerozhodní alebo uvažujú o neprimeranej voľbe povolania a štúdia.

· Individuálne pohovory s rodičmi o voľbe povolania ich detí, v prípadoch neadekvátnej voľby poukázať na iné možnosti štúdia.

· Pohovor s triednym učiteľom o voľbe povolania žiakov. 

· Zhromaždenie údajov o integrovaných žiakoch.

Február:

· Kompletizácia a odoslanie prihlášok na talentové SŠ.

· Zabezpečenie ďalších vyšetrení v PPP pre žiakov 1. roč.

· Prieskum profesijnej orientácie u žiakov 8. roč.

Marec: 

· Vyplnenie prihlášok na SŠ a ich odovzdanie RŠ, zabezpečenie lekárskej prehliadky žiakov u detských lekárov (potvrdenie vhodnosti vybraného odboru vzhľadom na zdravotný stav žiaka)
· Spracovanie údajov, kódy školy, na ktoré sa žiaci hlásia.

· Vypracovanie  prehľadu o tom, kde sa hlásia žiaci 8. a 9. roč.

· Odporúčanie žiakov, ktorí sa nevedia rozhodnúť o budúcom povolaní, na PPP.

· Zabezpečenie účasti žiakov na talentových skúškach, výsledky talentových skúšok- presuny žiakov, ktorí nevyhoveli na iný druh školy

· Príprava evidencie prihlášok pre ŠVS v Bratislave,
· Celoslovenské testovanie žiakov 9. ročníka ZŠ (T9)  22.3. 2023.
Apríl:

· Zabezpečenie prípravy žiakov na prijímacie skúšky.

· Evidencia žiakov navrhovaných na psychologické vyšetrenie.

· Informovanie žiakov 8. roč. o typoch stredných škôl a stredných odborných učilíšť, na ktorých môžu študovať v nasledujúcom šk. roku.

Máj:

· Testovanie žiakov 5. ročníkov T5 – 17. mája 2023.

· Spracovanie údajov o výsledkoch prijímacích skúšok.

· Pomoc pri náhradnej voľbe, pomoc rodičom pri písaní odvolania.

· Pohovory so žiakmi, ktorých neprijali na SŠ, a ich rodičmi.

· Pokračovanie náboru do neobsadených odborov.

· Osobné pohovory so žiakmi 8. roč. - voľba budúceho povolania, oboznámenie žiakov s možnosťami štúdia na stredných školách, školách s duálnym vzdelávaním.
Jún:
· Zabezpečenie účasti žiakov na 2. kole prijímacích pohovorov.

· Urobiť prehľad o prijatí žiakov na jednotlivé druhy škôl.
· Vyhodnotenie okresných súťaží.

· Kontrola triednických hodín - zameranie na správanie sa žiakov cez prázdniny.

· Vyhodnotenie činnosti v oblasti výchovného poradenstva a napísanie správy o činnosti VP.
Naplánované aktivity a prednášky na šk. rok 2022/2023
Preventívny program pre I. stupeň:

· Preventívny program pre žiakov 3.-4. roč. ZŠ zameraný na budovanie sebadôvery a rozvoj emocionálnej osobnosti žiakov:„ Ja to viem, ja to dokážem“

· Preventívny program zameraný na negatíva moderných komunikačných technológií pre deti  1.stupňa ZŠ- nástrahy internetu (3.- 4. roč.): „Bezpečne na internete 1“

Preventívny program pre II. stupeň:

· Preventívny program: „Bezpečne na internete 2“- Kybernetické šikanovanie, elektronické šikanovanie, online šikanovanie, kybernetické prenasledovanie, happy slapping (pre žiakov II. stupňa)

· Preventívny program pre žiakov 6. a 7. ročníka  ZŠ zameraný na posilnenie vzťahov  v triede: „Všetci tvoríme jeden tím, všetci ťaháme za jeden koniec“

Preventívny program: „ Spolu sme silnejší“- zameraný na vytváranie pravidiel   a upevnenie vzťahov v triede, akceptáciu, empatiu, efektívnu komunikáciu, prevenciu  narušených vzťahov, prevenciu agresívneho správania, šikanovania / I. a II. stupeň ZŠ/

Proforient žiakov:

· Skupinové vyšetrenie profesijnej orientácie – 9. ročník 

· Pripravím sa na budúce povolanie – 8. ročník 

Aktualizačné vzdelávanie pre učiteľov:

·  „Rozvoj kognitívnych zložiek u žiakov I. stupňa“

· „Zvládanie záťažových situácií“ pre učiteľov I. a II. stupňa 

Platné koncepcie a stratégie:
· Národný program rozvoja výchovy a vzdelávania. 

· Stratégia Slovenskej republiky pre integráciu Rómov.

· Národný program rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným postihnutím.

· Koncepcia práce so športovo talentovanou mládežou.

· Národný program boja proti obchodovaniu s ľuďmi.

· Stratégia prevencie kriminality.

· Národný program prevencie HIV/AIDS.
· Vecný a časový plán opatrení na zlepšenie výsledkov žiakov v medzinárodnom meraní žiakov OECD – v štúdii PISA. 
· Národná stratégia zvyšovania úrovne a kontinuálneho rozvíjania čitateľskej gramotnosti.

· Koncepcia rozvoja kultúrnych a čitateľských kompetencií detí.
Bezpečnosť a práva detí:
· Podporiť informovanosť o ochrane a právach detí medzi osobami, ktoré majú pravidelný kontakt s deťmi v oblasti výchovy a vzdelávania, rozvíjať ich kompetenciu „konať v najlepšom záujme dieťaťa“. 

· zvýšiť informovanosť a osvetu v školách v oblasti najčastejších prejavov obchodovania s deťmi.

Bezpečnosť a prevencia: 

· Monitorovať a odhaľovať negatívne javy v správaní sa žiakov a príznaky šikanovania.

· Vypracovať programy prevencie šikanovania v súlade so Smernicou č. 36/2018 k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách

· vyhotovovať zápis o riešení šikanovania 
· využívať ponuku preventívnych aktivít ponúkaných CPPPaP a ďalšími odbornými pracoviskami poradenských služieb a preventívnych služieb v regióne.

· Poskytnúť rodinám žiakov, u ktorých sa vyskytli prejavy rizikového správania, stali sa obeťami násilia, prejavujú samovražedné sklony (či už v škole alebo doma), príp. majú iný problém, kontakt na regionálne CPPPaP za účelom zabezpečenia psychologickej podpory pre žiakov a ich rodiny a odborného poradenstva pre pedagogických zamestnancov školy
Zdravý životný štýl: 
· Taxatívne vymedziť v školskom poriadku opatrenia pre prevenciu a zamedzenie šírenia legálnych a nelegálnych drog v školách. Navrhované opatrenia prediskutovať so žiakmi a zákonnými zástupcami žiakov školy.
· Prevenciu drogových závislostí, prevenciu rizikového správania detí a žiakov realizovať ako integrálnu súčasť výchovno-vzdelávacieho procesu pod gesciou regionálneho CPPPaP. 
· Zapájať deti a žiakov do aktivít a programov, ktoré napomáhajú výchove k zdravému životnému štýlu a k ochrane fyzického, duševného a emočného zdravia. 
· Umožniť deťom využívať športoviská v areáli školy aj pred alebo po vyučovaní a počas prestávok. 
· Podporovať vzdelávania učiteľov v témach na podporu aktívneho životného štýlu a trvalo udržateľného správania. 
· Podporovať deti a žiakov v aktívnom transporte do a zo školy. Vytvárať vhodné podmienky pre odloženie bicykla.
Vytváranie inkluzívneho a nediskriminačného prostredia – 

· Šíriť myšlienky tolerancie, akceptácie odlišností a zlepšovanie postojov voči znevýhodneným skupinám obyvateľstva, eliminovať intoleranciu a nenávistné prejavy.

· Pri zavádzaní inkluzívneho vzdelávania vytvárať inkluzívne tímy zložené z pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov. Implementovať princípy inklúzie a multidisciplinárneho prístupu, vytvárať klímu školy pre vzájomnú spoluprácu. 

· Pedagogickú diagnostiku orientovať predovšetkým na zohľadňovanie silných stránok vo vzdelávaní a identifikovanie bariér a nerovností vo vzdelávaní a ich následné odstraňovanie a identifikovanie rizikových faktorov. 

· Podporovať toleranciu a rozširovať povedomie žiakov o žiakoch so zdravotným znevýhodnením, ktorí sú integrovaní v bežných triedach ZŠ 

· Eliminovať nežiaduce javy, akými je priestorové, organizačné, fyzické a symbolické vylúčenie alebo oddelenie rómskych detí a žiakov v dôsledku ich etnickej príslušnosti (často v kombinácii so sociálnym znevýhodnením), iných detí a žiakov so znevýhodnením od ostatných detí a žiakov. Vytvárať vhodné podmienky na ich vzdelávanie v školách a triedach spolu s majoritnou populáciou. 

– viď Sprievodca školským rokom 2022/2023
Poznámka: Plán práce výchovného poradcu je otvorený, a preto je možné ho v priebehu školského roka aktuálne dopĺňať.

