Vazeni ucitelia, rodicia,
prajeme Vam dobry den z Akadémie pre rozvoj intelektu AMAKids.

Dovolujeme si Vas oslovit touto cestou k podaniu informacii, ktoré nikde inde nenajdete a mézu Vam
byt v dostato¢nej miere uzito¢né.

Akadémia pre rozvoj intelektu AMAKids je jedineénym projektom v Novom Meste nad Vahom, jeho
okoli ambze byt aj vo vasej skole, AMAKids vyuZiva Specidlnu metddu, nazyvani Mentalna
aritmetika, ktora stimuluje harmonicky rozvoj oboch hemisfér mozgu a tym dochddza k vyraznému
rozvoju mentalnych schopnosti a inteligencie. Tak, ako sa stardme o nase tel3, cvi¢ime a racionalne sa
stravujeme, aby sme boli vo forme, je délezité, aby sme rovnaku pozornost venovali aj mozgu.
Mozog sa da trénovat!

Ma to obrovsky vplyv na vzdelavanie, rast a realizaciu fudského potencialu.

Ako viete, ludsky mozog ma pravd a lavd hemisféru. Plnia r6zne funkcie a su zodpovedné za rézne
typy myslenia, lava hemisféra je zodpovedna za analytické myslenie, to znamena, ze mysli logicky a
prava hemisféra za obrazné, t.j. mysli v obrazkoch.

Ludsky mozog je nepochybne jednym z najuzasnejsich vytvorov prirody s obrovskym potencidlom. Je
to hlavny orgdn centralneho nervového systému pozostdvajuci z mnohych vzajomne prepojenych
nervovych buniek a nervové spojenia funkcii ndsho mozgu zahffiaju vsetky procesy potrebné pre nas
Zivot. Mozog je rozdeleny na dve hemisféry, fava a pravd, z ktorych kazda zase plni svoje vlastné
Specifické ulohy. Pozrime sa, aku pracu prebera kazda hemisféra naSho mozgu.

Lava hemisféra sa teda Specializuje na logiku a analyzu; tato hemisféra je schopna doslova zvysit
vyznam slov. Cisto matematické symboly moZno rozpoznat vdaka lavej hemisfére, ¢o znamens, ze
vsetky operdcie, ktoré su potrebné na vyrieSenie matematickych uloh, su tiez produktom lavej
hemisféry.

Hlavnou oblastou Specializacie pravej hemisféry je intuicia. Spracovava informacie, ktoré nie su
vyjadrené slovami, ale symbolmi a obrazkami. Prave vdaka nej mézeme napriklad spéjat obrazky a
puzzle, snivat a porozumiet nielen doslovne vyznamu toho, ¢o vidime a pocujeme, ale aj ¢itat medzi
riadkami.

Kazdu sekundu mozog vytvara milidny neurospojeni (synapsii), ktoré pretrvavaju cely Zivot. Nové,
originalne a netradi¢né neurospojenia dodavaju mozgu energiu.

Na vytvorenie silného nervového systému je nevyhnutné harmonicky rozvijat obidve hemisféry
mozgu dietata od raného detstva.



Mentdlna aritmetika je zalozena na vlastnych origindlnych metédach. Zakladom Mentalnej
aritmetiky je vyucba techniky mentalneho pocitania pomocou pocitadla abakus a postupnym
tréningom mozgu prejst k pocitaniu s pomyselnym abakusom.

Mentalna aritmetika rozvija u deti koncentraciu, naucia sa rychlo a presne pocitat rozvinu
si pamat, pozornost, logické a analytické myslenie, schopnost rychlo éitat a vstrebavat
nové informacie.

To vsetko samozrejme zabavnou formou a dostatocne rychlo, aby si samotné deti dokazali uvedomit
svoje uspechy a o to viac boli motivované a sebavedomé!

Na uéebnych lekciach sa dietatu upevni sebavedomie, uvolni sa, strati ostych a neboji sa prejavit.

Nasa metdda je vhodna pre deti uz od 5/6 rokov - deti by mali vediet napocitat minimalne do 10 a
naspat a iba chapat scitanie a od¢itanie. Pre predskolakov najlepsia priprava do skoly!

Zoznamit sa s hlavnymi vyhodami kurzu Mentdlna aritmetika, mdZete na oficidlnych strankach
akadémie AMAKids https://amakids.sk/

V prilohe najdete brozurku s podrobnejsimi informaciami a videami absolventov na ukazku a prosim
pozrite si aj FB profil, kde uvidite viac videi nasich absolventov kruzku Mentalnej aritmetiky

https://www.facebook.com/AMAKids-Slovensko-104906804614399

https://fb.watch/gq7m9nVYI8/

https://www.facebook.com/OZemovere/videos/544925083866587/

Vyskolenych uz mame viac ako 57.0000 Ziakov, mame viac ako 1000 centier v 27 krajinach
a rozvijame sa dalej. Tieto Udaje sa menia v redlnom c¢ase a mdzete ich vidiet na nasej web
stranke www.amakids.sk

V pripade akychkolvek otdzok ma nevahajte kontaktovat.
Dakujem

Pekny den praje

Ing. Jana Kamenicka
0918 165 717

predsednicka ob¢ianskeho zdruzenia EMOVERE
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