Cicerova krémova polievka

Suroviny:

800g ciceru v konzerve
voda

mlieko

2-3 zemiaky

sol’

smotana na varenie

1 cibul’a

cesnak

Postup:

Cibul'u nakrajame a spenime na oleji, priddme zemiaky nakrajané na kocky, sol’ podla chuti a
povarime 10 minut. Priddme scedeny cicer a varime kym zemiaky nezméknu.

Vsetko rozmixujeme, priddme smotanu a dochutime troSkou cesnaku. Ak je polievka vel'mi
husta, doriedime mlieckom podla potreby. Ako vlozka do polievky je chutny chlieb pokrajany
na kocky.



