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Jesen

Ani sme sa nenazdali a leto je spolu s peknym pocasim za
nami. Nahradilo ho chladnejsie.

Obloha sa zatiahla, ¢im zakryla teplucké slniecko. Listy zmenili svoju
farbu a postupne opadali zo stromov. Lastovicky pomaly utichaju
a opustaju svoje tazko vybudované hniezda a odlietavaju do teplych
krajin. Zvierata vlese si robia zasoby potravy, aby cez zimu
nevyhladli. Deti oprasili svoje Sarkany, ktoré im vietor s radostou
nadnasa. K jeseni nesmie chybat ani zber zemiakov ¢i jablk. Polia sa
pripravuju na zimu, pocas ktorej oddychuju, aby na dalsi rok poskytli
¢o najlepSiu urodu. Spolu s jesenou zacal aj Skolsky rok, na ktory sa
deti az tak netesili.

Kazdé rocné obdobie ma svoje Caro, no jesen je podla mna
najkrajsia.

Michal Bystriansky



Jesen

Po Case leta opat prislo obdobie krasnych farieb jesene. Ranna rosa
mi uZ tancuje na topankach. Vykro¢im z domu a zrazu hla! Vsade len
studené mlieko...

Zelené stromy menia svoje Satstvo na jesennu modu. KedZze sa im
to vSak dlho nepaci, po Case zhodia Saty a vytvoria na zemi farebnu
pokryvku. Nielen ludia, ale aj zvieratka sa pomaly prichodom jesene
pripravuju na tuhu a chladnu zimu. Vsetky tvory si zhanaju zasoby,
Stebotavé vtaciky sa tesSia na dovolenku avcelom lese je pocut
Suchot jezkov Ci vevericiek. Ludia, ti vytahuju teplé oblecenie, ktoré
ich bude pocas tohto obdobia hriat. Nasa uroda, o ktord sme sa
usilovne starali ndm vyda svoju poslednu bohatu uUrodu. Na nebi
mozZeme vidiet pestrofarebnych sSarkanov, ktori patria Santiacim
detom. Ich tvaricku zdobi Usmev od ucha kuchu. Tento Usmev
nepominie ani, ked najdu zopar gastanov uvelebenych pod stromom.
Do okien sa nam vkradne jemny vanok, no niekedy nam aj slniecko
zatancuje na tvari. Dni sa nam kratia a noci su Coraz temnejsie.
Vietor, mraz i dazd' zacina vystrkovat svoje rozky a brusia si zuby na
teplé pocasie.

Je to magické obdobie, pri ktorom nevieme, o mame kazdy den
Cakat. Kedy predsa prisla jesen taka ista?

Sona Gallosova



Jesen

Jesen je obdobie nadherné,

meni nase krajiny na farebné.
Stromy zacinaju pomalicky plakat
a sInko chce sa z oblohy stracat.

Ludia si pri domoch listie hrabu,
prvykrat si mrdz z aut Skrabu.
Deti sa zacali teplejsSie obliekat
a leto zacalo uz len nariekat.

Martin Kovac



Pani Jesen

Jesen je pre niekoho koniec nie¢oho krasneho letného. Avsak pre mnoho
[udi je to prave zaciatok hry celej farebnej skaly v rézii pani Jesene. Pre niekoho
stard znama, pre iného nezndma pocestna. Jesen ako obdobie plné farieb,
dozrievajucich plodov, ale aj vrtochov pocasia.

Ved posudte... Jesen je predzvestou zimy, ludia sa zacinaju zacat
teplejSie obliekat. Rano sa chystame do Skolky, Skoly ¢i prace a sme vsetci
naobliekani acez den, ked nas priroda potesi, pride indianske leto v celej
svojej krase. Vtedy by nam stacilo aj letné oblecenie... Ale pride podvecer
a kedZe jesen chodi par krokov pred zimou, je opéat chladno. Zvieratka zacinaju
pripravu na zimnu sezénu. V zimnom case nas ludi zachranuju potraviny zo
Spajze Ci pivnice. Zvieratkd vsak musia na jesen zhanat potravu ostosest
a neunavne ju znasat do svojich brlohov, aby mohli preckat studenu zimu. Aj
lesnici zacinaju prikrmovat zver, aby im aspon scasti pomohli preckat
nepriaznivé pocasie so snehovou nadielkou, ktora prikryje takmer vsetku
potravu.

Dni su Coraz kratSie, slniecka je menej a rana suU mlieCne a chladnejsie.
Vsade je sama rosa. Prvé stromy dostavaju nadych Zltych, oranzovych,
cervenych Ci hnedych farieb. Pri cestach na elektrickych drétoch sa zhlukuju
lastovicky a postupne odchadzaju na dovolenku do teplych krajin. Aj bocianom,
ktorych prichod na jar tak oCakavame, uz len smutne mavame a Zelame im
Stastnu cestu do ich zimno-letného letoviska. Na jesen ludia zbieraju Urodu,
hrabu listie roznych farieb, chystaju drevo na zimu, ktorym si budu kurit, aby
mali teplo v pohodli domova. Pripravuju zahradky na zimny spanok, aby si zem
oddychla a opat nam buduci rok darovala vela zdravej Urody.

Snad nendjdeme taki domacnost, kde sa nenachadzaju gastany ¢i uz ako
gasStankové figurky, alebo len sem-tam prilepené vo venceku. Takmer vsSetci si
chystame jesennu vyzdobu, ktora zdobi nase domceky a vytvara tak pri
praskajucom krbe teplo domova. A vona a chut pecenych jedlych gastanov tiez
nie je na zahodenie, ¢o poviete?

Hurd, Ze uZ prisla pani JESEN! ©

Oliver Nadvornik



Ocarujuca jesen

Umelecky opis

Leto sa s nami pomaly |Uci a prenechadva vladu jeseni. Prichadza
jedno z najfarebnejsich ro¢nych obdobi.

Stromy — majestatni obyvatelia hor sa sfarbuju do Ziarivych
farieb azvieratkd si robia zasoby na zimu. Po stromoch behaju
vevericky, na konaroch stebotaju vtaciky a medved' si pochutnava na
sladkych cucoriedkach. Hubari zbieraju huby a zahradkari sa tesia
z poslednej tohorocnej urody. Usilovne oberaju jablka, hrozno i
hrusky. Vzduchom poletuju jemné pavucinky signalizujuce babie leto.
Rana su hmlisté. Sem-tam cez oblaky preniknu hrejivé luce slnka. Dni
su kratSie aludia akoby zabudli na Usmev. Pochmurne pocasie sa
prejavilo na ich ndlade. Ked sa vSak podari slniecku preniknut
pomedzi oblaky a Iuce sInka este za¢nu hriat, deti vybehnu s radostou
von zbierat gastany, z ktorych vyrabaju vselijaké postavicky alebo idu
srodicmi do prirody. Opadané listie im veselo Susti pod nohami.
Jesen je Carokrasne rocné obdobie.

Mbzeme v niom vidiet dokonalost toho, ako sa priroda pohra
s kazdym roénym obdobim, ako pomaly opadava listie a priroda sa
pripravuje na pani zimu.

Bianka Kovalancikova



vietor vonku fuka
dovnutra sa vtiska
cez okno malé
tlaci sa stale
vtiera sa dnu
berie aj tmu
Kratke dni

a dlhé noci
prinesd nam

s decembrom

aj Vianoce

so snehom

Timea Sladeckova



SKORA JESEN

Leto je uz skoro za nami a po dlhych teplych a slne¢nych dnoch
sa k slovu hlasi jesen.

Jesen je obdobie, kedy sa priroda uklada na zimny odpocinok.
Znakom prichodu jesene je Stebotava piesen lastovicCiek, ktoru si
spievaju pred odletom do teplych krajin. Tento ¢as nas vie prijemne
prekvapit. Pomedzi stromy a ulice fuka vetrik a vydava niekedy zvuky,
ktoré nam mozu spolu s tmavou oblohou vytvarat neopakovatelnu
atmosféru. Pre deti aich rodicov je jesen obdobie na pustanie
Sarkanov a na prechadzky po lese, ktory pomaly zacdina hrat farbami.
V lese mo6zu vidiet aj zvieratkd, ktoré sa tarbavo pripravuju na zimny
spanok.

Jesen je prekrasna, no niekedy velmi chladna, a preto si jej
dolezitost viaceri neuvedomujeme.

Barbora Homolova



SKORA JESEN

Prazdniny nam uz odisli a ziaci chodia do Skoly. To je znak, ze

pomaly prichadza jesen.

Jesen patri medzi najfarebnejSie rocné obdobia. Pocasie je
pochmurne a chladné. Rano svet zahaluje hustda hmla a rannd rosa,
ktora sa zbiera na naSich topankach. SlnieCcko skor zapada. Vetrik
sfukava zo stromov listy. Tie sa od zeme vznasaju ako malé tanecnice.
Medved, jezko, vevericka Ci iné zvieratka sa chystaju na svoj dlhy
zimny spanok. Deti nateSene zbieraju gastany a zalude spopod
stromov. Uz teraz vedia, Ze ich zmenia na jesennych panacikov. Ludia
sa pomaly schovavaju pred nastupujucim chladom do svojich

hrubsich bund a kabatov.

Ked sa nam farebna jesen skonci, nasu prirodu ovladne ladova zima.

Patricia Kasasova
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Umelecky opis jesene

Jesenné obdobie je v nieCom krasne, no pre mnoho fudi plné
smutku. S teplym ranami sa mdéZzeme rozlucit, lebo mliecne ranna

obloha nas s radostou privitala.

Prvé jesenné stromy menia svoju farbu listov atie vyfarbené
posielaju preC. Zvierata pocitili, Ze zima prichadza a zacali sa po
skupinach zberat na navstevu k ludom. Vtaky uZ maju rozdelenu
pracu a chystaju sa na dlhu cestu po svete. SInko neskoro vstava
a skoro chodi spat, lebo uZz oddychuje po dlhych letnych dnoch.
Detsky smiech uz skoro mizne sulic avymiena ho trapenie sa

s domacimi ulohami.

Jesen je velmi kuzelné obdobie, plné farieb a zvukov prirody. Kazdy

den nas pocasie prekvapi, no to patri k jeseni.

Nina Steskova
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Ochrana prirody




Morska voda

M — mohutné a nekonecné
O — obrovské je dolezité

R —ryby ziju prezivaju

S —silna samoluba

K —klame podraza koketuje

Ve

A—-ano
V —voda je zivot
O — osviezujuca ohrozena

D - dar
A —azurova priehladna ziva

Bianka Kovalancikova
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Priroda

P — prenikava lesna vona

R —rozveseli kazdé dieta

| — iska radost Zivym

R —rada Cista ostava

O - okolie jej Skoly robi

D — darujme jej nové stromy
A — a tak zime dalej

Timea Sladeckova
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Drahokam sveta

Drahokam sveta, to je nasa priroda,
nebola nikdy opustena ako sirota.

Aj tuha zima je na fu prikratka,
spolocne chranime lesy aj zvieratka.

Krasa nevidana, nevieme si o¢i vyocit,
do Cistych jazierok prajeme si skocit.

Spevavé vtaciky sprijemnia kazdu turu,
na nej postretneme horskych kras fuaru.

Akvarely zafarbili krajinku na pestro,
pastva pre oci, putavé je gesto.

So zarmutkom vsSak vidime ju upadat,
vlastnymi rukami skiSame ju poskladat.

Sona Gallosova
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Priroda

Priroda je zazrak velky,
rastu nam v nej pekné kvietky.

Prosia k nebu hrdé stromy,
je v nich tajomstvo pokory.

Vonku nebo modré ako more,
zasnem vzdy, ked pozriem hore.

Poznajme ju, je to krasa velka,

vklada uctu do naseho sveta.

Martin Kovac
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Priroda

Priroda je nas kamarat,
kazdy by ju mal mat rad.

Prindasa nam vela plodov,
jablcka, hrusky z nasich stromov.

Zelen nasej Zemi dava,
a aj kyslik nam vyraba.

Kvietky farebné nas svet dekoruju
a vtaciky si pri nich radi pospevuju.

Prirodu by si mal kazdy vazit,
a pred zanikom ju odhodlane chranit.

Adam Orsag
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Drahokam sveta

Drahokam sveta, to je nasa priroda,
nebola nikdy opustena ako sirota.

Aj tuha zima je na nu prikratka,
spolocne chranime lesy aj zvieratka.

Krasa nevidand, nevieme si o€i vyocit,
do Cistych jazierok prajeme si skocit.

Spevavé vtaciky sprijemnia kazdu turu,
na nej postretneme horskych kras faru.

Akvarely zafarbili krajinku na pestro,
pastva pre oci, putavé je gesto.

So zarmutkom vsak vidime ju upadat,
vlastnymi rukami skiSame ju poskladat.

Sona Gallosova

18



Matka ZEM

Machom obrastené konare
CArovna priroda
cersTvy vzduch
RozKvitnuté kvety

CistotA

volné Zvierata
konarE stromov

Mraky na oblohe

Barbora Homolova
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Priroda

Mame skvelu prirodu,
lesy, luky, oblohu,
SInko na nu svieti,
mraky vietor hnieti,
po oblohe mraky,

v dialke modré vtaky.

Po luke skacu,

behaju deti,

ked'ich to omrzi,

zbieraju si kvety.

Z nich kazdy vytvori kyticku,

chce nou obdarit svoju mamicku.

Priroda je drahokam,
musime si ju vazit,
aby sme v nej mohli

pekné chvile zazit.

Filip Gaspar
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Preco mam rad slovencinu

Preco mam rad Slovensko
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PRECO MAM RADA SLOVENSKO

Slovensko, nasa rodna krajina ma niekolko velmi peknych miest.
Najzndmejsim pohorim su Vysoké Tatry, ktoré zdobia hrdé Stity
a zelenkavé plesa, nadherna priroda. Ziju tam aj rbézne zaujimavé
zvieratka, napriklad sviste, kamziky r6zne vtaciky, jasterice a mnoho
inych.

Vysoké Tatry prirastli k srdcu aj mne, kedze som tam pred tromi
rokmi prezila peknu dovolenku s rodinou. Boli sme navstivit Skalnaté
pleso. Vybrali sme sa nan dlhou lanovkou. UzZili sme si nadherny
vyhlad, Cerstvy vzduch a vietor na tvari. Ked sme tam dorazili, mohli
sme vidiet rozne stity, hory, kopce a Lomnicky Stit. Poprechadzali sme
sa skalnatym chodnickom okolo Skalnatého plesa. Jeho zvlastna
zelenkava farba nas ocarila. Aby sme sa ohriali, dali sme si v malej
reStauracii teply caj, kedZe vonku fukal studeny vietor aslnko sa
schovalo za mraky. Obdivovali sme strmé skaly, popri ktorych sa
cervena lanovka Splhala na vrchol Lomnického stitu.

Som rada, Ze som zazila tu krasu a mohla som lepsSie spoznat nasu
krasnu krajinu. Aj pre tieto zazitky mam rada Slovensko.

Patricia Kasasova
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Slovensko, moja vlast, moja vasen

0, krasna to priroda v nagej krajine,
lesy, doliny, jazera a hlboké jaskyne.
Nas jazyk, lubozvucény sta raj pre usi
zalichoti a zahreje pri kazdej dusi.

Andrej Sladkovic, Janko Chalupka ¢i Janko Kral
ich tvorbu uctievaj a chran.

Tatry, Karpaty i Mala Fatra

najradsej by som ich navstivila hned' zajtra.

Vah, Hron, Dunaj, no i Hornad

kde-tam sa najde aj sviezi vodopad.
Slovensky raj ma vzdy lakal,

v Slovenskom krase si kazdy pozor daval.

Nas narod je slabost moja
pri pohlade nan vSetky rany sa mi zhoja.

Som hrda na to, Ze m6Zzem byt Slovenkou
a reprezentujem narod dobrou povestou.

Sona Gallosova

23



owVe

Najkrajsie chvile
S mojimi starymi
rodicmi
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Marienkin Sliac

UZ od malicka pocCuvam pribehy zo zivota mojej prastarej mamy. Za
devatdesiat rokov sa jej nahromadilo mnoho peknych spomienok, ale
aj takych, ktoré jej vleju slzy do oci.

Rozpravala mi otom, ako prvykrat navstivila Sliac. Mala 11 rokov
a zurila vtedy vojna. Kym ona zila na Pohorelej, jej starSiu sestru zivot
zavial z Horehronia az do Hajnik. Nasla si tam pracu. Babka ju velmi
tuzila navstivit. Doma s otcom, veterdnom, sa im neZilo dobre.
Vlastnd mamku nepoznala, umrela im, ked bola eSte mala. A tak sa
rozhodla ujst. Mald Marka zobrala otcovi peniaze, nastupila na vlak
a vystupila v meste, v ktorom nikdy predtym nebola. Odvtedy je z nej
Sliacanka.

Smutné spomienky striedaju tie veselSie. S Usmevom spomina na
Skolské casy, ked spolu s detmi kradli jablka z farskej zahrady. Krasne
zazitky ma tiez z obdobia, ked eSte ako mlada sluzila v lepsSej rodine a
opatrovala deti. Zila s nimi a [Ubila ich ako svoje vlastné. Nebolo treba
pokrvné puto, za rodinu sa povazujeme dodnes.

Ked prastarkd dospela, chcela sa osamostatnit a nasla si pracu. Viac
ako Styridsat rokov merala takmer kazdy den cestu do prace hore
Spacirkou do kupelov. GasStanova aleja eSte nebola tak husta
a chodnik z dlazobnych kociek nevyduvali korene starych stromov,
ako je tomu dnes. Okrem toho, Ze v praci spoznala novych priatelov,
zazila zlaty vek sliacskych kupelov a stretla tu aj mladého muzikanta,
do ktorého sa zalubila a zalozili si rodinu. No tak, ako sa Zvolenskou
kotlinou klukati Hron aslia¢skymi kupelnymi lesmi klukatia
vychadzkové chodniky, ani jej Zivot nebol lahky a rovny. A tak, ako na
Sliaci prezila Stastné chvile, spdjaju sa jej s nim aj Zivotné prehry. No
ktovie, Ci by jej Zivot bol iny, keby sa nerozhodla prist?
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Babka nemala lahké detstvo. A aj v dospelom veku musela celit
zivotnym skuskam. Uz roky ma vlasy strieborné a spomienky jej tlacia
chrbat kzemi. Cely zivot vSak ostala vdacna, srdeCna a uprimna.
ludia ju mali radi, vazili si ju, tak ako aj ona ich. Z jej slov citit pokoru
a uctu. Tak ako sa Sliac stal sucastou jej Zivota, tak aj ona sa stala jeho
sucastou. Hoci jej rovesnici uz pomaly odchadzaju, stale ju ich deti i
vnucence pristavia a stari SliaCania sa opytaju: ,,Ako sa mate, teta
Marka Frybortova?“

Nasa babka je vdacna, Ze svoj Zivot mohla preZit prave tu. A ja eSte
vdacnejsia, Ze som mohla vyrastat v jej blizkosti. A Uprimne si Zelam
a dufam, Ze my jej vnucata a pravnucata, ktorych sa v zdravi dozila,
jej eSte budeme roky robit radost a s laskou a Uctou budeme pocuvat
jej spomienky a pribehy. Ved ona je kusok nas, kusok Slia¢a, kusok
nasej prenadhernej zeme.

Vanda Vybostekova

26



Moja starka na Sliaci

Moja mama odisla s kamaratkami do Tatier. Zavolala starkej, aby
prisla na vikend k nam na Sliac.

Starka docestovala autobusom a spolu s maminou sme isli po nu do
Zvolena. Velmi rada s nou travim cas, pretoze vidy zazijeme plno
zazitkov. Mamina rychlo nahadzala do kufra veci asuUsmevom
odchadzala na stanicu. So starkou sa pozrieme na seba a uz mame
plnd hlavu ndpadov, ¢o budeme robit. Moja oblibend cinnost je
pecCenie kolacov. Starka ma najlepSie recepty na kolace na celom
svete. Tentokrat som vybrala tradicné buchty slekvarom. Starka
vytiahla svoju zasteru a pustili sme do toho. Ked sme dve, tak nam to
ide od ruky. Buchty mame rychlo dopecené aja navrhnem krasnu
prechadzku po Sliaci. Bol nadherny den ako stvoreny na prechadzku.
Spolu sme obdivovali krasu prirody, vsetky tie sfarbené listy na
stromoch. ZIta, ¢ervend, oranzova mi hned sprijemnili defi edte viac.
Nase nadherné kupele sa mojej starkej velmi pacia. Vzidy si spolu
spomenieme na starkého a starka povie, Zze by bol na mna velmi hrdy.
To ma zahreje pri srdci...

Som jej velmi vdacna za to Ze ju mam, je mi ako druhd mama.
Ldbim je najviac na svete.

Pavina Uhrinova
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Moji stari rodicia

Moja starka, mila Zena,

hovori, Ze som pojasena.

Velky usmev, minimalistické okuliare a Cervené vlasy,
ked prideme vitaju nas prijemné hlasy.

Starky, to je chlap ako hora,

rad si so mnou sadne do velkého dvora.
S usmevom prekabati kazdy problém,
stale nosi vonavy parfém.

Starka je ako moja druhda mama,

nikdy ma v nicom nenechala sama.
Vdacim im za vSetko, ¢o pre mna robia
a ze na Sliac za nami chodia.

Prvykrat, o im nohy sem zabludili

do nasho malomesta hned'sa zalubili.
Kdpele sme spolu presli celé,

vSetky rozvinuté konverzacie boli vrelé.

Nahradzaju mi kazdé prazdne chvile bez rodicov,
citim pri nich vela krasnych pocitov.

Kopec spomienok a zazitkov

mam jedine so starkym a so starkou.

Sona Gallosova
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Moji stari rodicia a ja

Moiji stari rodicia byvaju na Sliaci. Byvaju nedaleko odo mna a s
radostou ich navstevujem kazdy den. Mam ich velmi rad a mam s
nimi vela krasnych zazitkov. Mojich starych rodicov by som nedal za
ni¢ na svete.

Kazdorocne snimi asmojou maminou chodim do lesa do
kipelov, kde sa nam vidy podari nazbierat vela krasnych hribov.
Chvilu trvd, kym sa niekomu z nads podari najst prvy hrib. Len co
niekto z nas najde prvy hrib, vieme, ze sme prisli na dobré miesto
v spravny cCas. Postupne sa presiuvame po lese a hladame hriby.
Obcas zbadame aj nijakého vtacika, lisku alebo srnku. Postupne sa
nam koSiky plnia avraciame sa spat s plnymi koSikmi krdsnych
dubakov, suchohribov ¢i masliakov...

Na spiatocnej ceste eSte vidy dokladne poobzerame po lese, Ci
sme na nejaky hrib nezabudli. Potom sa zastavime na pramenoch.
Napijeme sa vybornej mineralnej vody, kde si eSte chvilu posedime
a pozrieme, ¢o sa nam podarilo nazbierat. Z pramernov sa vraciame
domov zdravi a Stastni, Ze sme nazbierali tri pIné kosiky hribov.

Doma ich spolocne zacneme Cistit. Vona hribov vonia na cely
dom a vsetci sa teSime na Vianoce, ako si ich budeme vychutnavat za
vianocnym stolom v tej najlepsej kapustnici.

Oliver Nadvornik
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NAJKRAJSIE CHVILE SO STARYMI RODICMIV MOJOM MESTE

Moja starka je mila, dobra, starSia pani s peknymi vraskami na jej
tvari. Ked som bola mladsia a iSla som k starkym na prazdniny, velmi
som sa tesila, pretoze starka vie vyborne varit a poobede sme sa isli
prejst po Sliaci, meste, v ktorom obidve byvame.

Najradsej sme chodili po hradzi popri rieke Hron a potom sme ja,
starka, starky a moja sestra isli na zmrzlinu. S mojimi starymi rodi¢mi
mam vela peknych zazitkov. Raz davnejSie mna a moju sestru starky
zobral na zvonicu pri mestskom urade. Presne o dvanastej hodine
starky sjednym ujom zacali tahat za velké lano, na ktoré bol
pripevneny velky zvon. Alebo uz davnejsie moju sestru a mna starky
zobral na chovatelsku vystavu zvierat, kedze starky bol velky chovatel
zajacov. Na vystave boli rézne druhy zajacov, sliepok, holubov,
dokonca sa tam prechadzali aj dva pysSné pavy. Na pamiatku nam
starky zobral tri pavie pierka, ktoré mame doma dodnes.

Mojich starych rodicov mam velmi rada, hoci na starkého si
spominam uz iba v spomienkach.

Patricia Kasasova
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Ona

Hned ¢o dvere otvorim,
krasnu vonu ucitim.
Do kuchyni vojdem,

za sporakom ju najdem.
Dobroty na tanier dava,
s varechou na mna mava.

Je ako kolac sladka,

kto je to, no predsa babka.

Michal Bystriansky
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Moja babka

Moja babka mi je ¢asto ako mama,
kazdd moja tazkost jej je znama.
Mily dsmeyv, rysavé vlasy, svetlé oci,

vzdy je najlepSie v praci.
Celé detstvo sme u nej stravili,
pred milidnmi rozpravkami sedeli.

Najlepsie jedlo nam vzdy prichysta,

je to najlepsia babka Zivota.

Steskova Nina
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Starka

Zlata je td moja stard mat,
nikomu by som ju nechcela darovat.
Strazi ma uz trinast rokov,

nachodila so mnou vela prvych krokov.

Nechcem sa jej nikdy vzdat,
lebo je to najlepsia stard mat.
Starka sa vie aj nahnevat,

dokaZe ma aj s lapackou po byte nahanat.
Na prechadzky chodime,
potom sa aj na kolacik na Sliaci zastavime.

Hlavne cez jesen je pocasie krasne,

preto na tuto tému piSem basne.

Daniela Pinkova
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Starka Zuzka

Moju starkd mam ja rada
neustale mi jedlo podava

Ale je to mila Zienka
pomaham jej ked'je treba

Na Sliaci vela rokov byva
spomienky z tohto mesta rada mi pripomina

Vzdy pocuvam jej prihody
¢o prezili kym sme tu neboli

Kreativna ale je
vytvarame ¢o ndas napadne
Zazitky su nezabudnutelné

uzivame si s nou vsetko o mézeme

Vanesa Volkova
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Chladné rana

Pred chvilou sme eSte oddychovali v teple pri vode a uz zrazu su tu o
chvilu Vianoce.

Chladné rana a dlhé cesty do Skoly. Neprijemny vietor na tvari. Uz
coskoro sa deti so smiechom budu ponahlat pozriet sa na prvé
snehové vlocky. Rodicia zhanaju darceky pre deti, kazdé s nich sa uz
tesi na prvé okno v adventnom kalendari. Kazdé sa tesi na Mikulasa,
ked sa rano s radostou budu ponahlat najst sladkosti. Na tento den
sa teSia nielen deti. Kazdy je rad, ked doma najde sladkosti. Kazdy
z nas sa tesSi na vianocné obdobie, ked budu rozvoniavat Cerstvo
upecené medovniky a bude pocut rozpravky.

Stretneme sa v kruhu najblizSich.

Steskova Nina
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Zima

Prisla zima
VSade okolo
Mna
Vsetko sa schovalo do bielej periny
To kralovna
Zima
Rozprestrela svoj trblietavy plast
Nad krajinou
Vsade je ticho
A
Ja vnemom uzZase
kocham sa krajinou
Vetvy stromov sa klanaju
Pod tarchou bieleho zatazia
A pred vzacnostou okamihu
VIANOCE
Teplo ducha
V nas

Ondrej Mala
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Sliacska priroda

hory plné stromov
lesy plné zvierat
sliacska priroda je
rozpravkové dielo
blizi sa vSak zima
na mohutné stromy
sype sa chladny sneh
skrekot zvierat

utichne.

Jakub Cernaj
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Vianocny cas
Vianoc¢ny ¢as prichadza k nam,
sviatoény jas je uz v kazdom z nas,

celad rodinka zavita k nam,

urobi prevelku radost kazdému z nas.

Vianoc¢né sviatky su uz za dverami,
spolo¢ne zvonime zlatymi zvoncekmi.
Perinbabka uz snezit zacina,

a okna mrazikom zaklina.

Vysnivany vianoc¢ny stromcéek so svetielkami,
zdobeny stuhami, maslami a sklenenymi ozdobkami,
svieti po veceroch v nasom malom domdceku,

teSime sa z adventu pri jagavom stromceku.

Na Stedry deri do kostola ideme,
vianoc€né piesne vsetci spievame,
pani fararku pozorne pocivame,

a v pokoji domov k veceri odchadzame.

Bohaty stol na Stedry deri mame,
na sviato€nej veceri si spolo¢ne pochutndvame,
kapor, vianocna kapustnica ¢i medovnicky,

to vSetko mame pripravené pre nase mlsné jazycky.
Po veceri pod stroméekom darceky nachadzame,
spolocne ich otvarame,
vianoc€né rozpravky pozerame,

a neskoro v noci do postele odchadzame.

Oliver Nadvornik
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Vianoce

V-ianoce, zima je biela, snehova, hovorila mama vesela.

|-hiigie vonia ,krasne svieti na Stedry vecer, to vie predsa
kazdy.
A-njelsk{/m hlasom anjel zaspieva svoju krasnu piesen.
N-a Stedry den nas Jezis prekvapi vzdy svojimi darcekmi.
O- chvilu st tu Vianoce, teSia sa deti vianocne.

C-ezzimu sa hraju deti s listmi, ked' pride zima, ihned'sa to

zmeni.

E-nergia, atmosféra srsi z Vianoc az od rana.

Barbora Slizova
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Vianoce u nas doma

Vianoce su pre mna ¢arovné sviatky plné lasky a pokoja.

Tieto jedine€né sviatky travime scelou rodinou. Zdobenie vianocného
stromCeka je pre mna velmi vynimocné. Vidy sa pri tom s maminou
nasmejeme, no hviezdu na vrchol stromcéeka vidy davam ja! Z kuchyne citim
vonu vianocnej kapustnice. Vidim, ako sa uz pripravuje ryba so Salatom na
ve¢erny vianoény stdl. Cakanie na vianoény veéer vyplnim pozeranim
tradicnych vianoc¢nych filmov arozpravok. NajradSej mam Popolusku
a Princeznu so zlatou hviezdou na cele. Pomaly sa stmieva a prichadza k nam
babka s dedkom a mamin brat. Rychlo utekdm mamine pomoct pripravit
nadherné prestieranie spolu s vianocnym pripitkom, ktory potesi celd rodinu.
Vsetci sa zvitame aspolu sa posadime za stél. Kazdoroc¢nou tradiciou su
opekance s makom a oblatka s cesnakom. Ked doveceriame tak sa presunieme
do obyvacky. Tam uz na ndas ¢akaju darceky. Z kazdého sa velmi teSim.

4

Som rada za to, aki mam UzZasnu rodinu. Za to, ako sa velmi [Ubime
a vsetci drzime spolu.

Paulina Uhrinova
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Zimna priroda

Zima je chladné a mrazivé, ale velmi pekné ro¢né obdobie.

Milujem ten pocit, ked som doma zababusend do teplej deky a v kozube nam
hori velky plamen. Prijemné teplo sa Siri aj zo Salky horuceho ¢aju, ktory pri
tom pijem. Ked' sa pozriem von oknom, vidim, ako z neba padaju biele vlocky.
Pri prechadzke mestom vnimam vianocnu atmosféru na lampach v podobe
viano¢nych o0zdbb zo svieCok. Vonku si stromy obliekaju biele kabatiky a celu
prirodu zahalila biela pokryvka. Mrdaz svojim ladovym dychom kresli ornamenty
na okna. Medved' ¢i vevericka sa chystaju na zimny spanok. Cez zimu
oslavujeme dve radostné obdobia. Jedno z nich su Vianoce, kedy mame
nadherny vianocny stromcek. TeSime sa nielen z darcekov pod nim, ale hlavne
z toho, Ze sme vsetci spolu a okolo vladne skvela slavnostna atmosféra. Nesmie
chybat ani sviato¢na vecera s chutnou rybkou. Druhym radostnym obdobim je
Novy rok, ked fudia ohnostrojom farbia nebo.

Ani toto obdobie netrva dlho. Sneh sa postupne pomaly rozpusti, voda z neho
vsiakne do zeme a da Sancu na Zivot prvym jarnym kvietkom.

Patricia Kasasova
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Zima

Rucicka teplomera klesla na minusovu teplotu. Dnes sa oficialne zacala zima.
Z oblohy ladne tancuju vlocky a ako baletky jemne dopadaju na zem. Chodniky,
cesty, luky i polia pokryla jemnad vrstva bielej periny.

Pohlad na zasneZenu prirodu je ako z rozpravky. Zvierata sa ulozZili na zimny
spanok, lesy stichli a na oblohe uz nepocut Stebotat vtaciky. Aj ked vonku
vladne zima a chlad, deti vybiehaju z domov a raduju sa z prvého tohtorocného
snehu. Rybniky su ako sklo a tak ludia vytiahli zo skrin korcule na lad. Zimné
veCery maju takisto svoje neopakovatelné caro. Sice su dlhé achladné, ale
v teple domova pri praskajucom ohni v krbe a so salkou teplého ¢aju su krasne.
Pomaly sa zacinaju pripravy na najkrajsie sviatky v roku Vianoce. Ludia pecu
vianoc¢né dobroty, deti s radostou zdobia stromceky. Na domoch visia svetielka,
ktoré tomuto nadhernému obdobiu dodavaju osobité ¢aro. Mali ¢i velky, nikto
sa nevie dockat Stedrého vecera. Ked sviatky pominl, na rad prichddza
novoro€na lyzovacka. Svahy su plné lyZiarskych nadsencov itych, ktori maju
tento rok na svahu premiéru. Neskor sa z vlekov presunieme do dvorov, kde
nas €akaju snezni muzickovia - snehuliaci.

| ked' je zima velmi chladnym ro¢nym obdobim, prinasa vela radosti a zazitkov.

Bianka Kovalancikova
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Zima

Zimu mame vsetci radi,
prijemna je sice iba za oknami.
Licka su Cervené
a nosSteky studené.

Z oblohy sa sype sneh,
vonku pocut detsky smiech.

Nie je zima ako zima,
tato veru nemrzi ma.

Adam Orsag
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Fasiangy

Na fasiangy je uz zvykom
veselit sa spolu s bykom.
Aj tancovat so sliepkami,

zaspievat si s prasiatkami.
Fasiangy, Turice,
Santia sa aj ustrice.

O chvilu sa to vsak skonci

a Cas postu opat vkrodi.

Michal Bystriansky
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Svet naopak
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SVET NAOPAK
Uvaha

Ludia v dnesSnej dobe sedia radsej za mobilom, ako by robili uZito¢né veci.
Potom sa zrazu spamataju, Ze nemaju na nic ¢as. Ani necudo, ked im ho pohltil
vSetok Cas straveny za obrazovkou mobilu ¢i inej elektroniky.

Cim dalej plynie tato doba, tym viac nevychovanych deti vyrasta. Ludia
stracaju prirodzeny resSpekt voci ostatnym, najma deti k ucitefom, rodi¢om
a starSim ludom. Ked' si raz dieta dovoli viac, ako by malo, zrazu zisti, Ze sa nic¢
nestane. Nestane sa nic¢, ked nepoméze rodicom, nestane sa nic, ked sa nebude
ucit, nestane sa ni¢, ked nebude Uctivi k ostatnym fudom... Ako z takychto deti
mozu vyrast slusni ludia, ktori vidia priority aj inde nez len doma za mobilom?
Dnesny svet je tazky, hlavne z toho dovodu, Ze skoro kazdy sa niekde nahana:
do zahranicia, na dovolenku, za mobilom, peniazmi...

Kazdy je uzamknuty vo vlastnej bubline a mysli len na seba. Kedysi si fudia
pomadhali, a nie ako dnes, ked ma dieta pomdct mamke v kuchyni, len drzo
odvrkne aodide. Ked takito ludia dospievaju, tak maju problémy nielen
vrodinnom Zivote, ale aj vo vlastnej hlave. TinedZeri potom nevedia ¢o od
radosti. Ci sa maju dat potetovat, tak aby to mama nevidela, alebo si dat
pearcing. Obliekat sa do Ciernej ako mrtvola? Samozrejme niekedy to je vec
vkusu, ale ja sa snazim poukazat na tych, ktori to robia len z roztopase. Niektori
sa chcu zviditelnit tak, Ze fajcia, piju, droguju... Robia preteky, kto bude viac
cool alebo viac znamy. Stale klesa vek, v ktorom to deti skdsaju. Hrozné. Ako
maju takito ludia napredovat? Robit nas svet krajsim? Dbat o Cistotu planéty
a zbyto¢ne sa nezahlcovat vecami? Je to tazké...

Myslim si, Ze tento svet je celkom naopak.

Barbora Homolova
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Nasa Zem

Uvaha

V Zivote je kvantum veci, o ktorych si povieme, Ze su nemozné, Ze sa to vymyka
[udskej logike, no nikdy som ani nepremyslal o tom, Ze sa moZe nejaka
epidémia zopakovat a vobec som ani nepomyslel, Ze by sa mohla zopakovat
celosvetovo rozsirend pandémia. Takato téma sa medzi nasou generaciou tak
Casto nerozoberala, pretoze nieCo také sa stalo pred sto rokmi, takZze sme si to
ani nevedeli predstavit, ¢o by to mohlo znamenat pre nas, ale aj pre cely svet.
No kedZe uZ virus vznikol, musime sa spravat zodpovedne. Ale otazka znie:
zvladneme tuto situaciu aj napriek tomu, Ze pocet obyvatelov sa niekolkokrat
znasobil?

Ludia v dnesnej dobe su vselijaki - dobri, zli, brutalni, bezcitni...

Su aj taki ludia, ¢o byvaju na ulici, povedia si, Ze nemaju o stratit. A tak sa
niektori, dokonca aj drogovo zavisli, rozhodnu. NielenZe si nebudu chranit svoj
vlastny Zivot, ale rozhodnu sa ho kazit aj druhym, ktori sa aspon snazia pomoct
tejto planéte v tejto situacii. No teraz, ked' je virus okolo nas, potrebujeme, aby
vSetci proti nemu bojovali a povzbudzovali sa a spravne nasmerovali Ci uz
svojich susedov, kamaratov alebo aj ludi, ktorych nepoznaju.

Recept na to, ako sa dostat opat a konecne do normalneho cyklu Zivota je
znamy, no otazka je, ¢i ho budu vsetci reSpektovat a nebudl ho podcenovat,
pretoZze my sme ti, o to mo6zZu zastavit, ale my sme aj ti, ¢o to mozu zhorsit a
zbytocne to predlZovat. PretoZe iba tak vieme zmenit tuto situdciu spat na
normalnu a dalej sa vzdeldvat, pracovat, zakladat si rodiny, vytvarat vztahy,
nové kamaratstva, navstevovat sa a zabavat sa.

Adam Orsag
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Nasu Zem si treba vazit

Uvaha

Hovori sa, Zze vesmir je nekonecny a len na planéte Zem je zivot. Preto by sme
si mali nasu planétu vazit. Najskér by sme mali chranit Zivotné prostredie.
Ochrana Zivotného prostredia znamenda starostlivost o rastliny, Zivocichy,
vzduch, vodu a podu. Pocet obyvatelov na Zemi stale stupa a ludia si Zem Coraz
menej vaiia. Cim viac odpadu, tym viac zneéistenia. Vznikaju smetiska
a skladky. Nechceme predsa, aby sa Zem stala smetiskom.

Rada chodim do prirody. Zelena trava, pekne vysadené stromy, kvitnuce kvety,
zurciace potoky, modra obloha. Ked sa dnes vyberieme do prirody, vidim len
odpadky, konzervy, plastové flase, papiere... Je to ludskd nezodpovednost,
hlipost a lenivost.

A dnes sa deje odozva na toto vsetko...

ZCiny kndm prisiel virus, ochorenie zvané COVID-19. Pre rizikové
skupiny (starSi ludia a ludia so zniZzenou imunitou) je vSak toto ochorenie
pravdepodobne nebezpecnejsie ako chripka. V najtaisich pripadoch
spbsobuje smrt. Je potrebné chranit seba a hlavne starsich [udi. A zato treba
nosit ruska. Umyvat si Casto ruky. Predsa nechceme, aby sme dopadli ako
Taliansko. Zlyhdava tam zdravotnictvo. Lekarov niet ao pomoc Ziadaju
Studentov aj zverolekarov. To mi pride Sialené. Kam to az vyusti? Mam strach.
Ale verim, ze ludstvo zmudrie.

Barbora Slizova
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Stav nasej planéty
Uvaha

ESte pred par tyzdnami sme spokojne chodili do prace, do skoly, von
s priatelmi a Zili sme obycajny Zivot.

Postupne vsak zacali prichddzat hrozivé informacie o novom viruse a
hrozba, ktoru nikto z nas necakal. Den €o den pribudali spravy o jeho Sireni,
poCte nakazenych a zZial' aj o umrtiach. Ani sme sa nenazdali a na Slovensku sa
potvrdil prvy pripad. Onedlho sa uzavreli Skoly, fabriky, nakupné centra a fudia
zacali vacésinu casu travit doma alebo v prirode. Mozno mi date za pravdu, ked'
si myslim, Zze dlhSi ¢as straveny s naSimi blizkymi mal vo vacsine pripadov
priaznivé ucinky na nase vztahy. Pravym opakom su krajiny ako Brazilia, kde
stiupol pocet rozvodov adomaceho nasilia niekolkonasobne. Jedna
z povzbudivych sprav je, Zze uzavretim velkych fabrik a obmedzenie cestovania
dopravnymi prostriedkami dychame Cistejsi vzduch. Stale si vSak nevieme najst
odpovede na otazky ako: Kedy to uz skonci? Skonci to vobec niekedy? Budu sa
takéto pandémie opakovat? Je ten virus nebezpecnejsi ako obycajna chripka
alebo ho nebezpeénym robia len média? Vratime sa niekedy do obycajného
Zivota ako predtym? Aké to bude mat nasledky na ludi ana svetovu
ekonomiku? Na tieto otazky ndm nevie odpovedat nikto iny ako len sam CAS. Je
az zarazajuce, ¢o dokaze spo6sobit nieco, ¢o volnym okom nedokaZzeme vidiet.
Samozrejme, nesmieme zabudnut a treba podakovat vsetkym fudom v prvej
linii, ktori pomahaju ob¢anom postihnutym tymto ochorenim, vSetkym tym,
ktori pracuju v potravinach a pomahaju fludom v tejto nelahkej situacii, ale aj
vedcom, ktori sa aj v tejto chvili snazia objavit protilatku na tento nebezpecny

virus.

No ako sa hovori: Vsetko zIé je na nieco dobré a mbézeme len dufat, Ze sa
tento vyrok po konceni tejto pandémie naplni.

Michal Bystriansky
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Svet hore nohami

Uvaha

V minulosti trdpili fudstvo viaceré epidémie a pandémie, pri ktorych
zomrelo vela ludi. NaSa generacia vSak vtejto modernej dobe nebola
pripravena na pandémiu, ktora nas tento rok postihla: COVID-19.

Cely svet postihla nahla karanténa, ktora obratila mnohym fudom svet
hore nohami. Pri§li sme o blizkych, slobodu a o socidlny kontakt. Co s nami
bude dalej? Tato otazka sa nam odohrava v hlavach den po dni. Za ¢o nas svet
tresta? Udelil nam velkd prekazku, ktoru horko-tazko prekonavame. Svet je
plny vystrasenych tvari zahalenych vruasku. Celé dni sme zatvoreni medzi
stenami nasich domovov a dufame, Ze sa to coskoro skonci. Nam mladym to uz
pride, ako vecnost. Nevieme, ¢o by sme so sebou od nudy robili. Mame
omnoho viac ucenia, kedZe sa musime vzdelavat sami a to veru nejde ako po
masle. Chybaju nam nasi najblizsi, pretoze nevieme, kedy ich uvidime. ,,Rad3e;j
by som bol v skole,” veta, o ktorej sme mysleli, Ze ju nikdy na jazyku nebudeme
mat, sa stala nasim kazdodennym mottom. Konec¢ne sme vsak nasli uZitocné
vyuzitie socialnych sieti. Nasi rodi¢ia uz do nas nesotia, ked sedime za
monitormi, lebo vedia, Ze to je jedind moznost, ako sa spojit s kamaratmi a pani
uCitelkami. Avsak, aj ked’ ma tato epidémia vela neprijemnych dosledkov,
pomohla nasej prirode zregenerovat sa. KedZe su ludia v karanténe, maju
mensi vplyv na nicenie prirody. Vycistilo sa ovzdusSie, voda, lesy a zvieratka
maju naspat Cisté domovy. Prospelo to aj rodindm, pretoZze mozu spolu travit
viac Casu ako doposial.

Pandémia nas naucila, ako si vazit nase zdravie iludi, ktorych mame
okolo seba. M&j obdiv patri lekarom, pretoze robia vsetko preto, aby tato
katastrofa odisla ¢o najskor.

Sona Gallosova
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Priroda nevladze

Uvaha

ESte par tyzdnov dozadu sme vsetci zili spokojny Zivot. Behali sme po vonku,
stretdvali sa s kamaratmi arodinou, chodili sme do Skoly. Zrazu vsak priSiel
virus, ktory doteraz nik nepoznal a svet sa prevratil hore nohami. Nikoho by ani
nenapadlo, Ze sa nieCo také stane. Namiesto chodenia von, do Skoly sme zostali
doma zatvoreni. Teda aspon... mali by sme zostat. Niektori fudia vSak prikaz
nedodrzZuju a ohrozuju vsetkych ostatnych. Ved ako vieme, v ktorom z nas virus

drieme? Ludia by si tuto hrozbu mali uvedomit.

Na druhej strane zas priroda naberd na krase. Zacina sa branit. Delfiny sa

vracaju do Cistych vod, vzduch sa Cisti, nebo sa vyjasnieva...

Ludia si nevazili, ¢o mali. Nicili vSetko, ¢o mohli. Priroda vzdychala, nevladala

a teraz oziva. Kde sa stava chyba?

Martin Kovac

52



Svet naopak

Uvaha

Coraz castejie polUivam o modernych technolégiach,

ktoré zjednodusia Zivot ¢loveka. Robia za nas skoro vsetko.

Ludia sa stavaju od nich zavisli. Moderna technika rozdeluje rodiny,
priatelov, vztahy. Myslime si: Ten ma ale stastie! Ked' vidime, ako ma
niekto novy mobil. Cely nas svet sa toci okolo mobilov, pocitacov,
tabletov, socidlnych sieti. Za¢ina sa to prejavovat: nechodime von,

nerozpravame sa. Je to mozné vobec zmenit?

Moj pohlad na vyuzivanie modernych technoldgii sa zacina
myslienkou: Vsetkého vela Skodi. Moderné technoldgie su velmi
uzZitocné, nesmu sa vsak stat naSimi panmi. Treba ich vyuZivat s

rozumom.

Jakub Cernaj
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Svet naopak

Uvaha

V poslednych rokoch sa svet zmenil. Hodnoty ludi su iné. Prestali sme si vazit
prirodu, ludi, ale aj samych seba. Nasimi prioritami sa stali vlastnit co
najdrahsie oblecenie, najlepsSie znackové, ved nech sa mézeme medzi zndmymi
pochvalit, mat velké auto, chodit na tie najuZasnejsie dovolenky hlavne nech su
na ¢o najnetradi¢nejSom mieste.

Prestali sme sa stretdvat s naSimi rodinami, starymi rodicmi len preto, aby sme
udrziavali mnohokrat povrchné priatelstva s fudmi, ktori za to Castokrat ani
nestoja a tvarili sa, Ze sme niekym, kym nie sme. Na zaciatku tohto roka k nam
pri§la z Ciny sprdva o novom viruse COVID-19. Mysleli sme si, 7e nas sa to
netyka, ved Cina je predsa daleko, ale opak sa stal pravdou. Pred par tyzdfiami
tento virus dorazil aj k nam. Postupom ¢asu uzatvoril brany skél, kostoly, firmy
a dalSie zariadenia. Na verejnost dnes uZ bez ruska vyjst nemozeme. Aj ked'
situacia vo svete je dnes zIa a naSa planéta sa ,zastavila“, no mo6ze nas to
mnohému naucit. Zac¢iname si uvedomovat, aké doéleZité je spravat sa k starsSim
ludom Uctivo a pomahat im, kedZe tato choroba ich ohrozuje asi najviac. Ze
sloboda, ktori sme mali a mohli sme cestovat, stretdvat sa skamaratmi
srodinou, ist sa len tak prejst, je velmi vzacna. Ze chodit do gkoly nie je
samozrejmost a mali by sme si tuto moznost vazit. Mali by sme si vazit kazdé
jedno povolanie, pretoze kazidé ma zmysel, ktory si moino beZne ani
neuvedomujeme. Velakrat sme nelctivo rozpravali o lekdroch, zdravotnych
sestrach, policajtoch a dalSich inych povolaniach, ktoré su dnes nesmierne
doleZité.

Snad’ ked' sa vSetko toto skondci a situacia sa ustali, aj ludia budu k sebe lepsi,
budu si viac vazit Zivot, prirodu, zdravie, ale hlavne fudi.

Bianka Kovalancikova
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Svet naopak

Uvaha

V dnesnych drioch mi stéle viackrat napada veta: Nie je vsetko také zlé, aby to nemohlo byt este
horsie.

Ked'si predstavim, na ¢o som myslela pred dvoma mesiacmi. Trapili ma akurat veci typu: nechce sa
mi vstavat, ¢o si oble¢iem, ¢o si ku tomu obujem, nechcelo sa mi chodit na tréningy a do $koly. No
teSilo ma, Ze mdézem chodit von s kamaratmi, pripravovat sa na sutaze do Ruzomberka, Levoce
a Zvolena. Planovali sme, ¢o budeme robit v lete. P6jdem do tabora a k tete Magde. Mohla som ist
vSade bez obmedzenia abez strachu. Presli dva mesiace a vSetky plany ustupili do Uzadia lebo
celosvetovy virus nas dondutil riesit iné problémy ako sme riesili doteraz.

Najprv prisli informacie z inych krajin. Stresovanie mojej mamy mi pripadalo prehnané a zvaésa som
prevratila oli s dotazom, preco to vlastne riesi. Ked sa objavili prvé pripady u nds tak, som to stdle
nepokladala za nieco, ¢o by malo méj zivot nejakym spbsobom ovplyvnit.

A teraz je vSetko naopak...

Nieco, ¢o som v minulosti brala ako samozrejmost, uz teraz samozrejmé nie je. Tréningy a sutaze sa
zrusili. Trénovat musim doma, aby som nevysla s formy. U¢enie z domu nie az také zabavné, ako som
si povodne myslela. Obliekanie a podobné trividlnosti momentalne neriesim vébec. Musim chodit na
zahradku - tiez ni¢ zabavné. VSade si musim ddavat pozor — nosit rusko. Skoro nikam nechodim.
Nestretdvam sa s rodinou, aby sme chranili jeden druhého. ZI3 je td neistota a otazky, na ktoré
nepoznam odpoved. Kedy sa to skonci? P6jdem v lete do tdbora, na ktory sa teSim kazdy rok? Bude
vsetko fungovat ako pred nakazou? Nenakazime sa? A ¢o ak ano?

Sna%im sa brat veci pozitivne. S maminou robime &innosti, ktoré som doteraz nerobila. Sijeme ruska,
ale aj pri nich mézem rozmyslat nad ,,outfitom a vyrobit si riska podla toho ¢i sa hodi k tri¢ku, alebo
mikine. Volam to novy mddny vystrelok. Mame spraveny plan malych renovacii a zmien v naSom byte
a na zahrade. Pritom vsetkom si uvedomujem, ¢o by som chcela robit iné a uz teraz sa na to tesim

a slubujem si, Ze si na to najdem cas, ked'sa veci vratia do starych kolaji. Nechcem si pripustat nic zlé.
Nepocuvam vsetky zIé novinky zo sveta.

Uvedomujem si Ze, my nastro¢ni berieme situdciu takto a Ze kazdy vnima situaciu po svojom ¢i my,
alebo starsi [udia. Kazdy ma svoje tGvahy a obavy vzhladom na situdciu okolo z nas. Stale vsak plati, ze
moze byt aj horsie, ktovie...

Daniela Pinkova
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Svet naopak

Uvaha

Zijeme v €asoch, kedy sa moze stat vietko. Aky je vlastne nas terajsi svet? Dalsi
den, ktory bude urcite iny ako tie predchadzajuce i vsetky nasledujuce. Kazdy
moment v nasom Zivote je jedinecny a preto by sme si mali vazit vSetko ¢o sa

stane.

Ocitdame sa v 21. storo¢i a mam pocit, Ze fudia si ni¢ nevazia. Kde zmizla radost
z malickosti? Niektori z nas su necitlivi a povySenecki. Nevazia si ni¢, ¢o
dostanu, vsetko beru ako samozrejmost. Svet sa meni tak rychlo ako nikdy
predtym. Nachadzame rieSenia problémov, ale az vtedy ked ndam hori pod
nohami. O tom, Ze svet je plny zmien a neustdleho pohybu, asi nemozino
pochybovat. Ale kam smeruje? Ni¢ime si nasu Zem tym, aki sme nezodpovedni.
Ako lahostajne sa staviame k problémom, ktoré by nas mali zaujimat a mali by

sa ¢im skor riesit.

Mna osobne velmi trapi, Ze deti v tejto dobe rieSia iba mobily, alkohol a
cigarety. Ani si neuvedomuju ako si znicia Zivot kvoli tomu, aby boli frajeri pred

ostatnymi.

Toto je, podla mnia, svet naopak. Mali by sme si vazit kazdy jeden den, kazdu

jednu chvilu s nasou rodinou.

Pavlina Urinova
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Svet naopak

Uvaha

Svet naopak. Tuto vetu pocuvam dlhsie od mojich blizkych pri kazdej aktualnej katastrofe.
Ako napriklad aj teraz vtomto obdobi. Ked sa stane nijakd vec, ktorad je zld pre ludstvo,
okamzite dospeldci hovoria, Ze svet je naopak. Ja osobne som to zo zacdiatku nechapal, ale
ako mi to ¢asom vysvetlila mamina a stari rodicia, postupne som na to zacal prichadzat. Mgj
pohlad na svet naopak sa bude ¢asom menit a stale bude svojim spésobom odlisny.

Teraz je moj pohlad na svet, taky iny, no skratka je cely naopak. Predtym bol opak den
anoc. Biela acdierna. Predtym, ako priSiel cez nase hranice nevitany navstevnik pan
koronavirus, bolo vsetko inak. No naopak. Teraz je to choré a zdravé ludstvo. Dokonca sme
sa mu rozhodli dat meno COVID-19. Preco? To je pre nds naozaj taky dolezity? Alebo nebodaj
z toho strachu, aky v nas vyvoldva, sme sa vSetci rozhodli tvarit ako kamarati? To akoze 19
ich tu uz bolo a pride aj COVID-20? No tak ¢i onak, sme tu my vsSetci a on... Vyvoldva v nas
rozpacité pocity z toho, Ze dokaze, ¢o dokaze a my mu len s tazkostami dokaZzeme odolavat.
V jednote je vSak sila aspolo¢nou sudrinostou zvlddame tieto ndrocné chvile. Kedysi
predtym, ako priSiel nds novy akoze priatel, ved viete kto... no COVID. Bol zdkaz dlhodobo sa
hrat byt online a teraz po¢ivame dokonca aj podla nariadeni nasich najvyssich kamaratov:
,Budte online, treba sa vyucovat, vzdelavat.” Dokonca virtualna realita dostala prednost pre
realitou, ktord sa odohrdva za naSimi oknami. Dokonca teraz neplati ani pestovanie
medziludskych vztahov spoloénym stretdvanim sa. To naozaj ked to ten Covid-19 uvidi,
odide? On nechce, aby sme sa stretavali s kamaratmi, ¢i nebodaj chce, aby sme si nasli
virtudlnych kamardtov? Vo mne a myslim, Ze v kazdom, koho pozndm a aj v tych ktorych
nepoznam, vyvolava negativne pocity, ni¢i nds vSetkych, kazi ndm zdravie. Ohrozuje celu
krajinu Uraduje po celom svete. Kto ho tu vlastne chce? Jeho vinou su tolké obete. Skratka,
véetko na svete je momentdlne Uplne naopak.

V jednote je sila a keby to bolo mozné, tak si myslim, Ze vsetci by sme boli v jedne;j
veci za jedno a poslali pana zIého, no ved viete koho... Do teplych krajin. Ci by bolo lepsie do
pekla? Do Certa?

Oliver Nadvornik
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Stav nasej planéty

Uvaha

Hovori sa, Ze vesmir je nekonecny a len na planéte Zem je Zivot. Preto by
sme si mali nasu planétu vazit. V prvom rade by sme mali chranit Zivotné
prostredie. Ochrana Zivotného prostredia znamena starostlivost o rastliny,
Zivo€ichy, vzduch, vodu a pddu. Naga planéta Zem je pre nas ludi doleZita. Zivot
na Zemi ohrozuju vyfukové plyny aut, tovarne, odpadky v riekach. Pre Zivot na
Zemi je dolezity Cisty vzduch a Cista voda. Znecistenie vzduchu ni¢i ozénovu
vrstvu, ktora chrani Zem. Slavny nemecky spisovatel povedal, Ze to, ¢o vytvorila
priroda, je vidy lepsSie nez to, ¢o bolo vytvorené umelo. Vypustanie Skodlivych
plynov do ovzdusia zapriCinuje oteplovanie a topenie ladovcov. Tym hrozi

stupanie hladin mori a zaplavy. Tomuto vsetkému by sme mohli zabranit. Ako?

Tym, Ze nebudeme hadzat odpadky na zem, ale do kosSov, Ze budeme triedit
odpad, Setrit elektrickou energiou, budeme jazdit na bicykloch, budeme
pouzivat verejnu dopravu... vlaky, autobusy, budeme chranit lesy nebudeme
ich vyrubovat, stavat Cisticky odpadovych vod. Je vela moZnosti, ako sa da
pomoct nasej Zemi. Staci, ked kazdy urobi pre niu nieco. Kazdy ¢lovek by sa mal
zamysliet, ako dopadne tento svet a s nim aj fudia, ak sa ni¢ nezmeni. Ak by sa
nad sebou kazdy ¢lovek zamyslel a zodpovedne by sa spraval, vSetko by mohlo
byt v poriadku. Sta¢i byt len dobry k Zivotnému prostrediu. Keby takto
rozmyslali vsSetci fudia, neboli by Ziadne katastrofické scendre zaniku Zeme a
[udstva. Staci sa zamysliet a chciet nieCo zmenit. Pocet obyvatelov na Zemi
stale stupa a ludia si Zem Coraz menej vazia. Dnes na Zemi Zije viac ako sedem
miliard ludi. Cim viac [udi, tym viac odpadu. Cim viac odpadu, tym viac
znecistenia. Je len na nas, aki budeme mat buducnost my, ale aj nase deti, ako

to zanechame dalSej generdcii. Ak sa budeme k Zemi nadalej takto spravat,
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mozZe to dopadnut katastrofdlne nielen pre nas, ale aj pre nasu Zem. Sucasny
stav nasej planéty je iba vdaka nam taky, aky je. Pocet druhov Zivocichov na
planéte klesa. Niektoré uz o par rokov budeme poznat len z knih. Za poslednych
patdesiat rokov sa populacie ryb, vtakov, obojzivelnikov, plazov a cicavcov
znizili az o 60 percent. Co sa viak stane s ludmi, ktori sice maju dobré chcenie,
ale nie az také silné? Ak by sa zapojil kazdy ¢lovek aspon trochu, popohnal by
dalsieho a ten dalSieho. Nie je to tazké, treba iba vazne chciet. Chciet byt
dobrym clovekom. Takto tym pracujeme na zosiliovani svojich dobrych Cinov.
Takto to posunieme dalej a ukdzeme dalsim fudom, Ze chciet pomahat a triedit
odpad nie je také zlozZité. V kazdom z nds je nieco dobré. Otazkou iba zostava, Ci

to dobré v nas je aj dost silné.

Dnes je doba, v ktorej ¢lovek musi vediet o tychto skuto¢nostiach. Doba, kedy
ma byt kazdy v tomto smere informovany. Kazdy z nds, ak mu na sebe ¢o i len
trochu zélezZi, by mal zacat upevnovat to dobro, ktoré chce chranit nasu Zem,
pretoZe iba v silnom chceni k dobrému sa pre nas skryva moZnost nasho

dalSieho existovania v tomto svete.

Timea Sladeckova
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SVET NAOPAK

Uvaha

Co si ludia predstavuju pod slovami svet naopak? Ja si pod tym predstavujem svet
v dnesnej dobe a jeho problémy.

ESte pred par tyzdriami bolo Slovensko krajina, ktord poznam odmalicka. Mohli
sme chodit von s kamaratmi, ist sa najest do restauracie a dat si dobré jedlo, ucit sa
v Skole alebo nakupovat oblecenie a potraviny bez strachu. Keby mi niekto v tejto
dobe povedal, Ze nemo6zem vychadzat von, tak by som si to nevedela predstavit. Dnes
musime zostat doma, ak chceme zostat zdravi. U¢ime sa cez internet alebo cez
videohovor. S kamaratmi moézeme ist von iba obcas, ale aspon si s nimi moézeme pisat
alebo volat. Obchodné centrad su zavreté a do potravin mozeme ist iba s ruskom
a rukavicami. Nasi stari rodi¢ia a starsi ludia su odkazani na pomoc druhych, aby
nemuseli chodit von, pretoZe su najohrozenejsi. To je len jeden problém z mnohych.

Dalsim velkym problémom siéasného sveta su plasty. Velké mnoZstvo plastov ndm
zabija morské Zivocichy, ktoré si mysleli, Ze je to ich potrava a skonzumovali ich alebo
sa do nich zamotali. Co s tym? D& sa tomu zabranit. Musime separovat odpad alebo
namiesto jednorazovych plastovych flias radSej siahneme po sklenenej, ktoru
mozeme pouzit aj viackrat.

Globalne oteplovanie nam rozpusta ladovce. Zimy su teplejsie, snehu nie je vela.
Nas svet trapi sucho, Dosledkom globdlneho oteplovania je, Ze sa teplé oblasti nasej
zeme premenia na puste. Niektoré druhy rastlin alebo ZivocCichov uUplne zanikaju.
Niekto mudry raz povedal : , Az ked bude vyrubany posledny strom, otravena
posledna rieka, zabita posledna ryba zistite, Ze peniaze sa jest nedaju.”

V dnesnej dobe je podla mna svet naopak, no verim, Ze uz ¢oskoro sa to zmeni
a bude vsetko lepsSie ako predtym. Sama priroda nas v tychto dnoch zachranuje.
Ponuka ndm pomocnu ruku. Nachadzame v nej pokoj a oddych. Je na Case jej to vratit
a zacat sa k nej spravat s Uctou.

Patricia Kasasova
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Stav nasej Zeme

Uvaha

Prave teraz na Zemi vladne virus, ktory sa rychlo siri a nejde ho zastavit. To, Ze vypukol tento
nevidomy prizrak, neznamena, Ze iné problémy na Zemi nie su. Uz dlhodobo mame problém
z vodou, hladom a dalSimi nedostatkami. Zatial ¢o my splachujeme zachody pitnou vodou,
v inych krajinach nemaju vodu ani na pitie.

Pre mna ako pre dieta hrozba virusu velka nie je, ale aj tak ma pripravil o mnoho. Musim byt
stdle doma a nemozZem ist s kamaratmi von a to je pre mna najvacSia hrozba. Ludia sa zacali
zatvarat doma, nakupovat mnoho potravin a panikarit. Nemo6Zem povedat, Ze ma to nelaka.
No mnoho fudi nevie o ostatnych mozno aj nebezpecnejSich hrozbach pre ludstvo. Jednou
takouto je pandémia zapricinend koronavirusom, ktory sa prvykrat zo zvierat dostal na ludi
v roku 2002 v Cine. Tato epidémia zasiahla 26 krajin a mala okolo 8 000 obeti do roku 2003.
Dal3i takyto virus je nazyvany MARS. Opét ide o virus ktory sa dostal zo zvierat na fudi. Od
septembra 2012 ma 858 obeti a objavil sa v 27 krajinach. Tak isto [udstvo poznalo Spanielsku
chripku ktord vypukla pred sto rokmi. Tato chripka si zobrala 50 miliénov ludi za dva roky
a dodnes nevieme, ¢o sa s nou stalo.

Ale ako som uZ spominala, virusy nie su jediné problémy Zeme. V roku 2011 bolo zapisané,
Ze denne v Afrike zomrie 11 miliénov ludi na sucho a nedostatok potravin. V Mexiku denne
zomrie priblizne 100 fudi nasilnou smrtou.

Citala som, 7e na Zemi je priblizne 1,6 milidrd deti. Z toho kazdé siedme dieta nema svoje
prava, nechodi do skoly a niekedy nema ani rodinu. 215 milidénov deti pracuje skoro cely den
za minimalnu cenu. Dal3i na$ velky problém su odpadky. V roku 2017 sa vyprodukovalo 1,5
milidrd ton odpadu na svete. Podla predpovedi sa pocet odpadkov zvacsi na 2,6 ton.

Myslim, Ze tento virus ma aj pozitivnu vlastnost. Menej sa zne&istuje planéta. Ludia si viac
vSimaju hrozby, sami seba a vazia si planétu.

Nina Steskova
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Stav nasej Zeme

Uvaha

,Priroda nikdy neporusi vlastné pravidla.” Leondardo da Vinci.

Je to naozaj tak? Tento viac ako dvesto rokov stary vyrok ma nuti zamysliet sa nad
sucasnou situdciou. Cely svet ovladol virus, ktory nds zo dfa na den zavrel doma, odtrhol od
reality, od rodiny. Nepytal si povolenie. Zrazu prisiel a my sme sa museli v obavach o Zivoty
nas a nasich najblizsich prispdsobit. Akoby sa stalo nieco, kvéli comu nds pandémia uvaznila.
Priroda pomyselne porusila pravidld azobrala nam nasu slobodu. A prostrednictvom
virusu nam chcela ukazat svoju silu.

Co ak to, €o sa stalo a kvdli Eomu sa nas Zivot obratil naruby, sme prave my?

Uz roky nasu planétu vyuZivame bez toho, aby sme sa jej podakovali. Znedistujeme ju,
plytvdme vodou, neuvedomujeme si, co mame. Aka je to vzacnost, Ze mame vodu, ktoru ale
znecdistujeme tak, 7e o Zivot prichadzaju stovky Zivo¢ichov. Ze mame lesy, ktorym vdacime
nielen za ich krasu, ale aj za Cerstvy vzduch. Neuvedomujeme si, aké bohatstvo vlastnime.
Ale nie je to tak vsade. V niektorych krajinach nie je samozrejmostou to, ¢o si my ani
nevsimame. NedokdZeme ocenit krasu asilu prirody, to Ze bez nej, by sme tu neboli.
Spravame sa ako pani sveta, no objavi sa neviditelny nepriatel, pred ktorym sa dokazeme len
horko-tazko ubranit. Uz dlho nas nepostihlo nieco, ¢o by nas donutilo zamysliet sa a pre
bezpecnost nds a nasich najblizsich ostat doma, nechat planétu oddychnut si od nas a nasho
sebeckého spravania. Zem sa predsa tocila aj bez nas. Nikdy neporusi vlastné pravidla. Jedini,
kto ich porusuje, sme my.

Aj ked nam priroda pripravila tazky boj, dufam, Ze ked' sa raz toto vsetko skondi, tak sa
nevratime spat do tych istych kolaji, ale ¢as straveny v izolacii vyuZijeme na zamyslenie sa
a zacneme si vazit to, o mame.

Vanda Vybostekova
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Svet naopak

Uvaha

Castokrat pocuvam, 7e ked budem stary, svet bude naopak. Ja v duchu verim,
Zze bude lepSi. Svet naopak nastal, podla mna, teraz. Pozorujem sucasnu
situaciu a pripomina mi auto. Ak funguju vsetky suciastky, ide. Ak sa niektora

pokazi, nastava problém.

Svet zostal naopak, nie je to v poriadku. Je plny paniky. Keby bol svet

v rovnovahe, bolo by menej konfliktov.

Raz svet naopak skonci a svet bude bud'lepsi, alebo horsi. To sa uvidi...

Adrian Béres
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Svet naopak

Uvaha

Nedavno som zacal chodit na cyklisticky chodnik smerom do Zvolena v snahe
odreagovat sa. Aj ked od vypuknutia pandémie preslo uz par tyzdrov, stale som
rozruseny z tejto situacie. Sadol som si na mensi kopec a zacal som premyslat.
Kam tento svet speje?

Velakrat som uvaZoval, ako svet vyzeral bez motorovych vozidiel, betonovych
krabic a asfaltovych ciest? Je mi to jasné. Cisto. Niekedy si predstavujem:
Ziadne domy, obchody, hluk, len nadhera zelene, lika plnd kvetov, $um
drobnych Zivocichov. Zavriem oci a po¢uvam spev vtakov a Suchotanie listov.
Vsetko to prehlusi zvuk aut aruch fudi v obchodoch. Kde sa podela vsetka
zelen, trava, rastliny, zvierata? To sa asi nedozviem.

Takto to predsa byt nemusi. Dufam, Ze si teraz uvedomime, aka je cena nasho
sebectva...

Adam Jankovsky
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